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Abstract 

Purpose: Purpose: The present study aimed to investigate the psychometric properties of the Persian 

version of the short form of the Oxford Happiness Questionnaire in athletes from Tehran. 

Methods: This research falls under non-experimental research and focuses on instrument validation. Data 

was collected cross-sectionally to assess the validity and reliability of the Persian version of the short 

form of the Oxford Happiness Questionnaire. A sample of 400 athletes was selected, with 60 individuals 

chosen for a test-retest reliability assessment. Confirmatory factor analysis, based on a structural equation 

model, was used to determine construct validity. Internal homogeneity was assessed using Cronbach's 

alpha coefficient, and temporal reliability was evaluated using a two-week interval for the test-retest 

method. Statistical calculations were performed using SPSS version 18 and AMOS version 20 software. 

Results: The results of the confirmatory factor analysis indicated a good fit for the Persian version of the 

short form of the Oxford Happiness Questionnaire among athletes (C.F.I=0.958, T.L.I=0.955, 

RMSEA=0.042, and P.N.F.I=0.078). The internal consistency (Cronbach's alpha coefficient) of the entire 

questionnaire was 0.924, with a temporal reliability of 0.83. 

Conclusion: The Persian version of the short form of the Oxford Happiness Questionnaire demonstrates 

acceptable validity and reliability in Tehran athletes. Coaches, athletes, and researchers can utilize this 

questionnaire to assess happiness. 
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 چکیذٌ

إدبُ  تٜشا٠ٕ ٛبٟ سٗإؼٖد٠ ٕؼخٚ فبسػ٠ فشُ م٘تبٙ پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سد دس ٗسصؿنبسآ ١ٗظى٠ثشسػ٠  پظٗٛؾ ضبضش ثب ٛذف :َذف

 .ؿذ

آٓ خٜت تؼ٢٢ٔ سٗا٠١ ٗ ثبؿذ مٚ اعلاػبت ٛبٟ سٗاػبصٟ اثضاس ٠ّظٗٛؾٛبٟ غ٢ش تدشث٠ ٗ دس صّشٙ پٕ٘ع پظٗٛؾاصضبضشپظٗٛؾ :َب ريش

ٗسصؿنبس ثٚ ػٖ٘آ ْٕٕ٘ٚ  400ثذ١ٔ ّٖظ٘س تؼذاد  .آٗسٟ ؿذپب١ب٠١ ٕؼخٚ فبسػ٠ فشُ م٘تبٙ پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سد ثٚ ك٘ست ّقغؼ٠ خْغ

خٜت ثشسػ٠ سٗا٠١ ػبصٙ اص تط٢ٌَ ػب٠َّ . ٕفش إتخبة ؿذ 60آصّ٘ٓ ّدذد ٢ٕض تؼذاد  -ثشاٟ تؼ٢٢ٔ پب١ب٠١ ثٚ سٗؽ آصّ٘ٓ . ؿذٕذآّبسٟ إتخبة 

آصّ٘ٓ  -تأ٢١ذٟ ّجت٠ٖ ثش ّذً ّؼبدلات ػبختبسٟ، ثشاٟ تؼ٢٢ٔ ْٛؼب٠ٕ دس٠ٕٗ اص ضش١ت آٍفبٟ مشٕٗجبظ ٗ ثشاٟ پب١ب٠١ صّب٠ٕ اص  سٗؽ آصّ٘ٓ 

 . اػتفبدٙ ؿذ 20ٕؼخٚ  AMOSٗ  18ٕؼخٚ  SPSSسٟ، اص ٕشُ افضاسٛبٟ ثشاٟ إدبُ ّطبػجبت آّب. ّدذد ١ب فبكَٞ دٗ ٛفتٚ اػتفبدٙ ؿذ

ؿبخق ٛبٟ ) فشُ م٘تبٙ پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سدٕتب١ح تط٢ٌَ ػب٠َّ تأ٢١ذٟ ٕـبٓ دٖٛذٝ ثشاصؽ ّغَ٘ة ٕؼخٞ فبسػ٠ : وتبیج

958/0C.F.I= ،955/0=T.L.I ،042/0RMSEA=  ٗ078/0(P.N.F.I=  ٕبّٚ  مٌ پشػؾ( ١ت آٍفبٟ مشٕٗجبظضش)ثجبت دس٠ٕٗ  .ث٘د ٗسصؿنبسآدس

 . ث٘د 83/0 آٓ  پب١ب٠١ صّب٠ٕ ٗ  924/0

ثشخ٘سداس اػت ٗ  تٜشا٠ٕ ٗسصؿنبسآاص سٗا٠١ ٗ پب١ب٠١ قبثٌ قج٠ٍ٘ دس  فشُ م٘تبٙ پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سدٕؼخٞ فبسػ٠  :گیزیوتیجٍ

 .اػتفبدٙ مٖٖذٕبّٚ  پشػؾاص ا١ٔ ؿبدمب٠ّ  ؾخٜت ػٖدىشآ ٠ّ ت٘إٖذ  ٗسصؿنبسآ، ّشث٢بٓ ٗ پظٗٛؾ

 ٠، پب١ب٠١د، ٗسصؿنبسآ، ْٛؼب٠ٕ دس٠ٕٗ، سٗا١پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘س :َبی کلیذیياصٌ
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 مقذمٍ

ؿٖبخت٠ سا   ػبصّبٓ ثٜذاؿت خٜب٠ٕ ثٜض١ؼت٠ سٗآ

سفبٙ مبٌّ خؼْب٠ٕ، اختْبػ٠، سٗا٠ٕ، ٗ ٕج٘د ث٢ْبسٟ ٗ "

ضؼف، قبث٢َت استجبط ْٛبٖٛو ثب د١يشآ، ٗ اكلاش 

دس (. 1)مٖذ  تؼش١ف ٠ّ "تْبػ٠اخ ّط٢ظ فشدٟ ٗ

ٛبٟ اخ٢ش ّغبٍؼبت ّتؼذدٟ اثش ّثجت ٗسصؽ ٗ  ػبً

ؿٖبخت٠ ٗ ثذ٠ٕ سا ثش ثٜض١ؼت٠ سٗآ فؼب٢ٍت

ٕتب١ح . تب٢١ذ مشدٙ إذ تٖذسػت٠صٕذى٠ ّشتجظ ثب  م٢ف٢ت

إذ استقبء ثٜض١ؼت٠ ّْنٔ اػت ثٚ  ٕـبٓ دادٙٛب  پظٗٛؾ

د٢ٌٍ ا١ٔ ثبؿذ مٚ اثؼبد ثٜض١ؼت٠ دس عً٘ فؼب٢ٍت 

إذ ث٢ٔ  خؼْب٠ٕ تدشثٚ ٠ّ ؿٕ٘ذ ٗ خبعش ٕـبٓ مشدٙ

ٛبٟ خؼْب٠ٕ استقبء دٖٛذٙ ػلاّت ثب ثٜض١ؼت٠ فؼب٢ٍت

ٗسصؽ ثٚ  (.2)ؿٖبخت٠ استجبع٠ قٟ٘ ٗخ٘د داسد سٗآ

ػٖ٘آ ١ل پذ١ذٙ دس صٕذى٠ ثؼ٢بسٟ اص افشاد خبّؼٚ ثٚ 

 .(3) مٖذ استقبء ػغص ثٜذاؿت ٗ تٖذسػت٠ إٜٓب مْل ٠ّ

تش١ٔ ٗ ّؤثشتش١ٔ خؼْب٠ٕ اص ِّٜاستقبء فؼب٢ٍت

ٛب، مبٛؾ ٛب ثشاٟ مبٛؾ خغش ثؼض٠ ث٢ْبسٟظٟاػتشات

إطشافبت اختْبػ٠ ٗ افضا١ؾ ٕـبط ٗ ؿبداث٠ خ٘اّغ 

دس ٗاقغ ٗسصؽ ثٚ ػٖ٘آ ثخؾ ٠ّْٜ اص تؼ٢َِ ٗ . اػت

ػبصٟ داسد ٗ تشث٢ت، خب١يبٙ اػبػ٠ ٗ ػشٕ٘ؿت

 (.4) مبسمشدٛبٟ ّختَف آٓ دس خبّؼٚ ّطشص اػت

إذ مٚ اص  ثشخ٠ اص ّشدُ ثٚ ا١ٔ ثبٗس سػ٢ذٙسٗ  ا١ٔ اص

مبس خ٘د مبػتٚ ٗ ثشاٟ ضفظ تٖذسػت٠ ٗ  ٛبٟ ػبػت

دس مٚ  ع٘سٟ ثٚ ،مؼت ٕـبط ٗ ٍزت ثٚ ٗسصؽ ثپشداصٕذ

اٟ تغ٢٢ش  ىٕ٘ٚ ٛبٟ صٕذى٠ ثٚ ا١ٔ ساػتب ثؼ٢بسٟ اص ؿ٢٘ٙ

إذ مٚ خَؼبت٠ دس ٛفتٚ ثٚ  ؿذٙ ٗ اكلاش ىشد١ذٙ   دادٙ

ا١ٔ سٕٗذ (. 5) مٖذٟ فؼب٢ٍت ٗسصؿ٠ اختلبف پ٢ذااخشا

 ّشدُّـ٠ اختْبػ٠ ثٚ خٜـ٠ دس ت٘خٚ ٗ ػلاقٚ  ٗ خظ

تش  ٕؼجت ثٚ ا١دبد ٗ ت٘ػؼٚ دإؾ ٗ اعلاػبت تخلل٠

ثذ٠ٕ ٗ تْش١ٔ ثش آّبدى٠ دسثبسٙ تأث٢شات ّتؼذد فؼب٢ٍت

اثش فؼب٢ٍت ٗ . اػتفشد ٗ ػلاّت٠ ٟٗ، ّٖدش ؿذٙ 

ػلاّت٠، فؼبً ٗ پشتطشك    ت٘إذ ّٖدش ثٚ ثذ٠ٕ ٠ّآّبدى٠

 . (6) شددىث٘دٓ ٗ ػْش ع٘لا٠ٕ فشد 

ؿبدمب٠ّ ١ل ضبٍت ٢ٛدب٠ٕ ١ب ػبعف٠ ثشا١ٔ اػبع، 

اػت مٚ ثٚ ٗػ٢َٚ اضؼبع ٍزت ٗ خـٖ٘دٟ ّـخق 

قؼ٠ اػت مٚ ْٛٚ ٢ٛدبٕبت ٕبخ٘ؿب١ٖذ مٖبس ؿذٙ ٗ ّ٘

، كشف ّغبٍؼبتدٛذ مٚ  تطق٢قبت ٕـبٓ ٠ّ. ؿ٘د صدٙ ٠ّ

ت٘إذ ػلاّت٠ خؼْب٠ٕ سا  ٕظش اص زيٕ٘ي٠ مؼت آٓ، ٠ّ

افشادٟ مٚ ؿبد ٛؼتٖذ، اضؼبع ا٢ّٖت . ثٜج٘د ثخـذ

ى٢شٕذ، سٗض٢ٚ  تش تل٢ِْ ٠ّ مٖٖذ، آػبٓ ث٢ـتشٟ ٠ّ

ٛب صٕذى٠  ٚ ثب آّٓـبسمت٠ داسٕذ ٗ ٕؼجت ثٚ مؼب٠ٕ م

اضؼبع (. 7)مٖٖذ  مٖٖذ، ث٢ـتش اضؼبع سضب١ت ٠ّ ٠ّ

ٛبٟ م٢ف٢ت صٕذى٠ ث٘دٙ ٗ تش١ٔ ؿبخلٚؿبدمب٠ّ اص ِّٜ

. ت٘إذ ٕـبٕيش ػغص مب٢ّبث٠ افشاد دس صٕذى٠ ثبؿذ٠ّ

ذف ٕٜب٠١ صٕذى٠ ٗ ١ب ضذاقٌ ث٢ـتش اٗقبت ؿبدمب٠ّ ٛ

ؿبدمب٠ّ (. 8)ؿ٘د ٛذف ّغَ٘ة صٕذى٠ افشاد ػٖ٘آ ٠ّ

ت٘آ ثٚ ػٖ٘آ ؿبخل٠ تؼش١ف مشد مٚ افشاد ثب سا ٠ّ

ثجت ّ٘قؼ٢ت م٠َ صٕذى٠ خ٘د سا اسص١بث٠ ٠ّٕيشؿ٠ ّ

پشداصآ دس تط٢ٌَ ّفُٜ٘ ؿبدمب٠ّ ٕظش١ٚ(. 9)مٖٖذ 

إذ؛ ػْذتبً ثٚ دٗ ّؤٍفٚ ؿٖبخت٠ ٗ ٢ٛدب٠ٕ اؿبسٙ داؿتٚ

ّؤٍفٚ ؿٖبخت٠ ث٢ـتش ثش سضب١ت اص صٕذى٠ ٗ ّؤٍفٚ 

عجؼ٠ ٗ ت٠ ٕظ٢ش خٖذ١ذٓ ٗ ؿ٘ظ٢ٛدب٠ٕ ث٢ـتش ثش ضبلا

ْٛس٢ٖٔ تؼبدً ث٢ٔ ٢ٛدبٕبت ّثجت ٗ ّٖف٠، دلاٍت 

ٛبٟ ٕظشٟ ٗ ػلاٗٙ ثش ا١ٔ اّشٗصٙ مٖنبؽ(. 10)داسد 

ت٘آ ؿبدمب٠ّ سا تطق٢قبت٠ ضنب١ت اص آٓ داسٕذ مٚ ٠ْٕ

ٛبٟ مٖٖذٙ ث٠ٖ٢، ثب پ٢ؾكشفبً ضبٍت٠ ػنغ افؼشدى٠

ٛب٠١ اػت ا١ٔ ادػب ّجت٠ٖ ثش پظٗٛؾ. ّـبثٚ فشم مشد

إذ ٢ٛدبٕبت ّثجت ٗ ّٖف٠ مٚ ٕتب١ح إٜٓب ٕـبٓ دادٙ

https://www.redalyc.org/journal/647/64757831013/64757831013.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/026999300379003
https://doi.org/10.1016/j.joep.2012.02.007
10.22089/spsyj.2019.6913.1744
10.1177/0145445510383525
https://www.proquest.com/docview/1869014148
https://jresearch.sanjesh.org/article_20525.html?lang=en
https://research.monash.edu/en/publications/the-eudaimonic-and-hedonic-components-of-happiness-qualitative-an
https://doi.org/10.17066/pdrd.94477
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
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ّذً (. 11)ٛب ٗ پ٢بّذٛبٟ ّتفبٗت٠ داسٕذ خ٘اػتيبٙ

دسثبسٙ ػ٘اٌّ تؼ٢٢ٔ( 12)ؿَذٗٓ ٗ ٢ٍْج٢ّ٘شػن٠ 
 مٖٖذٙ ؿبدمب٠ّ ثٚ ػٚ ػبٌّ ٕقغٚ ؿشٗع ثبثت1

 -ٗضؼ٢ت اختْبػ٠) ، ؿشا١ظ2(ٛبٟ طٕت٢ن٠آّبدى٠)

اؿبسٙ داسد مٚ ػ٘اٌّ اًٗ  ٛبٟ ػْذ3ٟٗ مٖؾ( اقتلبدٟ

ذٟ ٛبٟ ػْٗ دُٗ ثٚ تشت٢ت ثبثت ٗ ٕؼجتبً ا١ؼتب ٗ مٖؾ

ٛبٟ ػْذٟ اؿبسٙ ثٚ مٖؾ. ػبٌّ ّتغ٢ش ّذً ٛؼتٖذ

ّذاس ٗ ّقل٘دٕيش صٕذى٠ فشد داسد مٚ فشآ١ٖذٛبٟ تلاؽ

ٛبٟ ٕظ٢ش داؿتٔ ٕيشؽ)ٛبٟ ؿٖبخت٠ ؿبٌّ خٖجٚ

ّثٌ اثشاص ػلاقٚ ثٚ د١يشآ )، سفتبسٟ (ىشاّثجت ٗ مْبً

ٕظ٢ش تؼ٢٢ٔ ٗ )ٛبٟ اسادٟ ٗ خ٘اػت( ١ب ٗسصؽ مشدٓ

ثٖبثشا١ٔ . ٛؼتٖذ( داس٠ ّؼ٠ٖدٕجبً مشدٓ اٛذاف ؿخل

ٛبٟ ػْذٟ اص ث٢ـتش١ٔ ػغص تغ٢٢ش ٗ مٖتشًمٖؾ

پز١شٟ ثشخ٘سداس ث٘دٙ ٗ تطق٢قبت إدبُ ؿذٙ دس ص٢ّٖٚ 

اٟ ثشاٟ افضا١ؾ ؿبدمب٠ّ ٗ پشٗسؽ ساٛنبسٛبٟ ّذاخَٚ

دس (.10)خ٘ؿجخت٠ ضً٘ ا١ٔ ّط٘س إدبُ ؿذٙ اػت 

استجبط ثب اثضاسٛبٟ ػٖدؾ ٗ اسص١بث٠ ؿبدمب٠ّ ٠ّ ت٘آ 

ثٚ پشػـٖبّٚ ٛبٟ ّختَف٠ اؿبسٙ ْٕ٘د مٚ ٛش ١ل ثٚ 

دس . خٖجٚ ٛبٟ ّختَف ؿبدمب٠ّ ٗ ؿبدمب٠ّ ٠ّ پشداصٕذ

فشُ ثَٖذ پشػـٖبّٚ ( 13)ا١ٔ ص٢ّٖٚ، آسى٢ٌ ٗ ْٛنبسآ 

ا١ٔ اثضاس . آمؼف٘سد سا اسائٚ ْٕ٘دٕذ( ؿبدمب٠ّ)ؿبدمب٠ّ 

دس خ٘اّغ ٗ مـ٘سٛبٟ ّختَف سٗإؼٖد٠ ؿذ ٗ اػتجبس ٗ 

، 2002دس ػبً (. 14-17)سٗا٠١ ثبلا٠١ سا ثٚ دػت آٗسد 

٢َٛض ٗ آسى٢ٌ ثٚ ثشسػ٠ ّغبٍؼبت ّختَف دس ا١ٔ ص٢ّٖٚ 

پشداختٖذ ٗ پغ اص ثشسػ٠ ٛبٟ خ٘د فشُ م٘تبٙ 

پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سد سا اسائٚ ٗ اػتجبس١بث٠ 

٢ٕض فشُ م٘تبٙ ا١ٔ پشػـٖبّٚ دس  دس ا١شآ(. 10)ْٕ٘دٕذ 

خ٘اّغ ّختَف٠ ّبٕٖذ دإـد١٘بٓ، مبسمٖبٓ ٗ افشاد 

٢ّبٕؼبً اػتجبس١بث٠ ؿذٙ اػت، اّب ثب ت٘خٚ ثٚ استجبط 

ّؼتق٢ِ ؿبدمب٠ّ ثب م٢ف٢ت صٕذى٠ ٗ ػلاّت 

سٗإـٖبخت٠ ٗسصؿنبسآ، ا١ٔ پشػـٖبّٚ دس خبّؼٚ 

ظش ٍزا ثب ت٘خٚ ثٚ ٕ. ٗسصؿنبسآ اػتجبس١بث٠ ٕـذٙ اػت

ّتخللبٓ سٗآ ػٖد٠، اسصؽ سٗا٠١ ٗ پب١ب٠١ آصّ٘ٓ ٛب 

ّختق ْٛبٓ خ٘اّؼ٠ اػت مٚ دس إٜٓب تذ١ٗٔ ؿذٙ إذ 

ٗ ا١ٔ اعلاػبت قبثٌ تؼ٢ِْ ثٚ ْٛٚ ّ٘قؼ٢ت ٛبٟ 

ثٚ ا١ٔ تشت٢ت ثب (.18)فشٖٛي٠ ٗ خغشاف٢ب٠١ ٠ْٕ ثبؿذ 

ت٘خٚ ثٚ پ٢بّذ ٛبٟ ْٛٚ خبٕجٚ ّؼبئٌ سٗإـٖبخت٠ ٗ 

ضشٗست ػٖدؾ ٗ إذاصٙ ى٢شٟ دق٢ق إٜٓب، ٛذف اص ا١ٔ 

پشػـٖبّٚ فشُ م٘تبٙ ٕؼخٚ فبسػ٠ ّغبٍؼٚ سٗإؼٖد٠ 

 .٠ّ آمؼف٘سد دس ٗسصؿنبسآ ؿٜش تٜشآ اػتؿبدمب

 ضىبسی پضيَص ريش

 طزح پضيَص

ٙ ٛبٟ غ٢ش تدشث٠ ٗ دس صّشٕ٘ع پظٗٛؾاصضبضشپظٗٛؾ

ثبؿذ مٚ اعلاػابت لاصُ ٗ   ٛبٟ سٗاػبصٟ اثضاس ٠ّپظٗٛؾ

ّ٘سد ٢ٕبص آٓ خٜت تؼ٢٢ٔ سٗا٠١ ٗ پب١ب٠١ ٕؼخٚ فبسػا٠   

ثاٚ كا٘ست    ؿابدمب٠ّ آمؼاف٘سد   پشػـاٖبّٚ    فشُ م٘تابٙ 

 .آٗسٟ ؿذّقغؼ٠ خْغ

 جبمعٍ ي ومًوٍ آمبری

تٜاشآ    اػتبٓخبّؼٚ آّبسٟ ّغبٍؼٚ ضبضش سا ٗسصؿنبسآ 

ٓ   ٕثب ت٘خٚ ثٚ . تـن٢ٌ دادٕذ ػاٖد٠،   ظش ّتخللابٓ سٗا

تب  200تؼذاد ْٕٕ٘ٚ ثبلاٟ ٛش پشػـٖبّٚ ثشاٟ سٗإؼٖد٠ 

ت ٕفش ثٚ ػٖ٘آ ّؼ٢بسٟ ّغَ٘ة ىاضاسؽ ؿاذٙ اػا    300

 سٗإؼاٖد٠ ٍزا دس پظٗٛؾ ضبضش مٚ ؿابٌّ   .  (91، 18)

اػت، ثشاٟ ٛش   ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سدػ٘ا٠ٍ  8ٕبّٚ  پشػؾ

ٕفاش ثاٚ    400ٕفش ٗ دس مٌ تؼاذاد    50ٕبّٚ  ػ٘اً پشػؾ

ثشاٟ تؼ٢٢ٔ پب١ب٠١ ثٚ . ػٖ٘آ ْٕٕ٘ٚ آّبسٟ إتخبة ؿذٕذ

ٕفاش إتخابة    60آصّ٘ٓ ّدذد ٢ٕض تؼذاد  -سٗؽ آصّ٘ٓ 

10.6007/IJARBSS/V7-I11/3547
https://link.springer.com/article/10.1023/A:1006824100041
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10.1007/s10902-016-9784-3
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
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2 ؿْبسٙ ،14، دٗسٙ 1401 صّؼتبٓٗ  پب٢١ضٗسصؽ،  ٠ؿٖبػ دٗ فلَٖبّٚ سٗآ

 اخز ٗ تن٢ٌْاد ثٚ ّغبٍؼٚ ؿبٌّ ّؼ٢بسٛبٟ ٗسٗد افش. ؿذ

ؿاشمت دس تطق٢اق، ػابثقٚ ٗسصؿا٠   فشُ سضاب١ت ٕبّاٚ   

. ثاا٘دخ٘إااذٓ ٗ ٕ٘ؿااتٔ   ٗ ت٘إااب٠١ ػاابً  3ضااذاقٌ 

ّؼ٢بسٛبٟ خشٗج افشاد اص ّغبٍؼٚ ؿبٌّ ػاذُ تْب١اٌ ثاٚ   

 .ٕبّٚ ث٘د پشػؾ ٕبققْٛنبسٟ دس ّغبٍؼٚ ٗ تن٢ٌْ 

 اوذاسٌ گیزی ابشار

 ا١ٔ :ضىبختی جمعیت اطلاعبت وبمٍ پزسص

 ٢ّضآ ػٔ، ؿبٌّ قج٢ٌ اص اعلاػبت٠ ؿبٌّ ٕٚبّ پشػؾ

 سؿتٞ ٗ ٕ٘ع دسآّذ، ػغص تبٌٛ، ٗضؼ٢ت تطل٢لات،

 .ث٘د ٗسصؿ٠

ا١ٔ :پزسطىبمٍ ضبدکبمی آکسفًردکًتبٌ  فزم

 ّابست٢ٔ، ٗ پشػـٖبّٚ دس اثتذا ت٘ػظ آسى٢اٌ،

ثٚ ػٖ٘آ ػ٢بٛٞ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سد ( 13) مشٗػَٖذ

  ٍا٘ ٗ ّابست٢ٔ دس اداّٚ آسى٢اٌ،. اسائٚ ؿذ( آٟ.اذ.اُ)

 ىؼتشؽ سا آٓ ٛابٟ ثخاؾ اص ثشخا٠ ٗ ػ٢بٛٚ ا١ٔ

 ثاش ٗ ػؤاً ث٘د 29 داساٟا٢ٍٗٚ  پشػـٖبّٚ. دادٕذ

دس اداّٚ . ؿاذ ثاال ػبختٚ ٖبّااٞپشػااـ پب١ااٚ

ثٚ ثشسػ٠ ٗ تغ٢٢ش ا١ٔ  (10) آسى٢اٌ ٗ ٢َٛاض

إٜٓب دس ّغبٍؼٞ خ٘د ثب ثشسػ٠ . پشداختٖذ پشػـٖبّٚ

، تغ٢٢شات٠ دس اّت٢بصات ّشث٘ط پشػـٖبّٚػ٘الات ا١ٔ 

ثٚ ٛش ػ٘اً ٗ ٕط٘ٝ اّت٢بصد٠ٛ ثٚ ػ٘الات ّؼن٘ع 

ٕبّٞ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سد  پشػؾ اسائٚ ٗ ٕبُ آٓ سا ثٚ

ثشاػبع ا١ٔ ّغبٍؼٚ، اّت٢بصد٠ٛ . تغ٢٢ش دادٕذ

پشػـٖبّٚ اص ع٢ف زٜبس اّت٢بصٟ ثٚ ؿؾ اّت٢بصٟ 

د٠ٛ ا١ٔ  ْٕشٙ .تغ٢٢ش ١بفت( ؿؾ تاب ١ل اص)٢ٍنشت 

ث٘دٙ ٗ ْٕشات ثبلاتش ث٢بٕيش  48پشػـٖبّٚ ث٢ٔ ٛـت تب 

 آسى٢اٌ ٗ ٢َٛاض  .٢ّضآ ؿبدمب٠ّ ث٢ـتش فشد اػت

ٕبّٚ  پشػؾ( ػ٘ا٠ٍ 8)فشُ م٘تبٙ سٗا٠١ ٗ پب١ب٠١  (10)

(  0595تب  0556) ّغَ٘ث٠سا دس ضذ ؿبدمب٠ّ آمؼف٘سد 

 . ثٚ دػت آٗسدٕذ

 اجزای پضيَصريش 

ت٘ػااظ  ؿاابدمب٠ّ آمؼااف٘سد   ٕبّااٚدس اثتااذا پشػااؾ   

-ثؼذ اص ْٛبٖٛي٠ ٗ ١نؼبٓثٚ صثبٓ فبسػ٠ ٗ ١ٕ٘ؼٖذىبٓ

ػاابصٟ، ت٘ػااظ ١اال فااشد ّؼااَظ ثااٚ صثاابٓ إي٢َؼاا٠   

دس . ٗ ػپغ ثب ٕؼخٚ اك٠َ ّغبثقت دادٙ ؿاذ ثشىشدإذٙ

خٜاات ثشسػاا٠ سٗا١اا٠ ساابٛشٟ ػاا٘الات    ّشضَااٚ ثؼااذ

تٔ اص افشاد ّـبثٚ ثاب خبّؼاٚ ٛاذف، دس    ػٕٚبّٚ،  پشػؾ

ٕفش  ؿؾٕبّٚ ٗ  استجبط ثب ٗاضص ٗ قبثٌ فِٜ ث٘دٓ پشػؾ

د كبضت ٕظش، دس ساثغٚ ثب ؿنٌ م٠َ ٗ قبثاٌ فٜاِ   اص افشا

ػاپغ ثاب   . ٕبّاٚ ٕظشخا٘ا٠ٛ ؿاذ   ث٘دٓ ػ٘الات پشػاؾ   

ضض٘س ّطققبٓ ٕظشات ا١ٔ افشاد ّ٘سد ثشسػ٠ قشاس ىشفت 

ثاشاٟ   . فبسػ٠ اػتخشاج ؿاذ  ثٚ صثبٓ ٕبّٚ پشػؾٕؼخٚ ٗ 

تؼ٢٢ٔ سٗا٠١ ّطت٘ا٠١ سٗؽ ٍ٘اؿاٚ ّا٘سد اػاتفبٙ قاشاس   

 ٕؼجت سٗا٠١ ّطتا٘ا1  اص دٗ ؿبخق دس ا١ٔ سٗؽ .ىشفت

(CVR ) 2ؿاابخق سٗا١اا٠ ّطتاا٘ا ٗ (CVI ) ٙاػااتفبد

فااش اص ٕ ٛـااتدس ا١اأ پااظٗٛؾ اص  .(19، 18) ؿاا٘د ّاا٠

ذ مٚ ثشاٟ تؼ٢٢ٔ ٕؼجت ؿاػت اػبت٢ذ كبضت ٕظش دسخ٘

ٕبّٚ سا ّ٘سد ثشسػ٠ قاشاس    سٗا٠١ ّطت٘اٟ ٛش آ١تِ پشػؾ

ثؼاذ اص ثذػات    .ذضبػجٚ ؿػپغ ؿبخق سٗا٠١ . دٖٛذ

-ٛش ١ل اص آ١تِ ٛب، مٚ تْب٠ّ آ١تِ CVRآّذٓ ْٕشات 

ٛب ضذ ٕلبة ْٕشٙ سا ثذػت آٗسدٕاذ ٗ ػاپغ ٢ّابٕي٢ٔ   

ّ ٕبّٚ  پشػؾ  CVIا١ٔ ْٕشات ّطبػجٚ ٗ ػذد  ٠ ؿابدمب

اسص١اابث٠ سٗا١اا٠ ػاابصٙ ْٕااشات    .ؿااذتؼ٢اا٢ٔ  آمؼااف٘سد

ٕبّٚ ثب اػتفبدٙ اص سٗؽ تط٢ٌَ ػاب٠َّ تأ٢١اذٟ ٗ    پشػؾ
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ٛبٟ اك٠َ ثب اػتفبدٙ اص ٕشُ افاضاس   ثش اػبع تط٢ٌَ ٍّ٘فٚ

 .اػتفبدٙ ؿذآ١ْ٘ع

آصّ٘ٓ ّدذد، -ثشاٟ ثشسػ٠ پب١ب٠١ صّب٠ٕ ثٚ سٗؽ آصّ٘ٓ

 ٗتن٢ْاٌ    ٕبّٚ سا ثب فبكَٚ دٗ ٛفتٚ ٕفش پشػؾ 60تؼذاد 

ٕبّٚ ٗ خشدٙ ّق٢بع ٛابٟ    ضش١ت ْٛؼب٠ٕ دس٠ٕٗ پشػؾ

. ظ ّطبػاجٚ ؿاذ   آٓ ثب اػتفبدٙ اص ضش١ت آٍفابٟ مشٕٗجاب   

دس پاظٗٛؾ ضبضاش سػب١ات    ثشخ٠ ّلاضظبت اخلاق٠ مٚ

مٖٖذىبٓ ٗ مؼات   ضض٘س داٗعَجبٕٚ ؿشمت ىشد١ذ ؿبٌّ

   ٚ ٛاب، ت٘خ٢اٚ   سضب١ت مبٌّ إٜٓب خٜت تن٢ْاٌ پشػـاٖبّ

٘سد ٛاذف ٗ فشا١ٖاذ اخاشاٟ   مٖٖذىبٓ دس ّمبٌّ ؿشمت

پظٗٛؾ ٗ ٕقؾ ٗ خب١يبٙ ا١ـبٓ ٗ پظٗٛـيش دس ّغبٍؼاٚ،   

 ٚ داؿاتٔ اعلاػابت ٗ ٕابُ ٗ ٕـابٓ افاشاد دس   ّطشّبٕٚ ٕيا

  .ث٘د مٖٖذىبٓ تؼٜذ ثٚ ضفظ اػشاس ؿشمت ٗپظٗٛؾ، 

 تحلیل آمبری

ٛبٟ آّبسٟ ت٘ك٢ف٠ ٗ  ٛب اص سٗؽ ثشاٟ تط٢ٌَ دادٙ

اص آّبس ت٘ك٢ف٠  ثٚ ث٢بٓ د١يش. اػتٖجبع٠ اػتفبدٙ ؿذ

ٛب،  ثٖذٟ دادٙ ثشاٟ ّطبػجٞ فشاٗا٠ٕ، سػِ ْٕ٘داسٛب، عجقٚ

. ّطبػجٚ ؿبخق ٛبٟ پشامٖذى٠ ٗ ّشمضٟ اػتفبدٙ ؿذ

 ّذً ثش ّجت٠ٖ  تأ٢١ذٟ ػب٠َّ تط٢ٌَ سٗؽ اص اداّٚ، دس

 ٛبٟ تأ٢١ذ ٍّ٘فٚ ٗ ثشسػ٠ ثشاٟ ػبختبسٟ ّؼبدلات

( ٠َّػب) ػبصٝ سٗا٠١ تأ٢١ذ د١يش ػجبستثٚ ٕبّٚ ٗ پشػؾ

دس٠ٕٗ ( ثجبت)ْٛؼب٠ٕ . ؿذ ٕبّٚ اػتفبدٙ پشػؾ

 ٕبّٚ ثب اػتفبدٙ اص ضش١ت آٍفبٟ مشٕٗجبظ ٗ اص پشػؾ

 ثشاٟ( .ػ٠.ػ٠.اٟ) اٟ عجقٚ دسٗٓ ْٛجؼتي٠ ضش١ت

ثشاٟ إدبُ  (.19، 18) ؿذ اػتفبدٙ صّب٠ٕ پب١ب٠١ تؼ٢٢ٔ

ٕؼخٚ  SPSSّطبػجبت آّبسٟ ّزم٘س، اص ٕشُ افضاسٛبٟ 

18  ٗAMOS  ٚاػتفبدٙ ؿذ 20ٕؼخ . 

 یبفتٍ َب

 400اعلاػبت خْؼ٢ت ؿاٖبخت٠ ٕـابٓ داد ماٚ اص ماٌ   

 75)ٕفااش  300صٓ ٗ ( دسكااذ 25)ٕفااش  100 ٗسصؿاانبس 

ٕفاش    50اص ٕظاش تطلا٢لات تؼاذاد    ّاشد ث٘دٕاذ،   ( دسكذ

 مبسؿٖبػا٠ ( دسكذ 50)ٕفش  200د١پَِ، ( دسكذ 1255)

مبسؿٖبػ٠ اسؿاذ ٗ   تطل٢لات ( دسكذ 3755)ٕفش  150ٗ 

ٛبٟ ت٘ك٢ف٠ ّتغ٢شٛبٟ ١بفتٚ 1دس خذًٗ . داؿتٖذ ثبلاتش

 .پظٗٛؾ اسائٚ ؿذٙ اػت

 َبی تًصیفی متغیزَبی پضيَصیبفتٍ. 1جذيل 

 تش١ٔ ْٕشٙثضسه تش١ٔ ْٕشٙم٘زل ّؼ٢بسإطشاف ±٢ّبٕي٢ٔ ّتغ٢ش

 50/31 10/21 30/26±20/5 سه

 43 80/3860/34±20/4 ضبدکبمی در سوبن

 10/36 60/3331±60/2 ضبدکبمی در مزدان

 60/39 20/3680/32±40/3 (کلی)ضبدکبمی 

ػ٠ٖ افاشاد ؿاشت   ، ٢ّبٕي٢ٔ 1ثش اػبع اعلاػبت خذًٗ 

٢ّابٕيجٔ   سٖا٢ٔ   ث٘د، ْٛػبً  30/26 مٖٖذٙ دس پظٗٛؾ

ثاابلاتش اص ّااشدآ   ( 80/38±20/4)ؿاابدمب٠ّ دس صٕاابٓ   

٢ّااابٕي٢ٔ مَااا٠ ؿااابدمب٠ّ    . ثااا٘د( 60/2±60/33)

 ٗسصؿاانبسآ ؿااشمت مٖٖااذٙ دس پااظٗٛؾ ٢ٕااض ثشاثااش   

١بفتٚ ٛبٟ ّشث٘ط ثاٚ سٗا١ا٠ ّطتا٘ا   . ث٘د 40/3±20/36

ٕـبٓ داد ؿبخق سٗا٠١ ّطت٘اٟ ْٕشٙ مَا٠ پشػـاٖبّٚ   

ثاٚ دػات   . ثا٘د  78/0ٓ ٗ ٕؼجت سٗا٠١ ّطت٘اٟ آ 82/0

آّذٓ سٗا١ا٠ ّطتا٘ا دس ضاذ ثابلا ّجا٢ٔ آٓ اػات ماٚ        

ٕبّٚ ثٚ ع٘س مبٌّ ّؼشف ّدْ٘ػاٚ مَا٠    ػ٘الات پشػؾ
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ٕبّااٚ ؿاابدمب٠ّ دس  ٍاازا ٕؼااخٚ فبسػاا٠ پشػااؾ. اػاات

ٗسصؿنبسآ اص ٕظاش ّتخللابٓ داساٟ سٗا١ا٠ ّطتا٘ا٠١   

ٌ . ثبؿاذ ٕؼجتبً ثبلا٠١ ٠ّ ٠، ػابَّ  ٢ٌا تطَ ٟاخاشا  اص قجا

 ٢َٚث٘ػا  ٛاب  دادٙ ش٢ٙا ّتغ زٖذ ٗ ش٢ّٙتغ تل ث٘دٓ ٕشّبً

 ٠ثشسػا  ب، ّ٘سد١ّبسد ت١ضش ق١عش اص ٗ آ١ْ٘ع افضاس ٕشُ

دادٙ دس  ٠ؼا ٢عج غ١ا ت٘ص دٖٛاذٙ  ٕـبٓ ح١ٕتب. ىشفت قشاس

ؿانٌ   )ٕتب١ح تط٢ٌَ ػب٠َّ تأ٢١اذٟ   .پظٗٛؾ ضبضش ث٘د

 ٕبّٚ ٕؼخٞ فبسػ٠ پشػؾ ى٢شٟٕـبٓ داد ّذً إذاصٙ( 1

پبساّتشٛاابٟ ّااذً  ّٖبػاات ٗ م٢َااٚ اػااذاد ٗؿاابدمب٠ّ 

 . ّؼٖبداس اػت

دٛذ ؿابخق ٢ٕنا٠١٘ ثاشاصؽ   ٕـبٓ ٠ّ 2ٕتب١ح خذًٗ  

(GFI )922/0 

   

ث٘دٙ مٚ ٕـبٓ دٖٛذٙ قبثٌ قجاً٘ ثا٘دٓ   

ؿابخق   . ا١ٔ ٢ّضآ ثشاٟ ثاشاصؽ ّغَا٘ة ّاذً اػات

-ّا٠  911/0ثشاثش ( AGFI)٢ٕن٠١٘ ثشاصؽ اكلاش ؿذٙ 

اػت ٗ ثٖابثشا١ٔ ا١أ ؿابخق اص    9/0ثبؿذ مٚ ث٢ـتش اص 

ْٛس٢ٖٔ ّقذاس ٗ ؿبخق . اصؽ ّغَ٘ة ثشخ٘سداس اػتثش

مٚ ثب ت٘خٚ  078/0( PNFI) ثشاصؽ ّقتلذ ٖٛدبس ؿذٙ

اػت ٗ س١ـٚ ٢ّابٕي٢ٔ ّشثؼابت    05/0ثٚ ا١ٖنٚ ث٢ـتش اص 

-ّا٠  ٢ٕ042/0اض   ( RMSEA) خغبٟ ثشآٗسد ١ب سّضٟ

اػات، قبثاٌ    05/0ثبؿذ مٚ ثب ت٘خٚ ثاٚ ا١ٖناٚ مْتاش اص   

 ٓ . دٖٛاذٙ تأ٢١اذ ّاذً پاظٗٛؾ اػات   قجً٘ ث٘دٙ ٗ ٕـاب

ٗ  955/0( TLI) ٍاا١٘غ -ْٛسٖاا٢ٔ ؿاابخق تاا٘مش   

ثذػت آّذ ماٚ    958/0( CFI) ؿبخق ثشاصؽ تغج٢ق٠

ثااشاصؽ   دٖٛااذٙثاا٘دٙ مااٚ ْٛياا٠ ٕـاابٓ 9/0ثضسىتااش اص 

. ّغَااااا٘ة ٗ تأ٢١اااااذ ّاااااذً پاااااظٗٛؾ اػااااات

 

 وتبیج تحلیل عبملی تبییذی مذل تک عبملی. 1ضکل 
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 وبمٍ ضبدکبمی معبدلات سبختبری پزسص ضبخص َبی بزاسش مذل. 2جذيل 
 تفؼ٢ش ّلاكّقذاس ثذػت آّذٙ ؿبخق ثشاصؽ

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 90/0ث٢ـتش اص  922/0 (GFI)ؿبخق ٢ٕن٠١٘ ثشاصؽ  ّغَق

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 90/0ث٢ـتش اص  911/0 (AGFI)ؿبخق ٢ٕن٠١٘ ثشاصؽ اكلاش ؿذٙ 

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 05/0مْتش اص  041/0 (SRMR)ّبٕذٝ اػتبٕذاسد ؿذٙ س١ـٚ دُٗ ٢ّبٕي٢ٔ خغبٟ ثبق٠

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 90/0ث٢ـتش اص  955/0 (TLI)١ٍ٘غ  -ؿبخق ت٘مش تغج٢ق٠

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 90/0ث٢ـتش اص  958/0 (CFI)ؿبخق ثشاصؽ تغج٢ق٠ 

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 08/0مْتش اص  042/0 (RMSEA)س١ـٚ ٢ّبٕي٢ٔ ّشثؼبت خغبٟ ثشآٗسد ١ب سّضٟ  ّقتلذ

 ثشاصؽ ّغَ٘ة 05/0ث٢ـتش اص  078/0 (PNFI)تلذ ٖٛدبس ؿذٙ ؿبخق ثشاصؽ ّق

 

اٟ ٕتب١ح ٕـبٓ داد ّقبد١ش ضشا١ت ْٛجؼتي٠ دسٗٓ عجقٚ

آصّا٘ٓ   -پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ ضبكٌ اص  آصّْٕ٘ٓشٙ م٠َ 

ثشاثش ثب ( 82/0-95/0)دس داّٖٚ ، دٗ ٛفتّٚدذد ثب فبكَٚ 

ثاابلاتش ثاا٘د مااٚ ( 75/0)ٗ اص ّقااذاس قبثااٌ قجااً٘  83/0

بثٌ قجً٘ ثا٘دٓ پب١اب٠١ صّاب٠ٕ ١اب قبث٢َات   دٖٛذٙ ق ٕـبٓ

ٕتاب١ح   . اػات  ؿابدمب٠ّ ٕبّاٚ    پشػؾْٕشات تنشاسپز١شٟ 

ضش١ت آٍفابٟ مشٕٗجابظ ثاشاٟ تؼ٢ا٢ٔ ْٛؼاب٠ٕ دسٕٗا٠   

ضاش١ت   )ْٛؼب٠ٕ دس٠ٕٗ  ؿبدمب٠ّ ٕـبٓ دادٕبّٚ  پشػؾ

 924/0ػا٘اً    8ٕبّاٚ ثاب   ماٌ پشػاؾ   ( آٍفبٟ مشٕٗجابظ 

اس داسٕاذ   دس ضذ ّغَ٘ة ٗ قبثٌ قجً٘ قاش  مٚدػت آّذ  ثٚ

(75/0α>) . ٌؿب١بٓ رمش اػت ّلاك سا١ح دس ثشسػ٠ قبث

قجً٘ ث٘دٓ ْٛؼاب٠ٕ دسٕٗا٠ اص عش١اق آٍفابٟ مشٕٗجابظ   

 . اػت 70/0ّقذاس 

 وتیجٍ گیزیبحث ي 

 ٕ٘ػ٠  سا  ٕـبط ٗ ؿبدمب٠ّ  پشداص، ٕظش١ٚ ؿٖبػبٓسٗآ

 ٗ  ػبص ثش ػ٢ْق٠ تأث٢ش مٚ دإٖذ ٠ّ «ّثجت ٢ٛدبٓ»

ّٖدش ثٚ  ٗ داسد سٗا٠ٕ ٗ ؿٖبخت٠ خؼْب٠ٕ، مبسٛبٟ

 (.9) ٠ّ ؿ٘د ّاختَف ٛبٟ صّا٢ٖٚ دس فشد استقبء ػَْنشد

اٟساثغٚصٕذى٠،اصفشدٛشسضب١ت ٗؿبدمب٢ّ٠ّضآ

ثذآا١ٔ ّ٘ض٘ع ٗداسدصٕذى٠ثٟٕٚٗيشؽّؼتق٢ِ ثب

خ٘دپ٢شاّ٘ٓبٟٛس١ٗذاداصٛشزٚ  افشاد،مّٚؼٖبػت

 (.17)ؿبدتشٕذ ٢ٕضْٛبٓ ٢ّضآثٚثبؿٖذ،تشساض٠

ثٜذاؿت ا٠ٍََْث٢ّٔؤػؼٞؿٖبػبٓ ٗ ّتخللبٓ سٗآ

ثش ٗ فؼب٢ٍت ثذ٠ٕٗسصؽمٚإذػق٢ذٙا١ٔثش٢ٕضسٗا٠ٕ

 (.10)داسدّثجت٠تأث٢شٗ ثٜذاؿت سٗا٠ٕ افشادؿبدمب٠ّ

 صٕذى٠ ٗخ٘داصفشدمٚاػتاسصؿ٢بث٠ٕ٘ػ٠ؿبدمب٠ّ

 ٢ٛٗدبٓصٕذى٠،اصسضب١تّ٘اسدٟ ّبٕٖذ ٗاؽ داسد

 ٗؿذٙؿبٌّسااضغشاة ٗافؼشدى٠فقذآخَق ّثجت،

 فػ٘اع ٗٛبؿٖبختؿنٌآٓ ثّٚختَفٛبٟ خٖجٚ

 زيٕ٘ي٠ٕنتٞ ِّٜ،اّب( 17)ؿ٘د٠ّتد٠َ ّثجت

ثشّؤثشػ٘ا٢ٌّٕض ٗآٓتق١٘ت ٗؿبدمب٠ّضلً٘

د٢ٌٍا١ٔ ّ٘ض٘ع،. اػتض٢بت٢ٕ٠بصا١ٔثٚ دػت٢بث٠

، ؿبدمب٢ّ٠ّبّٓؼتق٢ِاستجبطٗخ٘د ثشاٟسٗؿ٠ٖ

 (. 14) اػت ّ٘فق٢ت ٗؿخل٢ت

١ٗظىا٠ ٛابٟ   پظٗٛؾ ضبضش ثشسػا٠   براین اساس، هدف 

فشُ م٘تبٙ پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ  ٕؼخٚ فبسػ٠ سٗإؼٖد٠

خٜت ثشسػا٠ سٗا١ا٠   . آمؼف٘سد دس ٗسصؿنبسآ تٜشا٠ٕ ث٘د

ّ  ػٕٚبّٚ،  سبٛشٟ ػ٘الات پشػؾ ؼاٚ   تٔ اص افشاد ّـبثٚ ثاب خب

ٕبّاٚ ٗ   ٛذف، دس استجبط ثب ٗاضص ٗ قبثاٌ فٜاِ ثا٘دٓ پشػاؾ   

ٕفش اص افشاد كبضت ٕظش، دس ساثغٚ ثب ؿنٌ مَا٠ ٗ قبثاٌ    ؿؾ

https://doi.org/10.17066/pdrd.94477
https://www.jstor.org/stable/24721584
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
https://www.jstor.org/stable/24721584
file:///G:/_/Sbu%20Winter/10.1007/s10902-016-9784-3
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ػاپغ ثاب   . ٕبّاٚ ٕظشخا٘ا٠ٛ ؿاذ   فِٜ ث٘دٓ ػ٘الات پشػاؾ   

ٕبّٚ  ضض٘س ّطققبٓ ٕظشات ّ٘سد ثشسػ٠ قشاس ىشفت ٗ پشػؾ

ٍزا سٗا٠١ سبٛشٟ ٕؼخٚ فبسػا٠   . اػتخشاج ؿذٕٜب٠١ فبسػ٠ 

ٕتب١ح ثذػت آّذٙ . ٕبّٚ ؿبدمب٠ّ تأ٢١ذ ؿذ شُ م٘تبٙ پشػؾف

ا١ٔ ّطققبٓ ٢ٕض دس  .تْٛؼ٘ اػ (10)٢َٛض ٗ آسى٢ٌ ثب ٕتب١ح 

تأ٢١اذ ْٕا٘دٙ    ٕبّٚ سا ٘د سٗا٠١ سبٛشٟ ا١ٔ پشػؾّغبٍؼبت خ

ؿابخق    ثب اػاتفبدٙ اص ؿٚ سٗؽ ٍ٘ا سٗا٠١ ّطت٘ا اص عش١ق. إذ

( CVI)ٗ ؿبخق سٗا١ا٠ ّطتا٘ا   ( CVR)ٕؼجت سٗا٠١ ّطت٘ا 

ثٚ دػت آّذٓ سٗا٠١ ّطت٘ا دس ضذ ثبلا ّج٢ٔ ا١ٔ  .تؼ٢٢ٔ ؿذ

اص ٕظاش    ؿابدمب٠ّ ٕبّاٚ   ّغَت ث٘د مٚ ٕؼخٚ فبسػ٠ پشػاؾ   

ا١ٔ . ّتخللبٓ داساٟ سٗا٠١ ّطت٘ا٠١ ٕؼجتبً ثبلا٠١ ٠ّ ثبؿذ

ٟ ٗ  (10)آسى٢اٌ   ٢َٛاض ٗ   ٕتب١ح ثب ٕتاب١ح ّغبٍؼاٚ    ٗ  دٛـا٢ش

  .ْٛؼ٘ اػت (7) ْٛنبسآ

ٕتب١ح ّغبٍؼٚ ضبضش دس استجبط ثب سٗا٠١ ػبصٙ ثٚ سٗؽ تط٢َاٌ   

ٕؼخٚ فبسػا٠    اد مٚ ّذً إذاصٙ ى٢شٟٕـبٓ د ػب٠َّ تأ٢١ذٟ

ٚ پشػاؾ    فشُ م٘تبٙ ّٖبػات ٗ م٢َاٚ اػاذاد ٗ    ؿابدمب٠ّ  ٕبّا

پبساّتشٛبٟ ّذً ّؼٖبداس اػت مٚ ٕـبٕيش ّٖبػت ث٘دٓ ّاذً   

ٕتب١ح ثٚ دػت آّذٙ دس ا١ٔ قؼاْت ثاب    .ثبؿذ ٠ّى٢شٟ  إذاصٙ

ٓ  دٗىبٓٗ  (10)٢َٛض ٗ آسى٢ٌ ٕتب١ح ّغبٍؼبت   (9) ٗ ْٛنابسا

ٚ   . ْٛؼ٘ اػت  ّؼئَٚ ِّٜ د١يش دس ّ٘سد سٗا١ا٠ ػابصٙ ٕؼاخ

، قاذست پ٢ـاي٠١٘ ٗ   ؿابدمب٠ّ  ٕبّٚ پشػؾ فشُ م٘تبٙ فبسػ٠

ٛبٟ ّشثا٘ط    دس استجبط ثب ػبٌّ( ٛب ى١٘ٚ)ّؼ٠ٖ داسٟ ػ٘الات 

ثابس ػاب٠َّ   )ٛاب    ّقبد١ش تخ٢ْٔ پبساّتش ى١٘ٚ. ثبؿذ ثٚ خ٘د ٠ّ

دٖٛذٙ ٗ ٕتب١ح آصّ٘ٓ ت٠ تط٢ٌَ ػب٠َّ ٕـبٓ( اػتبٕذاسد ٕـذٙ

ٌ    استجبط ّؼ٠ٖ ٚ  دس ٛابٟ ّشث٘عاٚ ٗ   داس ػاؤالات ٗ ػبّا  ٕت٢دا

ٕتب١ح ضبكَٚ ّ٘خت تأ٢١ذ ػ٘الات . ثبؿذ ػبصٙ ٠ّ سٗا٠١ تأ٢١ذ

ٚ   ( ٛب ى١٘ٚ)  فاشُ م٘تابٙ    ح فبسػا٠  دس ػابختبس ٕظاشٟ ٕؼاخ

ٚ   . ىشد١ذ ؿبدمب٠ّ ٕبّٚ پشػؾ  فبسػا٠  ٍزا تأ٢١ذ ّاذً ٕؼاخ

ٚ  ثذٗٓ ؿبدمب٠ّ ٕبّٚ پشػؾ فشُ م٘تبٙ تغ٢٢اشٟ دس    ٢ٛر ىٕ٘ا

ٕبؿ٠ اص تشخْٚ ّٖبػات ٗ ثشىاشدآ ْٛبٖٛاو    ػؤالاتتؼذاد 

اكغلاضبت ّ٘خ٘د ث٢ٔ دٗ صثبٓ إي٢َؼ٠ ٗ فبسػ٠ ٠ّ ثبؿاذ   

ٚ پشػاؾ    ٠فبسػا  ٕؼخٚثب اػتفبدٙ اص  ؿبدمب٠ّٗ اسص١بث٠   ٕبّا

ثٚ ؿنٌ ّـابث٠ٜ    ػؤالاتّ٘خت دسك ٗ تفؼ٢ش كط٢ط٠ اص 

ت مِ ٗ مبػا  ْٛس٢ٖٔ تأ٢١ذ ث٠. إي٢َؼ٠ ؿذٙ اػت ثب ٕؼخٚ

ٚ  پشػؾ فشُ م٘تبٙ ٌ    ٕبّا دس خبّؼاٚ    ؿابدمب٠ّ ٢َٛاض ٗ آسى٢ا

ٓ   ٗسصؿاانبسآ  دٖٛااذٙ قبث٢َاات ثاابلاٟ   فبسػاا٠ صثاابٓ، ٕـااب

ٖيا٠   ٛبٟ فشٛ ٕبّٚ دس اسص١بث٠ ا١ٔ ػبصٙ ػ٢َشغِ تفبٗت پشػؾ

 (.10) اػتآٓ 

ٕتب١ح ّغبٍؼٞ ضبضاش ٕـابٓ داد ّقابد١ش ضاشا١ت ْٛجؼاتي٠   

آصّا٘ٓ ّداذد ثاب دٗ ٛفتاٚ   -اٟ ضبكٌ اص  آصّ٘ٓدسٗٓ عجقٚ

ثبؿااذ مااٚ  ثاابلاتش ّاا٠( 75/0)فبكااَٚ، اص ّقااذاس قبثااٌ قجااً٘ 

ب١ااب٠١ صّااب٠ٕ ١ااب قبث٢َاات ثاا٘دٓ پدٖٛااذٙ قبثااٌ قجااً٘  ٕـاابٓ

ٕتاب١ح   . ثبؿاذ ّا٠    مؼف٘سدؿبدمب٠ّ إٓبّٚ  پشػؾتنشاسپز١شٟ

، اٍٗاو ٗ   (10)٢َٛاض ٗ آسى٢اٌ   ثذػت آّذٙ ثب ٕتب١ح ّغبٍؼاٚ   

 .ْٛؼاا٘ اػاات  ( 9)ٗ دٗىاابٓ ٗ ْٛناابسآ  ،(14)ْٛناابسآ 

ْٛس٢ٖٔ ٕتب١ح ضش١ت آٍفبٟ مشٕٗجبظ ثشاٟ تؼ٢ا٢ٔ ْٛؼاب٠ٕ   

ٕـابٓ داد ْٛؼاب٠ٕ   ؿابدمب٠ّ    ٕبّٚ پشػؾ فشُ م٘تبٙ دس٠ٕٗ

 924/0ٕبّاٚ   ماٌ پشػاؾ   ( ضاش١ت آٍفابٟ مشٕٗجابظ   )دس٠ٕٗ 

اص ثجبت ؿبدمب٠ّ  ٕبّٚ پشػؾ شُ م٘تبٙفثٖبثشا١ٔ ، دػت آّذ ثٚ

ٕتب١ح . ّغَ٘ة ٗ قبثٌ قج٠ٍ٘ ثشخ٘سداس اػتدس٠ٕٗ ( ْٛؼب٠ٕ)

ٗ دٗىابٓ ٗ   ( 7)دٛـا٢شٟ ٗ ْٛنابسآ   ثذػت آّذٙ ثب ٕتاب١ح   

 .ْٛؼ٘ اػت( 9)ْٛنبسآ 

دػت آّذٙ ٕـبٓ داد ٕتب١ح تط٢ٌَ ػب٠َّ  ع٘س م٠َ ٕتب١ح ثٚ ثٚ

اٟ  تأ٢١ذٟ، ضشا١ت آٍفبٟ مشٕٗجبظ ٗ ْٛجؼتي٠ دسٗٓ عجقٚ

، اص ػبختبس ػٚ ؿبدمب٠ّ ٕبّٚ پشػؾ فشُ م٘تبٕٙؼخٞ فبسػ٠ 

ػ٘ا٠ٍ ضْب١ت مشدٙ ٗ سٗا٠١ ػب٠َّ، ْٛؼب٠ٕ  8ػب٠َّ ٗ 

دس ٕت٢دٚ . مٖٖذ ٕبّٚ سا تأ٢١ذ ٠ّ صّب٠ٕ پشػؾدس٠ٕٗ ٗ پب١ب٠١ 

ت٘آ ثٚ ػٖ٘آ اثضاسٟ سٗا ٗ  ٠ّ ٖبّٚپشػـا١ٔ اص ٕؼخٞ فبسػ٠ 

ٗسصؿنبس ثٜشٙ افشاد  ؿبدمب٠ّ دسپب١ب خٜت ّغبٍؼٚ ٗ اسص١بث٠ 

ْٛس٢ٖٔ ا١ٔ اثضاس ثٚ ْٛشاٙ ػب١ش اثضاسٛبٟ ػٖدؾ . ثشد

 ؿٖبػبٓ ٗسصؿ٠ ؿٖبخت٠، ثؼتش ّٖبػج٠ سا ثشاٟ سٗآ سٗآ

https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
https://jresearch.sanjesh.org/article_20525.html?lang=en
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
https://doi.org/10.17066/pdrd.94477
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(01)00213-6
10.1007/s10902-016-9784-3
https://doi.org/10.17066/pdrd.94477
https://jresearch.sanjesh.org/article_20525.html?lang=en
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ٛبٟ پظٗٛـ٠ ٗ مبسثشدٟ ث٢ـتش، ثٚ ّٖظ٘س  خٜت فؼب٢ٍت

ثب ت٘خٚ ثٚ . دآٗس فشاِٛ ٠ّٗسصؿنبسٓ ٕـبط ٗ ؿبدمب٠ّ ثٜج٘د 

٢ٕض ّـبثٚ  ـٖبخت٠ ّبٕٖذ ؿبدمب٠ّٛبٟ سٗإمٚ ّٜبستا١ٔ

، ١بثٖذ، اص ا١ٔ سٗ ّشث٢بٓٛبٟ خؼْب٠ٕ ت٘ػؼٚ ٠ّّٜبست

اص اثشات  ّٖذٟت٘إٖذ ثشاٟ ثٜشٙٗ ٗسصؿنبسآ ٠ّ ؿٖبػبٓسٗآ

ٛبٟ  ّٜبست ا١ٔ تْش١ٔصّب٠ٕ سا ثٚ ٛب، ػ٘دّٖذ ا١ٔ ّٜبست

ؿ٘د دس دس پب١بٓ پ٢ـٖٜبد ٠ّ .اختلبف دٖٛذسٗا٠ٕ 

ثب ٕبّٚ ثشاٟ خبّؼٚ ٗسصؿنبسآ ٛبٟ آ١ٖذٙ ا١ٔ پشػؾپظٗٛؾ

ٗ  ػٖد٠ ٗ ضدِ ْٕٕ٘ٚ ثبلاتش سٗآ ػغ٘ش ّختَف ّٜبست

.ؿ٘د اػتبٕذاسدػبصٟ

 داویتطکز ي قذر

شىشفتٚ اص سػبٍٚ دمتشٟ تخلل٠ ١ٕ٘ؼاٖذٙ اًٗ اص   ا١ٔ ّقبٍٚ ث

١ٕ٘ؼاٖذىبٓ اص   ثذ١ٔ ٗػ٢َٚ  .ثبؿاذ دإـيبٙ آصاد اػلا٠ّ ٠ّ

، كا٢ْْبٕٚ   ضبضاش  مٖٖذٙ دس پظٗٛؾؿشمت افشادتْب٠ّ 

ىٕ٘اٚ تؼابسم ّٖابفؼ٠   ٢ٛر .ْٕب١ٖذقذسدا٠ٕ ٗ تـنش ٠ّ

 .ٗخ٘د ٕذاسد١ٕ٘ؼٖذىبٓ ّقبٍٚ  ث٢ٔ 

 

 پی وًضت َب

1. Content Validity Ratio 

2. Content Validity Index 

3. First order  

4. Goodness Fit Index 

5. Adjusted Goodness of Fit Index 

6. Root Mean Square Residual 

7. Parsimonious Normed Fit Index 

8. Root Mean Squared Error of Approximation 

9. Tucker- Lewis Index 

10. Comparative Fit Index 

11. Reproducibility    



                                                                                                201...                                                                     ١ٗظى٠ ٛبٟ سٗإؼٖد٠ ٕؼخٚ فبسػ٠ فشُ م٘تبٙ پشػـٖبّٚ ؿبدمب٠ّ
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