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Abstract  
Purpose: The present study was conducted to investigate the moderating effect of personality type on 

badminton skill learning in the random and blocked methods. 

Methods: This study was a quasi-experimental study with a four-group post-test-pre-test design. The 

statistical population was the students of Tabriz University who used Friedman and Rosenman 

questionnaires to select individuals with personality types A and B, and each personality type was divided 

into two groups with blocked and random training. The acquisition test was conducted in ten sessions, and 

in each session three packages of twenty trials were administered, as well as a retention and transfer test 

48 hours after acquisition. Data were analysed by repeated measures analysis of variance. 

Results: The blocked method had a significant advantage over the random method in the acquisition of 

the learning material and the personality type of the learners did not play a role. There was no significant 

difference in retention performance between the 4 groups (P=0/021). In the transfer phase, random 

training was statistically superior to the other groups in both the personality type A group and the 

personality type B group (P=0/0001). 

Conclusion: It appears that personality type does not play a significant moderating role in random 

training and blocked training, and that blocked training in the acquisition phase and random training in 

the transfer phase also take precedence. 
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 داوشگاٌ شُیذ بُشتی

 شىاسی يرزش دي فصلىامٍ ريان

 129-144ٞبی  نفحٝ، 1، قٕبضٜ 8، زٚضٜ 1402 ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ

 

 بٍ بذمیىتًن کًتاٌ ي بلىذ سريیس َای مُارت یادگیری بر افراد شخصیتی یپت کىىذگی تعذیل بررسی تأثیر

 تصادفی ي مسذيد َای ريش

  3* قیطاظ پٛضُ یذّ ظٞطٜ ،2 فبعٕٝ السْ، 1ٔحٕس تمی السؾی
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 چکیذٌ

 ٞبی ضٚـ ثٝ ثسٔیٙتٖٛ ٞبی ت ٟٔبض یبزٌیطی ثط افطاز قرهیتی تیپ وٙٙسٌی تؼسیُ اثط پػٚٞف حبضط ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی :َذف

 .ا٘جبْ ٌطفت ٔؿسٚز ٚ تهبزفی

 تجطیع زا٘كٍبٜ جبٔؼٝ آٔبضی زا٘كجٛیبٖ. اؾت چٟبض ٌطٚٞی  آظٖٔٛ پؽ آظٖٔٛ پیف عطح ٚ ثب تجطثی ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع ٘یٕٝ :َا ريش

 زٚ ٌطٜٚ  ثٝ قرهیتی تیپ ٞط ٚ قسٜ ا٘تربة ة ٚ آ قرهیت تیپ زاضای ضٚظٕ٘ٗ، افطاز ٚ فطیسٔٗ پطؾكٙبٔٝ اظ اؾتفبزٜ وٝ ثبثٛز٘س 

یبززاضی  آظٖٔٛ ٚ ثیؿت وٛقكی  ؾٝ ثؿتٝ  جّؿٝ ٞط ٚ جّؿٝ زٜ  ٔست ثٝ آظٖٔٛ اوتؿبة. قس٘س تمؿیٓ تهبزفی ٚ ٔؿسٚز تٕطیٙی

 . قس٘س تحّیُٔىطض  ٞبی ٌیطی تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ثب ا٘ساظٜ ضٚـ اظ ٞب زازٜ .قس ا٘جبْ ؾبػت ثؼس اظ اوتؿبة 48 ٚ ا٘تمبَ

زاضی زاقت ٚ تیپ  زاضی زض اوتؿبة ضٚـ ٔؿسٚز ثط تهبزفی ثطتطی ٔؼٙب زض اوتؿبة ضٚـ ٔؿسٚز ثط تهبزفی ثطتطی ٔؼٙب :وتایج

ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس ٚ فمظ زض ؾطٚیؽ وٛتبٜ  زض ٔطحّٝ یبززاضی تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ  چٟبض. قرهیتی فطاٌیطاٖ ٘مكی زض آٖ ٘ساضز

ٚ زض ٔطحّٝ ا٘تمبَ ٘یع ( =021/0P)فطاٌیطاٖ ثب تیپ قرهیتی آ وٝ ثٝ ضٚـ تهبزفی تٕطیٗ وطزٜ ثٛز٘س ثط ؾبیطیٗ ثطتطی زاقتٙس 

 (.=0001/0P)تٕطیٗ تهبزفی زض ٞط زٚ ٌطٜٚ تیپ قرهیتی آ ٚ ة ثط ؾبیطیٗ ثطتطی زاقتٙس 

زاضی ٘ساضز ٚ ٕٞچٙبٖ تٕطیٗ  تیپ قرهیتی زض تٕطیٗ تهبزفی ٚ ٔؿسٚز ٘مف تؼسیُ وٙٙسٌی ٔؼٙب ضؾس ثٝ ٘ظط ٔی :گیریوتیجٍ

 .ثبقس ٔؿسٚز زض اوتؿبة ٚ تٕطیٗ تهبزفی زض ا٘تمبَ اظ اِٚٛیت ثطذٛضزاض ٔی

 یبزٌیطی، ثسٔیٙتٖٛ قرهیتی، تیپ ای، ظٔیٙٝ تساذُ :کلیذی َای ياژٌ
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1 قٕبضٜ ،8، زٚضٜ 1402 ثٟبض ٚ تبثؿتبٖٚضظـ،  یقٙبؾ هّٙبٔٝ ضٚاٖزٚ ف  

  مقذمه

 ٔٛضز ٔٛضٛع یبزٌیطی ثط ٔؤثط ػٛأُ زضثبضٜ تحمیكٕٞٛاضٜ 

 ٚ ؾط آٔٛظـ ثب ٘حٛی ثٝ وٝ افطازی ٕٞٝ ٚ ضٚا٘كٙبؾبٖ تٛجٝ

 اظ یىی. اؾت ثٛزٜ ٚضظـ ٔطثیبٖ ذهٛل ثٝ زاض٘س وبض

 حطوتی بیٞ ٟٔبضت یبزٌیطی أط زض ٔٛضٛػبت تطیٗ ٟٔٓ

 ؾؼی ٕٞٛاضٜ ٔترههیٗ اؾت تٕطیٗ ٚ آٔٛظـ قطایظ

 حطوتی بیٞ تٟٔبض اجطای ٚ یبزٌیطی ثط ٔؤثط ػٛأُ ا٘سٜ وطز

 یبزٌیطی بیٞ ٘ظطیٝ بیٞ ٚیػٌی اظ یىی. (1) وٙٙس ثطضؾی ضا

 تغییطپصیطی ؾٛزثركی ثط بٞ آٖ تأویس حطوتی بیٞ بضتٟٔ

 بیٞ قیٜٛ ثٝ زا٘كٕٙساٖ ػلالٝضٚ  ایٗ اظ .اؾت تٕطیٗ

 ٚ زیٍطاٖ تجطثیبت اظ ثطزٖ ؾٛز ثطای ٟٔٓ ػٛأُ ٚ یبزٌیطی

 .(2) اؾت قسٜ جّت آٔٛظقی بیٞ ثط٘بٔٝ عطاحی

 ضا ا٘ؿبٖ ظ٘سٌی اظ یا ٌؿتطزٜ ثرف حطوتی بیٞ ٟٔبضت

 ثطای ٔطثیبٖ ٚ زا٘كٕٙساٖ وٝ ؾتبٞ ؾبَ ٚ ٞٙسز ٔی تكىیُ

 ٚ بٞ ٟٔبضت اجطای ثط ٌصاض اثط ٚ وٙٙسٜ تؼییٗ ػٛأُ قٙبؾبیی

 زض ٟٔٓ اٞساف اظ یىی. (3) ٙٙسو ٔی تلاـ ٔبٞطا٘ٝ حطوبت

 قٙبؾبیی حطوتی، وٙتطَ ٚ یبزٌیطیٞبی  پػٚٞف

 افعایف ثٝ ٔٙجط وٝ اؾت فطایٙسٞبیی ٚ تٕطیٙی بیٞ ٔٛلؼیت

 قطایظ زض ذهٛل .(4) ، ٛزق ٔی ثٟیٙٝ یبزٌیطی ٚ ػّٕىطز

 ٘ظطیبت ٔرتّف جّؿبت زض تٕطیٗ یعیض ثط٘بٔٝ ٘حٜٛ ٚ تٕطیٗ

 بیٞ زٞٝ زض وٝ بییٞ ضٚـ اظ یىی .(5) زاضز ٚجٛز ٔتفبٚتی

 وبضٝ ث حطوتی بیٞ ضتٟٔب ٔؤثطتط یبزٌیطی ثطای اذیط

 اجطای وٝ طاچ اؾت ٔتغیط تٕطیٗ آضایف ٚز،ض ٔی

 ثؿتٍی تٕطیٗ پصیطی تغییط ٔمساض ثٝ ٟٔبضت یه ٔیعآ ٔٛفمیت

 یب حطوبت تٙٛع زض اؾت ٕٔىٗ پصیطی تغییط ایٗ. (1) زاضز

 ٟٔبضت تٕطیٗ ٍٞٙبْ فطز وٝ ثبقس ایٝ ظٔیٙ بیٞ یٚیػٌ تٙٛع

 تٕطیٗ ضیعی ثط٘بٔٝ ٞبی ضاٜ یىی اظ. (3) ٙسو ٔی تجطثٝ ضا آٖ

  1ای ظٔیٙٝ تساذُ اثط ٘بْ ثٝ ای پسیسٜ ثطزٖ وبض ثٝ ٔتغیط

 ٞبی ٟٔبضت یبزٌیطی ٚ ػّٕىطز فطایٙس ثط تٛا٘س ٔی وٝ اؾت

ای اِٚیٗ ثبض  تساذُ ظٔیٙٝٚاغٜ  .(1) ثٍصاضز تأثیط حطوتی

ٌصاضی تساذّی ثىبض  ثطای ٘بْ( 1979)  2ثتیًتٛؾظ ٚیّیبْ 

قس وٝ اظ تٕطیٗ چٙس تىّیف یب ٟٔبضت ٔرتّف زض ثطزٜ 

ای  ٔیعاٖ تساذُ ظٔیٙٝ .(6) قٛز ظٔیٙٝ تٕطیٗ ایجبز ٔی

ٞب زض تٕطیٗ  تٛا٘س ثطاؾبؼ تطتیت اجطای تىبِیف یب ٟٔبضت ٔی

تٕطیٗ ای  تٕطیٗ ٔؿسٚز، تهبزفی ٚ ظ٘جیطٜ .ٚت ثبقسٔتفب

اظ ا٘ٛاع تٕطیٙبتی ٞؿتٙس وٝ  3ای ٔؿسٚز، تهبزفی ٚ ظ٘جیطٜ

وٝ ٞط وساْ زض ٘مغٝ ذبنی اظ پیٛؾتبض  قٛ٘س ضیعی ٔی ثط٘بٔٝ

ای  ظٔب٘ی ٔیعاٖ تساذُ ظٔیٙٝ. ای لطاض زاض٘س تساذُ ظٔیٙٝ

هبزفی ثبلاؾت وٝ تطتیت تٕطیٗ تىبِیف ٔتفبٚت، ثٝ نٛضت ت

ای پبییٗ اؾت وٝ تطتیت  ثبقس ٚ ظٔب٘ی ٔیعاٖ تساذُ ظٔیٙٝ

ٔیعاٖ . تٕطیٗ تىبِیف ٔتفبٚت، ثٝ نٛضت ٔؿسٚز ثبقس

ای ٘یع ثطاؾبؼ  ای ثطای تٕطیٗ ظ٘جیطٜ تساذُ ظٔیٙٝ

ثٝ ػمیسٜ  .(6) تٛا٘س ٔتفبٚت ثبقس ٞبی ٔرتّف، ٔی ضیعی ثط٘بٔٝ

ای ثبلا زض تٕطیٗ ٔٛجت  ٚیّیبْ ثتیً ٔیعاٖ تساذُ ظٔیٙٝ

یبزٌیطی )ٞبی یبززاضی ٚ ا٘تمبَ  ثٟتط زض آظٖٔٛػّٕىطز 

طت ٚ ٞج عطفی ٞجطت ٚ ِٙسیٗاظ  .(6) قٛز ٔی( ثیكتط

ٔتٛؾظ تساذُ  پیكٟٙبز وطز٘س وٝ ؾغح( 1996)  4ِٙسیٗ

تطویت وطزٜ ٚ  ای ٔعایبی تساذُ وٓ ٚ ظیبز ضا ثب ٞٓ ظٔیٙٝ

ای ثٝ  ظٔیٙٝ ٔتٖٛ تساذُ. قٛز ثبػث یبزٌیطی ٔؤثطتطی ٔی

 5ٔٛضٌبٖ قی ٚ  ثؿظ ٚؾیّٝ تٛضیحبت قٙبذتی ٔثُ فطضیٝ

  6ضایت ایٕٙیه ٚ  ػُٕ ٚ فطضیٝ ثبظؾبظی عطح( 1979)

ٞب ازػب  ایٗ فطضیٝ. تحت اِكؼبع لطاض ٌطفتٝ اؾت( 2001)

ای ثبلاتط  ظٔیٙٝ ٞبی یبزٌیطی تساذُ وٙٙس وٝ ٔعیت ٔی

٘یبظٞبی قٙبذتی  تٛا٘س ثٝ زضٌیطی یبزٌیط٘سٜ زض پطزاظـ ٔی

 ٘ؿجت زازٜ قٛز ٍٞٙبْ تٕطیٗ ثب تغییطات ٔتٙٛع اظ ٟٔبضت

(7) .  

 یطیبزٌیثط  یا ٙٝیتساذُ ظٔزض ٔٛضز اثط  یفطاٚا٘ یٞب پػٚٞف

ٞب ثٝ  اظ آٖ یٔتفبٚت جیا٘جبْ قسٜ وٝ ٘تب یحطوت فیتىبِ

ٚجٛز اثطات  ٗییتج یپػٚٞكٍطاٖ ثطا. زؾت آٔسٜ اؾت

چٙس ػبُٔ ضا ٌعاضـ  ،یطیبزٌیثط  یا ٙٝیٔتفبٚت تساذُ ظٔ

 فیّتى یٞب یػٌیػٛأُ ٔطثٛط ثٝ ٚ ٗیاظ ا یىیا٘س وٝ  وطزٜ

ٔطٚض جبٔغ اظ  هیزض ( 1990) 7ٚ ٞبَ ُیٍٔ. (6ٚ  8) اؾت

وٝ  س٘سیضؾ جٝی٘ت ٗیثٝ ا ٙٝ،یظٔ ٗیزض ا ٗیكیپ یٞب پػٚٞف

 یٚت زض ثط٘بٔٝ حطوتاظ تفب ی٘بق ف،یتىبِ یٌٛ٘بٌٛ٘ یٚلت

 یثطا یكتطیث سیفٛا یا ٙٝیٞب ثبقس، تساذُ ظٔ آٖ بفتٝی ٓیتؼٕ
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اظ تفبٚت  ی٘بق ف،یتىبِ یوٝ ٌٛ٘بٌٛ٘ یزاضز تب ظٔب٘ یطیبزٌی

 یثط٘بٔٝ حطوت هیٞب ثبقس وٝ تٛؾظ  آٖ یزض پبضأتطٞب

 تٛاٖ‌یٔ ٗیثٙبثطا. (9) قٛ٘س یوٙتطَ ٔ ىؿبٖی بفتٝی ٓیتؼٕ

ضا  یا ٙٝیوٝ تساذُ ظٔ( 1990)ٚ ٞبَ  ُیٍٔ ٝیٌفت وٝ فطض

 یؾٛزٔٙس ٚ ثطا بفتٝی ٓیتؼٕ یثط٘بٔٝ حطوت یطیبزٌی یثطا

 فیزض ٔٛضز تىبِ كتطیث ،ا٘س زا٘ؿتٝ اثط یپبضأتط ث یطیبزٌی

ثط  یا ٙٝیآٖ ضا ثٝ اثط تساذُ ظٔ تٛاٖ یٚ ٕ٘ ثبقس یٔجعا ٔ

 ٝیزض ٘ظط ٙىٝیا ُیزاز ثٝ زِ ٓیؼٕٔساْٚ ت فیتىبِ یطیبزٌی

ٞب پطزاذتٝ قسٜ  ٘ٛع ٟٔبضت ٗیاغّت ثٝ ا ت،یعطحٛاضٜ اقٕ

 ُیپػٚٞف فطاتحّ هی یٞب بفتٝیضاؾتب  ٗیزض ا. (10) اؾت

ٚ ٔؿسٚز زض  یتهبزف یٙیتٕط یٞب ضٚـ ٗی٘كبٖ زازٜ اؾت ث

 ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت فیٔطحّٝ اوتؿبة زض تىبِ

 بفتٝی ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت فیٔتفبٚت ٚ تىبِ بفتٝی

ٔطحّٝ  ٗیزض ا یٔؿسٚز ثبػث ػّٕىطز ثٟتط ٗیتٕط ىؿبٖی

ٔؿسٚز ٚ  یٙیتٕط یٞب ضٚـ ٗیث ٗیٕٞچٙ .قسٜ اؾت

 یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت فیبِزض تى یبززاضیزض ٔطحّٝ  یتهبزف

 ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت فیٔتفبٚت ٚ تىبِ بفتٝی ٓیتؼٕ

 ٗیزض ا یٔٛجت ػّٕىطز ثٟتط یتهبزف ٗیتٕط ىؿبٖی بفتٝی

ثب ثط٘بٔٝ  فیزض تىبِ عیزض ٔطحّٝ ا٘تمبَ ٘. ٔطحّٝ قسٜ اؾت

ثبػث ػّٕىطز  یتهبزف ٗیٔتفبٚت تٕط بفتٝی ٓیتؼٕ یحطوت

اثط تساذُ  یزض ثطضؾ. (11) اؾت سٜٔطحّٝ ق ٗیزض ا یثٟتط

( 1385) یز، ػجساِكبٞٔجط فیتىبِ یطیبزٌیثط  یا ٙٝیظٔ

 فیتىبِ یطیبزٌیثط  یاثط ٔثجت یا ٙٝی٘كبٖ زاز وٝ تساذُ ظٔ

ٔتفبٚت زاضز ٚ زض  بفتٝی ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت

 ىؿبٖی بفتٝی ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت فیتىبِ یطیبزٌی

 فیٞٓ زض تىبِ( 1388) یحبتٕ یِٚ (12) ٘ساضز یاثط ٔثجت

 فیٔتفبٚت ٚ ٞٓ زض تىبِ بفتٝی ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت

اثط تساذُ  ىؿبٖی بفتٝی ٓیتؼٕ یٔجعا ثب ثط٘بٔٝ حطوت

اظ  یا ٕٛػٝثٝ ٔج تیقره .(5)ضا ٔكبٞسٜ ٘ىطز  یا ٙٝیظٔ

 هیوٝ  قٛز یٌفتٝ ٔ یساضیپب یٞب تیفیٚ و ٞب یػٌینفبت، ٚ

اظ  یا ٔجٕٛػٝ ٗیثٙبثطا وٙس یٔ عیٔتٕب ٍطاٖیفطز ضا اظ ز

 ییٞب حبلات، افىبض ٚ ضفتبض لات،یػبزات، تٕب ،یثس٘ یٞب جٙجٝ

 ساضی٘ؿجتبً پب یٚ نفبت بتیاؾت وٝ زض فطز ثٝ نٛضت ذهٛن

 .(13) وٙس یس ػُٕ ٔوُ ٚاح هی تزضآٔسٜ اؾت ٚ ثٝ نٛض

 اقىبَ ثٝ وٝ اؾت ای پیچیسٜ طضیف ؾبذتبض قرهیت

 اقبضٜ افطاز ٞبی ثبٚض ٚ ٞب ٍ٘طـ ثٝ ٚ اؾت قسٜ تؼطیف ٔرتّف

ٕٞچٙیٗ قرهیت ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛی ٔكرم ٚ  .(14)  زاضز

قرهی فطز ضا زض  هفتبض وٝ ؾجٔؼیٙی اظ تفىط، ٞیجبٖ ٚ ض

ظ٘س  اـ ضلٓ ٔی اجتٕبػی ٞبی اٚ ثب ٔحیظ ػبزی ٚ تؼبُٔ

تیـپ قـرهـیتی ٔـسِی اؾـت . (15)قٛز  ٔیتؼطیف قسٜ 

تٛا٘یٓ قـرـم ٚالؼـی ضا اضظیبثـی  وـٝ ثـساٖ ٚؾـیّٝ ٔی

ٞـط تـیـپ ٔحهَٛ تـؼبُٔ ذبنـی ثیـٗ چٙـسیٗ . وٙـیٓ

٘یـطٚی فـطٞٙـٍی ٚ قرـهی ٔب٘ٙـس ٌـطٜٚ ٞـٕؿـبلاٖ، 

ػـٛأُ اضثـی ٚ غ٘تتیىـی، ٚاِـسیٗ، عـجمٝ اجتـٕبػی، 

ٞـبی  آ٘جـب وٝ تـیپاظ . فـطٞٙـً ٚ ٔـحیظ ظ٘ـسٌـی اؾـت

ٞـبی ٔتفبٚتی ٞؿتٙس،  ٔـرـتّف زاضای ػـلائـك ٚ نـلاحیت

ا٘س وٝ ذٛز ضا ثب افطاز ٚ ٔٛضٛػبت ٔرهٛنی احبعٝ  ٔبیُ

ػلائك، وٝ ثب وٙٙس ٚ زض جؿت ٚ جٛی ٔؿبئّی ٞؿتٙس 

 ٞب ٚ عطظ تفىطقبٖ ٘ؿجت ثٝ جٟبٖ ٔتجب٘ؽ ثبقس نلاحیت

ٞبیی وٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ  ثٙسی تطیٗ عجمٝ یىی اظ ٔتساَٚ. (16)

ٚ ة اؾت  آی تتیپ قرهی ثط٘س، ثطای قرهیت ثٝ وبض ٔی

اٍِٛی ضفتبضی ٘ٛع ( 1964)8فطیسٔٗوٝ عجك ٘ظط ضٚظٕ٘ٗ ٚ 

ضلبثت  :ٞبی ضفتبضی ٚ قرهیتی اؾت آ تطویجی اظ ایٗ ٚیػٌی

عّت ثٛزٖ، ؾطؾرت ثٛزٖ، عبِت پیكـطفت ثٛزٖ، ػجَٛ 

اجتٕبػی، تٟبجٕی ثٛزٖ،  ٘ی ٘ؿـجت ثٝ ٚجٟٝثٛزٖ، ٍ٘طا

ایٗ افطاز زض  .ذهـٕب٘ٝ ضفتبض وطزٖ ٚ تكـٙٝ ٔٛفمیت ثٛزٖ

ػطٚلی، فكــبض -ٞب ٔب٘ٙس أطاو لّجی ٔؼطو ا٘ٛاع ثیٕبضی

زض ٔمبثُ . (17) زیبثت ٚ ٔطي ظٚزضؼ ٞؿــتٙس لا،ذٖٛ ثب

٘سضت ثطای وؿت ٞط اٍِٛی ضفتبضی تیپ قرهیتی ة ثٝ 

ٞبی ظٔب٘ی ض٘ج  چٝ ثیكتط چیعٞب ػجّٝ وطزٜ، اظ ّٟٔت

وٙٙس ٚ اُٞ ضلبثت  ثط٘س، ثسٖٚ احؿبؼ ٌٙبٜ اؾتطاحت ٔی ٕ٘ی

ظٔبٖ ثٝ ا٘جبْ  هوٙٙس چٙس وبض ضا زض ی ٘یؿتٙس، ؾؼی ٕ٘ی

ٞب  ثطؾب٘ٙس ٚ ذٛز ضا ثطاؾـــبؼ تؼساز وبضٞب ٚ ٔٛفمیت

ط ٘ؿـــجت ثٝ افطاز ٘ٛع وٙٙس، اظ آضأف ثیكـــت اضظیبثی ٕ٘ی

افطاز زاضای تیپ قرهیتی ة وٕتط زض . ٙسٞؿت آ ثطذٛضزاض

ػجّٝ ٚ قتبة ٞؿتٙس ٚ وٕتط اظ افطاز تیپ قرهیتی آ 
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ـ لاقٛ٘س تب ٔحسٚزٜ ظٔب٘ی تؼییٗ ٘كٛز ت ذكٍٕیٗ ٔی

 ٝبی زٚ زٞٞ فپػٕٚٞٞچٙیٗ  .(18) وٙٙس ثیكتطی ٕ٘ی

ثؿیبض ضلبثت جٛ،  آزازٜ اؾت وٝ افطاز ثب تیپ  ٖٝ ٘كبتٌصق

ـ ثطای وٕبَ زض قغُ ٚ لاٛز، تذطز ىػّٕ ٜوٙٙس مستٔٙ

 فآضأ ؼاحؿب ٖٛز ثسٚذظ٘سٌی  فاٞسا ـ زض جٟتتلا

ا٘س، ثب  ٚ حطوت فٕٞیكٝ زض جٙج آتیپ  .(19) ٙستٞؿ

 ٞب تٕبیُ زاض٘سٖ وٙٙس، آ ٛضز٘س ٚ نحجت ٔیذ صا ٔیغؾطػت 

ایٗ افطاز ثٝ  .(20) ٛز ضا تٕبْ وٙٙسذثبػجّٝ جّٕٝ 

 ٖ٘كب فا٘فجبضی ٚاوٙ تظا ثٝ نٛض ؼطتٞبی اؾ ٔٛلؼیت

 ٖثس٘كب ٞب ثب ا٘جبْ ایٗ وبض زض ؾطتبؾطٖ زٞٙس ٚ آ ٔی

ی تفطاز تیپ ة، قرهیا. (21) ا٘ساظ٘س آغیطٞبیی ضا ثٝ وبض ٔی

قٛ٘س ٚ  یٗ ٔیٍكٕذٞب وٕتط ٖ زاض٘س، آ آبز ثب افطاز تیپ تضٔ

ط تثیٙی ثیك كٓ، ٔٛلؼیت ضا ثب ٚالغذبْ ٍی زض ٞٙتح

 تا٘س، ثٝ ٘سض ایٗ افطاز زاضای اػهبثی آضاْ ٚ ضاحت. پصیط٘س یٔ

ٌٛیٙسٜ ضا  ٖوٙٙس ٚ ثب زلت، ؾرٙب طی ضا لغغ ٔیٍؾرٗ زی

 ٝٞب ضا ثٝ ٔٙعِٖ ٝ ٚ آتا پصیطفٛز ضذ تجبٞبتاق. قٙٛ٘س ٔی

 ٖطاٌٍبٜ ٘ وٙٙس ٚ ٞیچ ٞبیی ثطای آٔٛظـ تّمی ٔی فطنت

( 1398)ػجساِكبٞی  زض پػٚٞف  .(22) ستٙٚلت ٘یؿ

اٍ٘یعـ ٔكبضوت ٚضظقی تیپ قرهیتی آ زض ٚضظقىبضاٖ ٚ 

غیطٚضظقىبضاٖ ثغٛض ٔؼٙبزاضی اظ اٍ٘یعـ ٔكبضوت ٚضظقی 

ٕٞچٙیٗ ٔیعاٖ . تیپ قرهیتی ة زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ثیكتط ثٛز

اٍ٘یعـ ٔكبضوت ٚضظقی تیپ قرهیتی آ ٚ ة ثیٗ 

ایٗ وٝ  ت٘ساق تفبٚت ٔؼٙبزاضی اٖٚضظقىبضاٖ ٚ غیطٚضظقىبض

تٛا٘س زض  وٙس وٝ تیپ قرهیتی افطاز ٔی ٘تبیج تـأییس ٔی

 ٞبی ٚضظقی تأثیطٌصاض ثبقس ٔیعاٖ اٍ٘یعٜ قطوت زض فؼبِیت

ٞب ٚ  ٚیػٌی (1396) ذؿطٚی ٚ ٕٞىبضاٖ زض پػٚٞكی . (23)

ی ٚضظقی ثطذٛضزی ٞب ٞبی قرهیتی ٚضظقىبضاٖ ضقتٝ تیپ

ٞبی  اظ ٘ظط تیپ وٝ ٘سضا ٔمبیؿٝ وطز ٚ غیطثطذٛضزی

قرهیتی ثیٗ ٚضظقىبضاٖ ثطذٛضزی ٚ غیطثطذٛضزی تفبٚت 

ٞبی قرهیتی  زض تیپ ٚ ٕٞچٙیٗ قسٔؼٙبزاضی ٔكبٞسٜ 

ٚضظقىبضاٖ  ٜٚضظقىبضاٖ غیطثطذٛضزی ثبلاتط اظ ٕ٘ط ٜٕ٘ط

ت هٛنیبذزض ٚالغ  .(24) ثٛزٞبی ٚضظقی ثطذٛضزی  ضقتٝ

 ٖرههبتٔ ٚ ٖ، ٔطثیبٖ، ثٝ ٔكبٚضاٖبضاىی ٚضظقتقرهی

ٕبَ تؾبِٓ، اح افطاز ةربتزٞس تب ثب ا٘ ٚضظـ ایٗ فطنت ضا ٔی

 قٛاٞس. (25) زٞٙس فٞبی ٚضظقی ضا افعای بٍٜٔٛفمیت ثبق

-تؼییٗ ی،تٞبی قرهی ا٘س وٝ ٚیػٌی ؼسزی تأییس وطزٜتٔ

. قٛز ٔیة بضٞبی ٚضظقی ٔحؿٛتضف ٛضزٞب ٚذانّی ثبظ ٜوٙٙس

 آٖ قرهیت ٌٛیس ٔی قرهیت تٛنیف زض( 1990)9وتُ

 یه آ٘چٝ تب ٚضز آ ٔی فطاٞٓ ضا أىبٖ ایٗ وٝ تاؾ چیعی

. قٛز ثیٙی پیف زاز، ذٛاٞس ا٘جبْ ٔؼیٗ ٔٛلؼیت زض قرم

 وٝ زاقت ا٘تظبض تٛاٖ ٔی ضٚا٘كٙبؼ ایٗ تٛنیف پصیطـ ثب

 ضا ا٘ؿبٖ ٞبی فؼبِیت تٕبْ فطاٌیط ای ٌٛ٘ٝ ثٝ قرهیت ؾبظٜ

 ٚ ضفتبض ثط قرهیتی ٞبی ٚیػٌی ٘مف. زٞس لطاض تأثیط تحت

 ثط ٌصاضی اثط ثب ٌبٜ ٚ اؾت ٚاؾغٝ ثی ٚ ٔؿتمیٓ ٌبٜ قٙبذت

 قٙبذتی ٚ ضفتبضی پیبٔسٞبی ثطٚظ ٔٛجت ای ٚاؾغٝ ػٛأُ

 ٘فؽ، ثٝ اػتٕبز ٔب٘ٙس ٔرتّفی ٞبی ٚیػٌی. (26) قٛز ٔی

 ٌطایی، زضٖٚ ضٚا٘ی، ا٘طغی ٔیعاٖ اٍ٘یعٜ، ذٛزوفبیی،

 ٘یع ٞب ٚیػٌی ٕٞیٗ .ٌصاضز ٔی اثط فطز ضفتبض ثط ...ٚ ٌطایی ثطٖٚ

 ٕٞیٗ ثٝ ثبقس؛ ٌصاض اثط ٚضظـ زض اٚ ػّٕىطز ثط اؾت ٕٔىٗ

 ایٗ ز٘جبَ ثٝ ٕٞٛاضٜ قرهیت ٞبی ٘ظطیٝ اظ ثؿیبضی زِیُ

 قرهیتی ٞبی ٚیػٌی قٙبذت ثب ثتٛا٘ٙس وٝ ثٛز٘س ضٛعٔٛ

 . (27) وٙٙس ثیٙی پیف ضا ٞب آٖ ضفتبض افطاز

 بی ٌطا كطفتیپ پیت یا٘ؿب٘ تیقره یقٙبؾ ٌٛ٘ٝ یزض تئٛض

ٚ  ٘بْ یبیجٛ وٙٙس، یؾرت وبض ٔ كطفتیپ یثطا جٛ تیٔٛفم

 یجٛ ٞؿتٙس ٚ ثطا وبض ٚ ضلبثت پط یٔمبْ ٞؿتٙس، افطاز

 ظ٘ٙس، یوٝ لاظْ ثبقس ٔ یوطزٖ زؾت ثٝ ٞط السأ كطفتیپ

ِصت  ٗیكتطیٚ ث قٛ٘س یٔ ُیآ تجس پیثٝ ت یزض حبِت افطاع

 بی سیآ فیزض وبضقبٖ پ یطاتییاٌط تغ. ثط٘س یزض وبض ٔ اض

ثب قٛز ثٝ ا٘ٛاع ٔكىلات ٔطتجظ  كتطیث كبٖیٞب تیٔؿئِٛ

 ظیثب تٛجٝ ثٝ قطا ٗیثٙبثطا. (18) قٛ٘س یاؾتطؼ زچبض ٔ

 ضؾس یٝ ٘ظط ٔٔجعا ث فیزض تىبِ یا ٙٝیحبوٓ ثط اثط تساذُ ظٔ

ٗ یثب ا یآ ٚ ة ثٝ عطظ ٔتفبٚت یتیقره پیت یٞب یػٌیٚ

تب  ٓیپػٚٞف ثط آٖ ٞؿت ٗیِصا زض ا. بثٙسیا٘غجبق  ظیقطا

آ ٚ ة وٝ ٞط وساْ  یتیقره یٞب پیت یٔٙس ثٟطٜ عاٖیٔ

 ظیذبل ذٛز ٚ ٌبٞبً ٔتضبز ضا زاض٘س اظ قطا یٞب یػٌیٚ

 یبٞ ٟٔبضت یطیبزٌیٚ ٔؿسٚز زض ضٚ٘س  یتهبزف ٗیتٕط
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ٚ  ٓیضا ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض زٞ ٙتٖٛیثّٙس ٚ وٛتبٜ ثسٔ ؽیؾطٚ

 عاٖیٔؿسٚز ٔ یٙیزض ضٚـ تٕط. ٓیپبؾد زٞ طیثٝ ؾؤالات ظ

زض وساْ  ٙتٖٛیثسٔ ؽیثّٙس ٚ وٛتبٜ ؾطٚ یٞب ٟٔبضت یطیبزٌی

اؾت؟ ٚ  كتطیث یتیقره یٞب پیٚ زض وساْ ت یبزٌیطی

 یطیبزٌی عاٖیٔ یتهبزف یٙیزض ضٚـ تٕط ٗیٕٞچٙ

 یطیبزٌیزض وساْ  ٙتٖٛیثسٔ ؽیثّٙس ٚ وٛتبٜ ؾطٚ یٞب ٟٔبضت

 اؾت؟ كتطیث یتیقره پیٚ زض وساْ ت

 پژوهش شناسی روش

 -آظٖٔٛ پیف عطح ثب تجطثی ٘یٕٝ ٘ٛع اظ حبضط پػٚٞف

 .اؾت ٌطٚٞی چٟبض  آظٖٔٛ پؽ

 ه آمارینمونجامعه و 

 زذتط ٔمغغ زا٘كجٛیبٖ ضا حبضط آٔبضی پػٚٞف جبٔؼٝ

ٞبی ٔرتّف ثب زأٙٝ ؾٙی  تجطیع زض ضقتٝ زا٘كٍبٜ وبضقٙبؾی

 پطؾكٙبٔٝ اظ اؾتفبزٜ ثب وٝ زاز٘س ؾبَ تكىیُ (23-19)

 ثٝ آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ. قس٘س ا٘تربة( 1964) ضٚظٕ٘ٗ ٚ فطیسٔٗ

 زاضایؾی  ٚ   آ قرهیتی تیپ زاضای وٝ ٘فط ؾی  تؼساز

 زٚ ثٝ قرهیتی تیپ ٞط ٚ قس٘س ا٘تربة ة قرهیتی تیپ

 پب٘عزٜ: اَٚ ٌطٜٚ) قس تمؿیٓ تهبزفی ٚ ٔؿسٚز تٕطیٙی ٌطٜٚ

 تهبزفی، تٕطیٗ قطایظ ثب قرهیتی آ تیپ آظٔٛز٘ی ٘فط

 قطایظ ثب قرهیتی آ تیپ آظٔٛز٘ی ٘فط پب٘عزٜ: زْٚ ٌطٜٚ

 تیپ آظٔٛز٘ی ٘فط پب٘عزٜ: ؾْٛ ٌطٜٚ ٔؿسٚز، تٕطیٙی

: چٟبضْ تهبزفی ٚ ٌطٜٚ تٕطیٙی قطایظ ثب قرهیتی ة

 تٕطیٙی قطایظ ثب قرهیتی ة تیپ ٛز٘یآظٔ ٘فط پب٘عزٜ

 ثٝ آقٙبیی ػسْ ٔغبِؼٝ، ایٗ ثٝ افطاز ٚضٚز ٔؼیبض. (ٔؿسٚز

 ضضبیت ٞب، آظٔٛز٘ی ثٛزٖ ثطتط ضاؾت ثسٔیٙتٖٛ، ٞبی ٟٔبضت

 وٝ ضٚا٘ی ٚ حطوتی ٚ جؿٕی ٞبی ثیٕبضی ٘ساقتٗ ٚ فطزی

 .، ثٛزثبقس تأثیطٌصاض ٟٔبضت یبزٌیطی ٚ اجطا ضٚ٘س زض تٛا٘س ٔی

 گیرینذازهاابسار 

 تیپ پطؾكٙبٔٝ قبُٔ پػٚٞف ایٗ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز ٞبیاثعاض

 اعلاػبت پطؾكٙبٔٝ ،(1964)  ضٚظٕ٘ٗ ٚ فطیسٔٗ قرهیتی

 .فطزی ٚ آظٖٔٛ ثسٔیٙتٖٛ اؾت

 :(4664) ريزومه ي فریذمه شخصیتی تیپ پرسشىامٍ

 ٕٗ ٘تیپ قرهیتی تٛؾظ فطیسٔٗ ٚ ضٚظ پطؾكٙبٔٝ

 25  قبُٔ وٝ اؾت،عطاحی ٚ اػتجبضیبثی قسٜ  (1964)

 ٕ٘طٜ( 1) ثّی پبؾد ثٝ .اؾت ذیط ٚ ثّی ٞبی پبؾد ثب پطؾف

 ثٝ آٖ ٌصاضی ٕ٘طٜ ٚ ٌیطز ٔی تؼّك ٕ٘طٜ( 0) ذیط پبؾد ٚ ثٝ

 ٔتٛؾظ اظ ثیكتط) ؾیعزٜ ٔتٛؾظ  ٕ٘طٜ: اؾت ظیط قطح

 اظ ة، ثیكتط تیپ ثٝ تٕبیُ ٔتٛؾظ اظ آ، وٕتط تیپ ثٝ تٕبیُ

 ثٝ قسیس تٕبیُ پٙج  اظ طآ، وٕت تیپ ثٝ قسیس تٕبیُ ثیؿت

 ٔٛضز ٔتؼسز تحمیمبت زض پطؾكٙبٔٝ ایٗ پبیبیی(. ة تیپ

( 1388)  ٘یب قبوطی پػٚٞف زض. اؾت ٌطفتٝ لطاض تأییس

 زؾت ثٝ زضنس 89 وطٚ٘جبخ آِفبی ٔمساض ثب پطؾكٙبٔٝ پبیبیی

  ایٗ پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ آظازٔطظی ٚ غلأی. (28) اؾت آٔسٜ

 .اؾت اػتجبضیبثی قسٜ( 1393)

 ؾٗ، ٕٞچٖٛ اعلاػبتی قبُٔ :فردی اطلاعات پرسشىامٍ

 زؾت چپ یب ضاؾت تحهیّی، ٔمغغ ٚضظقی، ؾبثمٝ جٙؽ،

... ٚ جؿٕب٘ی ثیٙبیی، ٔكىلات زاقتٗ ػسْ یب زاقتٗ ثٛزٖ،

 .ثبقس ٔی

 آظٖٔٛ ٚ فطا٘ؿٛی وٛتبٜ ؾطٚیؽ قبُٔ :بذمیىتًن آزمًن

 .(29) اؾت اؾىبت ثّٙس ؾطٚیؽ

 اجرا روش

 اظ پؽ تٕطیٙی پٛضتىُ ا٘جبْ ٚ اعلاػبت آٚضی جٕغ ثطای

 تیپ آظٔٛز٘ی ٘فطپب٘عزٜ : اَٚ ٌطٜٚ) ٕ٘ٛ٘ٝ قسٖ ٔكرم

 ٘فطپب٘عزٜ : زْٚ ٌطٜٚ ،تهبزفی تٕطیٗ قطایظ ثب آ قرهیتی

 ٌطٜٚ. ،ٔؿسٚز تٕطیٗ قطایظ ثب آ قرهیتی تیپ آظٔٛز٘ی

 تٕطیٗ ظقطای ثب ة قرهیتی تیپ آظٔٛز٘ی ٘فطپب٘عزٜ : ؾْٛ

 ة قرهیتی تیپ آظٔٛز٘ی ٘فطپب٘عزٜ : چٟبضْ ٌطٜٚ ،تهبزفی

 ثٝ قسٜ ا٘تربة قرهیتی ٞبی تیپ( ٔؿسٚز تٕطیٗ قطایظ ثب

 زض آظٖٔٛ پیف ٕ٘طات ثطاؾبؼ ٚ ؾبزٜ تهبزفی نٛضت

 لجُ. قس٘س جبیٍعیٗ ٔؿسٚز ٚ تهبزفی تٕطیٗ ٞبی ظیطٌطٜٚ

 آٔٛظقی، جّؿٝ یه عی آظٖٔٛ، پیف ٔطحّٝ اظ

 ثّٙس ٚ وٛتبٜ ؾطٚیؽ زٚ اجطای ٘حٜٛ ثب وٙٙسٌبٖ قطوت

 ٟٔبضت. پطزاذتٙس ٞب آٖ تٕطیٗ ثٝ ٚ قس٘س آقٙب ثسٔیٙتٖٛ
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1 قٕبضٜ ،8، زٚضٜ 1402 ثٟبض ٚ تبثؿتبٖٚضظـ،  یقٙبؾ هّٙبٔٝ ضٚاٖزٚ ف  

( ثّٙس ٚ وٛتبٜ) ؾطٚیؽ زٚ پػٚٞف ایٗ زض ٘ظط ٔٛضز

 ثب وٙٙسٌبٖ قطوت ٔمسٔبتی آقٙبیی اظ پؽ. ثٛز ثسٔیٙتٖٛ

 آظٖٔٛ، پیف ٔطحّٝ زض وٛتبٜ ٚ ثّٙس ؾطٚیؽ ٞبی ٟٔبضت

 ؾطٚیؽزٜ  ٚ  ثّٙس ؾطٚیؽزٜ  سٌبٖ وٙٙ قطوت تٕبٔی

 ٔطحّٝ ٕ٘طٜ ػٙٛاٖ ثٝ ٞب آٖ أتیبظ ٚ زازٜ آظٖٔٛ ضا وٛتبٜ

 ای جّؿٝزٜ   زٚضٜ یه تٕطیٙی ٔساذّٝ. قس ثجت آظٖٔٛ پیف

( وٛقفقهت ) وٛقكیثیؿت   ثؿتٝ ؾٝ جّؿٝ ٞط ٚ ثٛز

  ٔؿسٚز تٕطیٙی ٌطٜٚ زض ٌبٖوٙٙس قطوت. (30) قس تٕطیٗ

 وٛقفؾی   ٚ وٛتبٜ ؽؾطٚی نٛضت ثٝ ضا اَٚ وٛقفؾی 

ٚ  وطز٘س تٕطیٗ ثّٙس ؾطٚیؽ نٛضت ثٝ ضا زْٚ

 ثٝ جّؿٝ ٞط زض تهبزفی یتٕطیٙ ٌطٜٚ ٌبٖوٙٙس قطوت

 ؾطٚیؽ وٛقفقهت ( ذبل آضایف ثسٖٚ) تهبزفی نٛضت

زٜ   تٕبٔی زض ٌطٜٚ زٚ ٞط افطاز. زاز٘س ا٘جبْ ضا ثّٙس ٚ وٛتبٜ

 وٛقفؾیهس   ٚ وٛتبٜ ؾطٚیؽ وٛقفؾیهس   جّؿٝ

 اتٕبْ اظ ثؼس اوتؿبة ٔطحّٝ زض. زاز٘س ا٘جبْ ضا ّٙسث ؾطٚیؽ

 ٌطفتٝ آظٖٔٛ ٌطٜٚ ٞط وٙٙسٌبٖ قطوت اظ تٕطیٙی جّؿٝ ٞط

 ٔطحّٝ زض ای جّؿٝزٜ   تٕطیٙی ٔساذّٝ اتٕبْ اظ پؽ. قس

 اظ ثؼس ؾبػت 48 ا٘تمبَ آظٖٔٛ ٚ یبززای آظٖٔٛ آظٖٔٛ، پؽ

 آظٖٔٛ اؾت تٛضیح ثٝ لاظْ. قس ا٘جبْ تٕطیٙی جّؿبت اتٕبْ

 .ا٘جبْ قس تٕبقبٌطاٖ حضٛض ثب ا٘تمبَ

 تحلیل آماری

ٞب،  زض اثتسا ثطای ثطضؾی ٚضؼیت تٛنیفی آظٔٛز٘ی

تٛنیفی ٌطایف ٔطوعی ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض زض ٘ظط  ٞبی قبذم

 ٞبی تحمیك ٕٞچٙیٗ، ثطای آظٔٛزٖ فطضیٝ .اؾت ٌطفتٝ قسٜ

 ثبٔىطض  ٞبی ٌیطی تحّیُ ٚاضیب٘ؽ ثب ا٘ساظٜاظ ضٚـ آٔبضی 

 ٞب جٟت تحّیُ زازٜ .ساؾتفبزٜ ق 05/0 ٔؼٙبزاضی ؾغح

ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ  25٘ؿرٝ  SPSSافعاض آٔبضی  ٘طْ

 .اؾت

 هایافته

  ثطای یبزٌیطی ٔطاحُ زض ٞب تٛنیفی ٌطٜٚ ٞبی زازٜ 

( 1)زض جسَٚ  ٙتٖٛیثّٙس ٚ وٛتبٜ ثسٔ ؽیؾطٚ یٞب ٟٔبضت

 یب٘ٝ ثطاچٙسٌ ب٘ؽیٚاض ُیتحّ جی٘تب .٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت

ٔطاحُ ٔرتّف آظٖٔٛ،  ٗیث ٙتٖٛیثّٙس ثسٔ ؽیٟٔبضت ؾطٚ

، زضجٝ b011/51اف ، آٔبضٜ  068/0ثب ٔمساض  ّىعلأجسایٚ

 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض45ذغب  ی، زضجٝ آظاز12فطو قسٜ  یآظاز

 یٔؼٙبزاض یتفبٚت آٔبض 932/0اتب  یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0

 یثطا ٗیٕٞچٙ. ٘كبٖ زاز ضأطاحُ ٔرتّف آظٖٔٛ  ٗیث

اف ، آٔبضٜ  048/0ثب ٔمساض  ّىعلأجسایٔطاحُ آظٖٔٛ، ٚ*ٌطٜٚ
b011/51ذغب  ی، زضجٝ آظاز36فطو قسٜ  ی، زضجٝ آظاز

اتب  یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض685/133

 جی٘تب. ٌطٜٚ ٚ ٔطاحُ آظٖٔٛ ٔؼٙبزاض ثٛز ٗیتؼبُٔ ث 635/0

وٛتبٜ  ؽیؾطٚ بضتٟٔ یچٙسٌب٘ٝ ثطا ب٘ؽیٚاض ُیتحّ

ثب ٔمساض  ّىعلأجسایٔطاحُ ٔرتّف آظٖٔٛ، ٚ ٗیث ٖٛٙتیثسٔ

، 12فطو قسٜ  ی، زضجٝ آظاز630/6اف ، آٔبضٜ  066/0

ٚ ٔجصٚض  0001/0 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض45ذغب  یزضجٝ آظاز

ٔطاحُ ٔرتّف  ٗیث یٔؼٙبزاض یتفبٚت آٔبض 934/0اتب  یجعئ

 آظٖٔٛ،ٔطاحُ *ٌطٜٚ یثطا ٗیٕٞچٙ. آظٖٔٛ ضا ٘كبٖ زاز

 یزضجٝ آظاز ،163/4اف ، آٔبضٜ  108/0ٔمساض  ثب ّىعلأجسایٚ

، ؾغح 685/133ذغب  ی، زضجٝ آظاز36فطو قسٜ 

 ٗیتؼبُٔ ث 523/0اتب  یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0 یٔؼٙبزاض

 ت،یّوطٚ ٝیّفطض تیثب ضػب .ٌطٜٚ ٚ ٔطاحُ آظٖٔٛ ٔؼٙبزاض ثٛز

ثّٙس  ؽیٟٔبضت ؾطٚ یثطا یاثطات زضٖٚ آظٔٛز٘ جی٘تب

حُ آظٖٔٛ ٔجٕٛع ٔجصٚضات ٘ٛع ؾٝ ٔطثٛط ثٝ ٔطا ٙتٖٛیثسٔ

، 094/721ٔجصٚض  ٗیبٍ٘ی، 12ٔ ی، زضجٝ آظاز128/10575

 یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض978/59اف  آٔبضٜ

ٔرتّف آظٖٔٛ  طاحُٔ ٗیث یٔؼٙبزاض یتفبٚت آٔبض 517/0اتب 

ٔطاحُ آظٖٔٛ، ٔجٕٛع *ٌطٜٚ یثطا ٗیٕٞچٙ. ضا ٘كبٖ زاز

 ٗیبٍ٘ی، 36ٔ یزضجٝ آظاز، 774/3603ٔجصٚضات ٘ٛع ؾٝ 

 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض326/8اف  ، آٔبض105/100ٜٔجصٚض 

ٌطٜٚ ٚ  ٗیتؼبُٔ ث 308/0اتب  یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0

 جی٘تب ت،یّوطٚ ٝیّفطض تیثب ضػب. ٔطاحُ آظٖٔٛ ٔؼٙبزاض ثٛز

 ٙتٖٛیوٛتبٜ ثسٔ ؽیٟٔبضت ؾطٚ یثطا یاثطات زضٖٚ آظٔٛز٘

ٛع ؾٝ ٔطثٛط ثٝ ٔطاحُ آظٖٔٛ ٔجٕٛع ٔجصٚضات ٘

، 281/881ٔجصٚض  ٗیبٍ٘ی، 12ٔ ی، زضجٝ آظاز372/10575

 یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض920/36اف  آٔبضٜ

ٔطاحُ ٔرتّف آظٖٔٛ  ٗیث یٔؼٙبزاض یتفبٚت آٔبض 397/0اتب 
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ٔطاحُ آظٖٔٛ، ٔجٕٛع *ٌطٜٚ یثطا ٗیٕٞچٙ. ازضا ٘كبٖ ز

 ٗیبٍ٘ی، 36ٔ ی، زضجٝ آظاز392/4952ٔجصٚضات ٘ٛع ؾٝ 

 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض763/5اف  ، آٔبض566/137ٜجصٚض ٔ

ٌطٜٚ ٚ  ٗیتؼبُٔ ث 236/0اتب  یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0

لؿٕت  ٞب یآظٔٛز٘ ٗیث اثطات .ٔطاحُ آظٖٔٛ ٔؼٙبزاض ثٛز

ٔجٕٛع ٔجصٚضات  ٙتٖٛیثّٙس ثسٔ ؽیٟٔبضت ؾطٚ یٌطٜٚ ثطا

ٔجصٚض  ٗیبٍ٘ی، 3ٔ ی، زضجٝ آظاز692/4157٘ٛع ؾٝ 

ٚ  0001/0 ی، ؾغح ٔؼٙبزاض95/5اف ، آٔبضٜ 897/1385

 ٗیاثطات ث ٗیٕٞچٙ. ٔؼٙبزاض ثٛز 348/0اتب  یٔجصٚض جعئ

 وٛتبٜ ؽیٟٔبضت ؾطٚ یلؿٕت ٌطٜٚ ثطا ٞب یآظٔٛز٘

، زضجٝ 158/8010ٔجٕٛع ٔجصٚضات ٘ٛع ؾٝ  ٙتٖٛیثسٔ

، 16/23اف ، آٔبضٜ 053/2670ٔجصٚض  ٗیبٍ٘ی، 3ٔ یآظاز

ٔؼٙبزاض  554/0اتب  یٚ ٔجصٚض جعئ 0001/0 یؾغح ٔؼٙبزاض

 .ثٛز

 

 ىتًنیبلىذ ي کًتاٌ بذم سیسري یَا مُارت یبرا یریادگیَا در مراحل  گريٌ یفیجذيل آمار تًص. 4جذيل 

 ٞب ٟٔبضت

Skills 

 ٞب ٌطٜٚ

Groups 

 ٔطاحُ یبزٌیطی

Learning steps 

 اؾتب٘ساضز ا٘حطاف ±ٗیبٍ٘یٔ

Mean±SD 
 ٟٔبضت ؾطٚیؽ ثّٙس ثسٔیٙتٖٛ

long badminton service skill 
 

 47/19±69/2 اوتؿبة ٔؿسٚز تٕطیٗ+قرهیتی آ تیپ

 67/9±52/3  یبززاضی

 267/7±84/2 ا٘تمبَ

 67/10±79/5 اوتؿبة تهبزفی تٕطیٗ+قرهیتی آ تیپ

 20/12±75/5  یبززاضی

 07/14±73/3 ا٘تمبَ

 93/14±72/6 اوتؿبة ٔؿسٚز یٗتٕط+قرهیتی ة تیپ

 47/10±05/5  یبززاضی

 47/8±59/5 ا٘تمبَ

 20/7±80/3 اوتؿبة تهبزفی تٕطیٗ+قرهیتی ة تیپ

 27/9±53/3  یبززاضی

 87/10±11/3 ا٘تمبَ

 ٟٔبضت ؾطٚیؽ وٛتبٜ ثسٔیٙتٖٛ

short badminton service skill‌

 87/20±37/4 اوتؿبة ٔؿسٚز تٕطیٗ+قرهیتی آ تیپ

 27/12±25/2  یبززاضی

 87/9±90/2 ا٘تمبَ

 40/17±49/2 اوتؿبة تهبزفی تٕطیٗ+قرهیتی آ تیپ

 20/16±34/4  یبززاضی

 20/17±65/4 ا٘تمبَ

 93/21±44/5 اوتؿبة ٔؿسٚز تٕطیٗ+قرهیتی ة تیپ

 40/15±82/5  یبززاضی

 40/14±52/4 ا٘تمبَ

 27/9±75/3 ؿبةاوت تهبزفی تٕطیٗ+قرهیتی ة تیپ

 93/13±98/4  یبززاضی

 67/15+164/5 ا٘تمبَ

 اوتؿبة ٔطحّٝ زض ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت 2 جسَٚ عجك

 ٞبی ٌطٜٚ ثب ٔؿسٚز تٕطیٗثب  آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ ثیٗ

 تیپ ٚ (=011/0p) تهبزفی تٕطیٗثب  آ قرهیتی تیپ

 یٞب ٌطٜٚ ثیٗ ،(=0001/0p) تهبزفی تٕطیٗثب  ة قرهیتی

ثب  ة قرهیتی تیپ ثب تهبزفی تٕطیٗثب  آ قرهیتی تیپ

 تٕطیٗثب  ة قرهیتی تیپ ٚ (=022/0p) ٔؿسٚز تٕطیٗ

 تٕطیٗثب  ة قرهیتی تیپ ٌطٜٚ ثیٗ ،(=039/0p) تهبزفی

 (=0001/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ثب ٔؿسٚز

 .زاضز ٚجٛز ثسٔیٙتٖٛ ثّٙس ؾطٚیؽ ٟٔبضت یبزٌیطی زض

 آٔبضی تفبٚت وٝ زاز ٘كبٖ 3 سَٚج ٘تبیجٕٞچٙیٗ 

 آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ ثیٗ اوتؿبة ٔطحّٝ زض ٔؼٙبزاضی

 تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ ثب ٔؿسٚز تٕطیٗثب 
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 تهبزفی تٕطیٗثب  ة قرهیتی تیپ ٚ (=001/0p) تهبزفی

(0001/0p=)، ٜٚتٕطیٗ قرهیتی آ ثب تیپ ٞبی ثیٗ ٌط 

ٔؿسٚز  تٕطیٗ ثب قرهیتی ة تیپ ٞبی ثب ٌطٜٚ تهبزفی

(0001/0p=) تهبزفی  تٕطیٗ قرهیتی ة ثب ٚ تیپ

(032/0p=) ،ٗٔؿسٚز تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ٌطٜٚ ثی 

 زض (=0001/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ثب

. زاضز ٚجٛز ثسٔیٙتٖٛ وٛتبٜ ؾطٚیؽ ٟٔبضت یبزٌیطی

 

 مختلف َای گريٌ در اکتساب مرحلٍ در بذمیىتًن بلىذ سريیس  مُارت یادگیری بررسی 2جذيل 

 مرحلٍ

Stage 

 (I) گريٌ

Group(I) 

 (J)گريٌ 

Group(J) 

 (I-J) هیاوگیتفايت م

Mean Difference (I-
J) 

 خطای استاوذارد

Std.Error 

سطح 

 معىاداری

P 

 اوتؿبة
 

 تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 011/0 19/1 15/3 تهبزفی تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 788/0 19/1 32/0 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٕطیٗت+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

68/5 19/1 0001/0 

 تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 تهبزفی

 

 022/0 19/1 -83/2 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

53/2 19/1 039/0 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

35/5 19/1 0001/0 

 

 مختلف َای گريٌ در اکتساب مرحلٍ در بذمیىتًن کًتاٌ سريیس  مُارت یادگیری بررسی .3جذيل

 مرحلٍ

Stage 

 (I) گريٌ
Group(I) 

 (J)گريٌ 
Group(J) 

 (I-J) هیاوگیتفايت م
Mean Difference (I-

J) 

 خطای استاوذارد
Std.Error 

سطح 

 معىاداری
P 

 اوتؿبة
 

 یٗتٕط+آ قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 001/0 09/1 99/3 تهبزفی تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 115/0 09/1 -74/1 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

38/6 09/1 0001/0 

+ آ قرهیتی تیپ

 تهبزفی تٕطیٗ

 

 0001/0 09/1 -73/5 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

39/2 09/1 032/0 

+ ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز تٕطیٗ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

12/8 09/1 0001/0 

 ثیٗ یبززاضی ٔطحّٝ زض ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت 4 جسَٚزض 

 ٚجٛز ثسٔیٙتٖٛ ثّٙس ؾطٚیؽ ٟٔبضت یبزٌیطی زض ٞب ٌطٜٚ

 زض ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت 5 جسَٚ ٘تبیجٕٞچٙیٗ  .٘ساضز

 ٔؿسٚز تٕطیٗثب  آ قرهیتی پتی ٌطٜٚ ثیٗ یبززاضی ٔطحّٝ

 زض (=021/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ ٌطٜٚ ثب

.ضا ٘كبٖ زاز ثسٔیٙتٖٛ وٛتبٜ ؾطٚیؽ ٟٔبضت یبزٌیطی
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 مختلف َای گريٌ در یادداری مرحلٍ در بذمیىتًن بلىذ سريیس مُارت یادگیری بررسی. 4جذيل 

 مرحلٍ

Stage 

 (I) گريٌ
Group(I) 

 (J)گريٌ 
Group(J) 

 (I-J) هیاوگیتفايت م
Mean Difference (I-J) 

خطای 

 استاوذارد
Std.Error 

سطح 

 معىاداری
P 

 یبززاضی
 

 قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز تٕطیٗ+آ

 134/0 67/1 -53/2 تهبزفی تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 633/0 67/1 -00/8 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

400/0 67/1 811/0 

 قرهیتی تیپ

 تهبزفی تٕطیٗ+آ

 

 303/0 67/1 73/1 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

93/2 67/1 084/0 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

200/1 67/1 475/0 

 

 مختلف  َای گريٌ در ییاددار مرحلٍ در بذمیىتًن کًتاٌ سريیس مُارت یادگیری بررسی. 5جذيل 

 مرحلٍ

Stage 

 (I) گريٌ
Group(I) 

 (J)گريٌ 
Group(J) 

 (I-J) هیاوگیتفايت م
Mean Difference (I-

J) 

خطای 

 استاوذارد
Std.Error 

سطح 

 معىاداری
P 

 یبززاضی
 

 قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز تٕطیٗ+آ

 021/0 66/1 -93/3 تهبزفی تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 064/0 66/1 -13/3 ٔؿسٚز ٕطیٗت+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

67/1- 66/1 319/0 

 قرهیتی تیپ

 تهبزفی تٕطیٗ+آ

 

 632/0 66/1 800/0 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

27/2 66/1 177/0 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

47/1 66/1 380/0 

 

 ثب ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ ثیٗ ا٘تمبَ ٔطحّٝ زض ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت 6 جسَٚ ٘تبیجعجك 

 ثیٗ ،(=016/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ٚ (=0001/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ

 ة قرهیتی تیپ ٚ (=0001/0p) ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ثب تهبزفی تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ

 ٘كبٖ 7 جسَٚ ٘تبیجٕٞچٙیٗ  .زاضز ٚجٛز ثسٔیٙتٖٛ ثّٙس ؾطٚیؽ ٟٔبضت یبزٌیطی زض (=031/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب

 تیپ ٞبی ٌطٜٚ ثب ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ ٞبی ٌطٜٚ ثیٗ ا٘تمبَ ٔطحّٝ زض ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت وٝ زاز

 ة قرهیتی تیپ ثب ٚ (=006/0p) ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ٚ (=0001/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب آ قرهیتی

 .زاضز ٚجٛز ثسٔیٙتٖٛ وٛتبٜ ؾطٚیؽ ٟٔبضت یبزٌیطی زض (=001/0p) تهبزفی تٕطیٗ ثب
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 مختلف َای گريٌ دراوتقال  مرحلٍ در بذمیىتًن بلىذ سريیس مُارت یادگیری بررسی. 6جذيل 

 مرحلٍ

Stage 

 (I) گريٌ

Group(I) 

 (J)گريٌ 

Group(J) 

 (I-J) هیاوگیتفايت م

Mean Difference (I-

J) 

خطای 

 استاوذارد

Std.Error 

سطح 

 معىاداری

P 

 ا٘تمبَ

 

 تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 0001/0 45/1 -80/6 تهبزفی تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 411/0 45/1 -20/1 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 016/0 45/1 -60/3 تهبزفی تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 تهبزفی

 

 0001/0 45/1 60/5 ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 031/0 45/1 20/3 تهبزفی تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

 103/0 45/1 -40/2 تهبزفی تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 

 مختلف َای گريٌ در اوتقال مرحلٍ در بذمیىتًن اٌسريیس کًت مُارت یادگیری بررسی. 7جذيل 

 مرحلٍ

Stage 

 (I) گريٌ
Group(I) 

 (J)گريٌ 
Group(J) 

 (I-J) هیاوگیتفايت م
Mean Difference (I-J) 

خطای 

 استاوذارد
Std.Error 

سطح 

 معىاداری
P 

 ا٘تمبَ
 

 تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ ٔؿسٚز تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 تهبزفی

33/7- 60/1 0001/0 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

53/4- 60/1 006/0 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

80/5- 60/1 001/0 

 تٕطیٗ+آ قرهیتی تیپ

 تهبزفی

 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 ٔؿسٚز

80/2 60/1 086/0 

 تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

53/1 60/1 343/0 

 طیٗتٕ+ة قرهیتی تیپ ٔؿسٚز تٕطیٗ+ة قرهیتی تیپ

 تهبزفی

27/1- 60/1 433/0 
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 بحث و نتیجه گیری

 افطاز قرهیتی تیپ وٙٙسٌی تؼسیُ تأثیط پػٚٞف ایٗ ٞسف

 ثٝ ثسٔیٙتٖٛ وٛتبٜ ٚ ثّٙس ؾطٚیؽ ٞبی ٟٔبضت یبزٌیطی ثط

 ٚ تجعیٝ اظ حبنُ ٘تبیج. اؾت تهبزفی ٚ ٔؿسٚز ٞبی ضٚـ

 ضٚـ ثب تٕطیٙی ٞبی ٌطٜٚ ثیٗ وٝ زاز ٘كبٖ ٞب زازٜ تحّیُ

 ؾطٚیؽ ٟٔبضت اوتؿبة ٔطحّٝ زض ٔؿسٚز ٚ تهبزفی یٗتٕط

 ٚ زاضز ٚجٛز ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت ٚ وٛتبٜ ثسٔیٙتٖٛ ثّٙس

 ثٟتطی ػّٕىطز ٔؿسٚز تٕطیٗ زض ة ٚ آ قرهیتی ٞبی تیپ

 تهبزفی تٕطیٗ زض ة ٚ آ قرهیتی ٞبی تیپ ثٝ ٘ؿجت

 ،(1990) ٞبَ  ٚ ٍٔیُ فطضیٝ اَٚ ثرف ثب ایٗ ٘تبیج .٘سضزا

 فٛتجبَ پبؼ ٞبی ٟٔبضت زض( 1388) ٕٞىبضاٖ  ٚ ضاؾری

 ثط ٔجٙی وٝ ٚاِیجبَ ٟٔبضت ؾٝ زض( 1390)  فبضُ ٚ (31)

 ثط٘بٔٝ ثب تىبِیفی زض تهبزفی تٕطیٗ ثط ٔؿسٚز تٕطیٗ ثطتطی

 تحمیمبت ٘تبیج ثب ٚ اؾت ٕٞؿٛ (32) ٔرتّف حطوتی

 ،(33) ٘ٛقتٗ ٟٔبضت زض( 1995)  10ٕٞىبضاٖ ٚ ٛلانپ

 ٞٙس ثه ٚ فٛضٞٙس ضطثبت زض (1996) ٕٞىبضاٖ  ٚ ٞطثطت

 زض (1385) ٞی ػجساِكب ،(34) ٔجتسی افطاز تٙیؽ

 ایٗ زض چطا وٝ اؾت ٘بٕٞؿٛ (12) ثسٔیٙتٖٛ ٞبی ٟٔبضت

 زض ٔؿسٚز تٕطیٗ ثٝ ٘ؿجت تهبزفی تٕطیٗ ثطتطی تحمیمبت

  .اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ اوتؿبة ٔطحّٝ

 یبززاضی ٔطحّٝ زض ٞبٜ زاز تحّیُ ٚ تجعیٝ اظ حبنُ ٘تبیج

 ٟٔبضت یبزٌیطی زض تٕطیٙی ٞبی ٌطٜٚ یٗث وٝ زاز ٘كبٖ

 ٘ساضز ٚجٛز ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت ثسٔیٙتٖٛ ثّٙس ؾطٚیؽ

ؾٝ  زض( 1990) 11ٕٞىبضاٖ ٚ تحمیمبت فطیٙچ ٘تبیج وٝ ثب

 زض( 1992) 12ٕٞىبضاٖ ٚ ثٛضتِٛی ،(35) جبَیٟٔبضت ٚاِ

ٞبی  زض ٟٔبضت( 1997) 13ثطازی ،(36)ٞبی تىٙیىی  ٟٔبضت

ٞبی  ٟٔبضت زض (2003) 14ٕٞىبضاٖ ٚ اٚیّیب ٚ (37)ٌّف 

  15ٍٔیُ ٚ ٌٛز تحمیمبت ثب ٚ زاضز ٕٞرٛا٘ی (38)زلیك 

 16ٌٕٚٗ ٚ  (39)زض ؾٝ ؾطٚیؽ ثسٔیٙتٖٛ ( 1986)

 .٘ساضز ٕٞرٛا٘ی (40)ٞبی حطوتی پبیٝ  زض ٟٔبضت( 1999)

 زض یبززاضی ٔطحّٝ زض تٕطیٙی ٞبی ٌطٜٚ ثیٗ ٕٞچٙیٗ

 ٚ زاضز ٚجٛز ٔؼٙبزاضی آٔبضی تفبٚت وٛتبٜ ؾطٚیؽ ٟٔبضت

 تیپ اظ تط ضؼیف ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب آ قرهیتی تیپ

 وطز٘س ػُٕ ٟٔبضت زٚ ٞط زض تهبزفی تٕطیٗ ثب آ قرهیتی

 تیپ اظ ثٟتط ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب ة قرهیتی تیپ ِٚی

 ػُٕ ٟٔبضت زٚ ٞط زض تهبزفی تٕطیٗ ثب ة قرهیتی

  .وطز٘س

 جبزیذٛز اؾتطؼ ا یآ ٔؼٕٛلاً ثطا پیاظ افطاز ت یبضیثؿ

ضلبثت وٙٙسٜ، ٔٙظٓ، حؿبؼ ٘ؿجت  یٞب افطاز آٖ. وٙٙس یٔ

ة  پیافطاز ت. ثٝ ظٔبٖ، وٓ حٛنّٝ ٚ پطذبقٍط ٞؿتٙس

ثٝ  كتطی٘س، ثزاض یكتطیآ آضأف ث پی٘ؿجت ثٝ افطاز ت

 حٛنّٝ یعّت ٚ ث وٕتط جبٜ زٞٙس، یٔ تیإٞ یظ٘سٌ تیفیو

 تیافطاز ثب قره .(18) وٙٙس یحطوت ٔ بطیٞؿتٙس ٚ ثباحت

ٔحسٚز ٚ  ظیآ ذٛز ضا تحت فكبض ٔساْٚ ٚ زض قطا پیت

 وٙٙس، یضا تحُٕ ٔ یبزیظ یثبض وبض وٙٙس، یؾرت حؽ ٔ

 یافطاز زضٔجٕٛع، افطاز ٗیا. ا٘س ٚ ٔضغطة لطاض یاغّت ث

 ٗیافطاز زضث ٗیا. ذكٗ، ٔٙتمس ٚ پطتٛلغ ٞؿتٙس بضیثؿ

ثٝ  ییثٝ ز٘جبَ پبؾرٍٛ كتطیث یغیٔح یٞب ٔحطن

 جی٘تب یثغٛض وّ. (41) ٞؿتٙس ظیآظاض٘سٜ ٔح یٞب ٔحطن

زض  یتیقره یٞب پیت ؿٝیٔمب ٙٝیا٘سن زض ظٔ یٞب پػٚٞف

 یٚضظق تیٔرتّف ٔطثٛط ثٝ ا٘جبْ فؼبِ یطٞبیضاثغٝ ثب ٔتغ

 ییحؽ ضلبثت جٛ یآ زاضا یتیقره پیوٝ ت زٞس ی٘كبٖ ٔ

 جی٘تب ٗیٕٞچٙ .(23) ثبقس یٔ یكتطیث یٚ لسضت عّج

 عٜیآ ٚ ة ضا ثطاؾبؼ اٍ٘ یتیقره یٞب پیوٝ ت یپػٚٞك

وطزٜ ثٛز ٘كبٖ زاز  ؿٝیٔمب یٚضظق یٞب تیقطوت زض فؼبِ

 یتیقره پیزض ت یٚضظق یٞب تیقطوت زض فؼبِ عٜیوٝ اٍ٘

حؽ ضلبثت  یآ زاضا یتیقره پیاؾت چطا وٝ ت كتطیآ ث

ة  پیٚ افطاز ت ثبقس یٔ یكتطیث یٚ لسضت عّج ییجٛ

 عٜیثٝ اٍ٘ بظی٘ ٗیثٙبثطا. زاض٘س یقطوت زض ٚضظـ وٕتط عٜیٍ٘ا

 ٗیثٙبثطا. (23)ٚضظـ وطزٖ زاض٘س  یثطا یكتطیث یطٚ٘یث

جٟت اضضبء  یٔٙبؾج ظیٔح ،یتهبزف ٗیٚاضح اؾت وٝ تٕط

ٚ  ُیِصا تٕب ثبقس، یافطاز ٔ ٗیا یثطا یشات یٞب یػٌیٚ ٗیا

ٚاضح  بتیقطوت زض ٚضظـ اظ ذهٛن یثطا كتطیث عٜیاٍ٘

ٔغبِؼٝ حبضط  جیوٝ ٘تب ثبقس یآ ٔ یتیقره پیثب ت افطاز

 .سیٕ٘ب یٔ سییٔٛضٛع ضا تأ ٗیا
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٘كبٖ زاز  ٘یع ٞب زض ٔطحّٝ ا٘تمبَ زازٜ تحّیُ ٚ تجعیٝ ٘تبیج

 ٚ تهبزفی ضٚـ ثٝ ثسٔیٙتٖٛ ثّٙس ٚ وٛتبٜ ؾطٚیؽوٝ ثیٗ 

 وٝ زاضز تفبٚت ٚجٛز ة ٚ آ قرهیتی ٞبی تیپ زض ٔؿسٚز

 ػّٕىطز تهبزفی تٕطیٗ زض ة ٚ آ قرهیتی ٞبی تیپ

 ة ٚ آ قرهیتی ٞبی تیپ ثٝ ٘ؿجت ا٘تمبَ آظٖٔٛ زض ثٟتطی

 یٞب پػٚٞف جیثب ٘تب جی٘تب ٗیا  .زاقتٙس ٔؿسٚز تٕطیٗ زض

 ،(39) ٙتٖٛیثسٔ ؽیزض ٟٔبضت ؾطٚ( 1986) ُیٌٛز ٚ ٍٔ

 جبَیٚاِ ؽیزض ٟٔبضت ؾطٚ( 1992)ٚ ٕٞىبضاٖ  یثٛضتِٛ

، (42)زض ٟٔبضت ٘ٛقتٗ ( 2004)ٚ ٕٞىبضاٖ  یٔط ،(36)

ٕٞؿٛ  (43) جبَیزض ؾٝ ٟٔبضت ٚاِ( 1387)فبضُ وّرٛضاٖ 

زٞٙس وٝ اثط تساذُ  ی٘كبٖ ٔ مبتیتحم ٗیوٝ ا ثبقس یٔ

 .زض آظٖٔٛ ا٘تمبَ ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت یا ٙٝیظٔ

 زض ٔطحّٝ یتیقره یٞب پیپػٚٞف ٞط زٚ ت ٗیزض ا

زاقتٙس ٚ  یٔؿسٚز ػّٕىطز ثٟتط یٙیاوتؿبة ثب ضٚـ تٕط

 ٗیثٟتط یتهبزف یٙیٚ ا٘تمبَ ضٚـ تٕط یبززاضیزض ٔطحّٝ 

فٛق  جی٘تب. ٔؿسٚز زاقت یٙیػّٕىطز ضا ٘ؿجت ثٝ ضٚـ تٕط

ثطاؾبؼ فطضیٝ . ثطاؾبؼ فطضیٝ ثؿظ لبثُ تٛضیح ٞؿتٙس

ٞب  ٞب ٚ تفبٚت ٔكبثٟت ییقٙبؾب یا ظٔیٙٝثؿظ، زض تساذُ 

ٚ زض ٘تیجٝ  قٛز یتىبِیف آٔٛذتٝ قسٜ تؿٟیُ ٔثیٗ 

ثٝ زِیُ  یتهبزف ٗیٞط تىّیف پؽ اظ تٕط ییثبظٕ٘ب

ٔؿسٚز، ثیكتط زض شٞٗ  ٗیثٛزٖ ٘ؿجت ثٝ تٕط یغیطتىطاض

 یٞب یزض آظٔٛز٘ ٗ،یثٙبثطا. قٛز یٚ ثٝ ذبعط آٚضزٜ ٔ ٔب٘س یٔ

ٞب  ٟٔبضت یٞب ٚ تفبٚت ٞب جبٞتق ییقٙبؾب یٌطٜٚ تهبزف

 ییٚ ا٘تمبَ ثبظٕ٘ب یبززاضی یٞب زض آظٖٔٛ تؿٟیُ قسٜ ِصا

ٔؿسٚز نٛضت  ٗی٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ تٕط یثیكتط یشٞٙ

وٝ اثط تساذُ  یپػٚٞك جیضاؾتب ٘تب ٗیزض ا. طزیٌ یٔ

 ٝیپب یٞب ٚ ا٘تمبَ ٟٔبضت یبززاضیثط اوتؿبة،  یا ٙٝیظٔ

تٕطیٗ  یثطتط ٛز،وطزٜ ث یوٛزوبٖ ضا ثطضؾ هیٕٙبؾتیغ

 ٗیتٕط یٚ ا٘تمبَ ٚ ثطتط یبززاضیضا زض ٔطاحُ  یتهبزف

ٚ  یق ٗیٕٞچٙ. (1) ٔؿسٚز ضا زض ٔطحّٝ اوتؿبة ٘كبٖ زاز

ٚ  یبززاضیٕ٘طات  فیافعا یزض پػٚٞك( 1983)ٕٞىبضاٖ 

زض  یقٙبذت ٙسیفطا یضا ثٝ ٌؿتطزٌ یا٘تمبَ ٌطٜٚ تهبزف

 تحمیمبت .(44)٘ؿجت زاز٘س  یوٙٙسٌبٖ ٌطٜٚ تهبزف قطوت

 ٞبی ٟٔبضت حیغٝ زض تهبزفی ٚ ٔؿسٚز تٕطیٗ ثٝ ٔطثٛط

 ٚ یبفت ا٘تكبض( 1979)ٔٛضٌبٖ  ٚ قی ٔغبِؼٝ ثب حطوتی

 تهبزفی آضایف ثب ٔرتّف تىبِیف تٕطیٗ زاز ٘كبٖ ٘تبیج

 آضایف ثب فتىبِی تٕطیٗ ثب ٔمبیؿٝ زض ثیكتطی یبزٌیطی

 ٕٞرٛا٘ی پػٚٞف ایٗ ٘تبیج ثب وٙس وٝ ٔی ایجبز ٔؿسٚز

ثٝ ثطضؾی وٝ زض پػٚٞكی ( 1399)وبقب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ  .زاضز

ذغب ٚ تغییطپصیطی تٕطیٗ  ثط آظٖٔٛ تأثیط یبزٌیطی ٔجتٙی 

٘تبیج ٘كبٖ پطزاذتٝ ثٛز٘س  ثط تلاـ شٞٙی ٚ ػّٕىطز پطتبثی

تطی ضا اضائٝ  ؾتٔٙب ٝای ظیبز، ٘تیج زاز وٝ تساذُ ظٔیٙٝ

وٙس وٝ ٌطٜٚ  ٕٞچٙیٗ، ایٗ پػٚٞف تٛجیٝ ٔی. زٞس ٔی

ثٟتطی ضا  ٝـ قٙبذتی ٘تیجلاتهبزفی ثطٔجٙبی افعایف ت

 .(45) ٘كبٖ زازٜ اؾت

 تٕطیٗ ٘ٛع زٚ ٞط وٝ ٘كبٖ زاز پػٚٞف ایٗ اظ حبنُ ٘تبیج

 ثٝ ٔٙجط قرهیتی تیپ ٘ٛع زٚ ٞط زض ٔؿسٚز ٚ تهبزفی

 ٔؿسٚز تٕطیٗ اوتؿبة ٔطحّٝ زض ِٚی قٛز ٔی یبزٌیطی

 ؾطٚیؽ ٞبی ٟٔبضت اجطای ضٚی ثط ضا اثطٌصاضی ثیكتطیٗ

 تیپ یبززاضی ٔطحّٝ زض زاقت، ثسٔیٙتٖٛ ّٙسث ٚ وٛتبٜ

 ٞط اجطای زض ثٟتطی ػّٕىطز تهبزفی تٕطیٗ ثب آ قرهیتی

 تیپ أب زاقتٙس ثسٔیٙتٖٛ وٛتبٜ ٚ ثّٙس ؾطٚیؽ ٟٔبضت زٚ

 ٞط اجطای زض ثٟتطی ػّٕىطز ٔؿسٚز تٕطیٗ ثب قرهیتی ة

 تیپ زٚ ٞط ا٘تمبَ ٔطحّٝ زض حبَ ایٗ ثب. زاقتٙس ٟٔبضت زٚ

 ٟٔبضت زٚ ٞط زض تهبزفی تٕطیٙی ضٚـ ثب ة ٚ آ قرهیتی

ٕٞچٙیٗ .  زاقتٙس ضا ػّٕىطز ثٟتطیٗ ثّٙس ٚ وٛتبٜ ؾطٚیؽ

 تساذُ ٔرتّف ؾغٛح وٝ زاز ٘كبٖ تحمیك ایٗ ٘تبیج

 اثطٌصاض ٞب ٟٔبضت ا٘تمبَ ٚ یبززاضی اوتؿبة، ثط ای ظٔیٙٝ

اظ آ٘جبیی وٝ تٕطیٗ ٔؿسٚز زض ٔطحّٝ اوتؿبة ٚ ٚ  اؾت

، حّٝ ا٘تمبَ ثٟتطیٗ اثطٌصاضی ضا زاقتٝتٕطیٗ تهبزفی زض ٔط

ثٙبثطایٗ . وٙٙسٌی ٘ساقت تیپ قرهیتی افطاز اثط تؼسیُ

ثطای ٞط زٚ ٘ٛع تیپ قرهیتی تٕطیٗ تهبزفی ثطای ٟٔبضت 

ٕٞچٙیٗ پیكٟٙبز  .قٛز ؾطٚیؽ وٛتبٜ ٚ ثّٙس تٛنیٝ ٔی

 تىب٘كٍطی،)زیٍط  قرهیتی ٚ ضٚا٘ی ٔؿبئُ قٛز ٔی

  .ٌیطز لطاض ٔس٘ظط ٞبی ثؼسی پػٚٞف زض...(  ٚ ٌطایی وٕبَ
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