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 سُ٘چى
 

اظ ا٤ٗ ضٚ ٞب٣٤ ٔب٘ٙس قٛر فٛسجبَ وٝ ثب زٚ ؾٕز ثسٖ لبثُ اخطا اؾز ا٥ٕٞز ثؿ٥بض٢ زاضز.  حطوش٣ زض اخطا٢ ٟٔبضر سمبضٖ ٖسْ   ّسف:
ؾبِٝ زض ٟٔبضر قٛر فٛسجبَ ا٘دبْ قاس.   7-10حطوش٣ دب٢ وٛزوبٖ  سمبضٖ دػٚٞف حبيط ثب ٞسف س٥٥ٗٗ اثط ؾبظٔب٘س٣ٞ سٕط٤ٗ  ثط ٖسْ

شخ دب ٚ ثم٥ٝ ضاؾز دب( ثاب ضٚـ  5ؾبَ ) 26/8 ± 10/1ٔسضؾٝ فٛسجبَ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ   3دؿط اظ 50: ثس٤ٗ ٔٙٓٛض سٗساز ضٍـ تحم٘ك
ثطساط،  -غ٥طثطساط، لابِج٣ داب٢ غ٥طثطساط    -سٕط٤ٙا٣ لابِج٣ داب٢ ثطساط    ٢ ا٘شربة ٚ ثٝ َٛض سهبزف٣ ثٝ دٙح ٌاطٜٚ  ا ٥ٌط٢ سهبزف٣ ذٛقٕٝ٘ٛ٘ٝ
٘س. ثٝ ٔٙٓٛض س٥٥ٗٗ دب٢ ثطسط اظ آظٖٔٛ دب ثطسط٢ وٛضٖ، ثاطا٢ اضظ٤ابث٣ اٍِا٢ٛ ٟٔابضر اظ ٔم٥ابؼ      ٢، افعا٤ك٣ ٚوٙشطَ سمؿ٥ٓ قسا ظ٘د٥طٜ

وط٤ؿش٥ٗ سٗس٤ُ قسٜ ثطا٢ وٛزوابٖ اؾاشفبزٜ   -اضظ٤بث٣ ا٢ٍِٛ قٛر ض٢ٚ دب٢ ا٥ٔطفرط٤بٖ ٚ ثطا٢ ؾٙدف زلز قٛر اظ آظٖٔٛ قٛر ٔٛض
٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ ٘كابٖ زاز واٝ زضآظٔاٖٛ ٤ابززاض٢ ٚ      ّب: ٗبفتِ ظٖٔٛ، ٤بززاض٢ ٚا٘شمبَ ثطٌعاضقس.ا ٔطحّٝ د٥ف3ب زضٞ قس. آظٖٔٛ

قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زض زلز قٛر زض ٌطٜٚ وٙشطَ ث٥كشط٤ٗ ٔمساض ٚ زض ٌطٜٚ سٕط٣ٙ٤ افعا٤ك٣ وٕشط٤ٗ ٔمساض ضا زاقز. اظ  ا٘شمبَ
وٕشاط٤ٗ ٔماساض ٚ زض ٌاطٜٚ     ٕط٣ٙ٤ افعا٤كا٣ حطوش٣ زض ا٢ٍِٛ قٛر زضٌطٜٚ سسمبضَٖطف ز٤ٍط زض آظٖٔٛ ٤بززاض٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قبذم ٖسْ

زاض٢ ٔكابٞسٜ ٘كاس.   ثطسط ث٥كشط٤ٗ ٔمساض ضا زاقز ٣ِٚ زض آظٖٔٛ ا٘شمبَ ث٥ٗ ٌطٟٚٞب زض ا٤ٗ قابذم سفابٚر ٔٗٙا٣   -لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط
 قس.   سمبضٖ حطوش٣ دب٢ وٛزوبٖ زض قٛر فٛسجب٢َ ؾجت وبٞف ٖسْازض ٘ش٥دٝ سٕط٤ٗ افعا٤ف ؾُ  سساذُ ظ٥ٔٙٝ :گ٘طًٕت٘جِ

 

 ، ٟٔبضر قٛر٢، يطثٝ ثبدبادبثطسط٢، سطخ٥  خب٘ج٣، سساذُ ظ٥ٔٙٝ ّب:ول٘س ٍاغُ
 
 
 

The effect of practice organization on motor asymmetry of soccer  

shot skill in children’s foot 
Abstract 
Purpose: motor asymmetry has a great importance in the performance of bilateral motor skills like soccer 

shot. Hence, the present study aimed to determine the effect of practice organization on motor asymmetry of 

soccer shot skill in children 7-10 year. Methods: Performance therefore, 50 male with mean age of 8.26 ±1.10 

years from 3 soccer schools (5 left footed and 45 right footed) were selected by random cluster sampling 

method and randomly divided into dominant-nondominant blocked, nondominant-dominant blocked, serial, 

increasing practice, and control groups. The Coren's footedness test, the Amirfakhrian‟s pattern evlaluation 

scale, and Moore - Christine shot test (modified for children) were used to determine the dominant leg, 

evalutat shot pattern, and shot accuracy, respectively. Results: The tests were performed in 3 phases (pretest, 

retention, and transfer tests). Results of ANCOVA indicated that in the retention and transfer tests, motor 

asymmetry indices in shot accuracy of control and increasing groups were the most and least values, 

respectively. On the other hand, motor asymmetry indices in shot pattern of increasing and nondominant-

dominant foot groups were the least and most values, respectively, in retention test, but in transfer test, there 
was no significant difference between groups in this index. Conclusion: Thus, practice with increasing the 

level of contextual interference is recommended for coaches to reduce motor asymmetry in feet for soccer 

shot. 
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 همسهِ

ضفشبضحطوش٣ ا٤اٗ اؾاز واٝ    ض ُٔبِٗبر فطو اؾبؾ٣ ز٤ه 

سؿٍّ ٚ  ٥ٕ٘ىطٜ ٔغع٢ غبِت ثطا٢ وٙشطَ حطوز ٚخٛز زاضز

 ٕٗاٛلا شاخ،  ٔ  ،ٔغع٢ ثس٤ٗ ٔٗٙبؾز وٝ ٤ه ٥ٕ٘ىطٜ ٔغاع٢ 

 ْطف٥ز ث٥كشط٢ ثطا٢ اٖٕبَ وٙشطَ ثاط َاطف ٔمبثاُ ثاسٖ،    

ً زل٥مشاط ٚ حطوابر   ،س٥ِٛس ؾط٤ٗشط ٝ ٕٞبٞٙا ثاب   سطزضٔمب٤ؿا

ٔكٟٛضسط٤ٗ آقىبضؾابظ٢  (. 1) زاضز سطدشب٘ؿ٥ُ ٥ٕ٘ىطٜ غ٥طثط

واٝ   ٖسْ سمبضٖ حطوشا٣ اؾاز   ثطسط٢ خب٘ج٣ ٔغع، اظ ضفشبض٢

ٖ ٔغع اؾاز  زض آٖ ثطسط٢ ا٘ساْ، خٙجٝ ٔٛضز ثطضؾ٣ ٖسْ سمبض

ب٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٚخٛز زاضز ٞ (. زضاضسجبٌ ثب ا٘ساْ ثطسط٢ ٘ٓط2ٝ٤) 

وٝ ثطذ٣ اظ آٟ٘ب ض٤كاٝ ا٘اساْ ثطساط٢ ضا زض ٔحا٥ٍ ٚ ثطذا٣      

ثطساط٢   ثطساط٢ ٚ داب   وٙٙس. زؾز ٣ز٤ٍط زض غ٘ش٥ه خؿشدٛ ٔ

سطو٥جا٣ ٚ   طساط٢، ث رك٣ آٖ اظ شخث زاضا٢ ٤ه د٥ٛؾشبض ؾٝ

٢ )فمٍ ضاؾز ٤اب  ا طسط٢، ثٝ خب٢ ٤ه ٔفْٟٛ زَٚجمٝث ضاؾز

( ثطساط٢ داب ضا ثطاؾابؼ    1988. د٥شاطظ ) (3طسط( ٞؿشٙس)ث شخ

ا٤ٗ ٘مف ٔشٕب٤ع سٗط٤  وطز:دب٣٤ وٝ ثاطا٢ زؾاشىبض٢ ٤اه    

٥ٌطز ثٗٙٛاٖ  ٣ٔ زض دط٤سٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض، ق٣ ٤ب ٞسا٤ز

٥ٌطز سب فٗب٥ِشٟاب٢   ٣ٔ دب٢ ثطسط ٚدب٣٤ وٝ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض

ٝ ٚي٥ٗز ٚثجبر حٕب٤از وٙاس   دب٢ ثطسط ضا ثٝ ٚؾ٥ّٝ سٛخٝ ث

ب٢ قابُٔ  ٞ قٛز. ثطا٢ ٚضظـ ثٗٙٛاٖ دب٢ غ٥ط ثطسط سٗط٤  ٣ٔ

ٞبو٣ ض٢ٚ ٤د ٚ غ٥اطٜ(   فٛسجبَ، ٤ه حط٤  ٤ب ث٥كشط)س٥ٙؽ،

سٛا٘ٙس اخطا٢ انا٣ّ   ٣ٔ ثٝ احشٕبَ ظ٤بز ثطا٢ ٚضظقىبضا٣٘ وٝ

دب/ثبظٚ/زؾز ضا زض ََٛ ضلبثز سغ٥٥ط زٞٙس ٔعا٤ب٢ ضاٞجاطز٢  

ا٢ ٟٔبضر حطوش٥كبٖ ثاٝ ٖٙاٛاٖ ٔثابَ:    ظ٤طا اخط ٚخٛز زاضز،

زض٤جُ ٤ب خٟز قٛر واطزٖ غ٥طلبثاُ دا٥ف     ظٚا ٤ب٢ حّٕٝ،

قٛز. حٕب٤ز اظ ا٤اٗ ز٤اسٌبٜ ثاب ُٔبِٗابر ناٛضر       ٣ٔ ث٣ٙ٥

(،ثاااٛوؽ ٚ 1986ٌطفشاااٝ زض ثؿاااىشجبَ )ثبِاااٝ ٚ قاااِٛع  

( ٚ فٛسجاابَ )دااٛضان ٚ وااٛضٖ  1992قٕكاا٥طثبظ٢ وااٛضٖ )

(. 4ؾاز.) ( ا٘دابْ قاسٜ ا  2004؛ٌط٤ٚؽ 2001؛ ِٕبٖ 1981

ثطساط٢ ث٥كاشط اظدابثطسط٢     زؾز ، ٣حطوش سْ سمبضٖٖ ظ٥ٔٙٝزض

قاٛاٞس اذ٥اط ثاٝ    وٝ  زض حب٣ِ ،اؾز ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفشٝ

ا٤ااٗ اقاابضٜ زاض٘ااس وااٝ داابثطسط٢ ٕٔىااٗ اؾااز ٘ؿااجز ثااٝ  

٥ٌط٢ ٔٗشجطسط٢ اظ ّٖٕىطز ٤ه َطفٝ ثطسط٢ ٤ه ا٘ساظٜ زؾز

ثبقاس،  وٙٙسٜ ثٟشط٢ اظ ثطسط٢ ٔغاع   ٚ زض ٚالٕ ٤ه د٥ف ث٣ٙ٥

اظ آ٘دبئ٣ وٝ وٕشط زض ٔٗطو فكبضٞب٢ اخشٕاب٣ٖ، اذاشلاف   

(. 2 ،5-8)٥ٌاطز.  ٣حطوش٣ ٤ب ٔساذّٝ لاطاض ٔا   فط٣ٍٙٞ، ٖبزر

زض اضسجبٌ ثب سحم٥مابر ا٘دابْ قاسٜ زض ظ٥ٔٙاٝ ٖاسْ سمابضٖ       

(،ٌاااط٤ٚؽ ٚ  1970حطوشااا٣ ٘شاااب٤ح سحم٥مااابر آ٘اااز)  

( 2012(،اؾشٛوُ ٚ ٕٞىابضاٖ) 2006(، ؾبٔط)2004ٕٞىبضاٖ)

ٖ      زض ثؿىشجبَ  ٚ ثركا٣ اظ٘شاب٤ح سحم٥اك سىؿا٥طا ٚ ٕٞىابضا

( زض فٛسجبَ وبٞف ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زض اثط سٕط٤ٗ 2003)

 .(1، 4، 24-26)ضا ٘كبٖ زاز٘س

َطفاٝ ٤اب زَٚطفاٝ     ض٤اع٢ ثاطا٢ سٕط٤ٙابر ٤اه     زضثط٘بٔٝ

ٞب٢ ٔرشّفا٣ ٚخاٛز    ٚزضٚالٕ ثطا٢ ؾبظٔب٘س٣ٞ سٕط٤ٗ ضٚـ 

ٓ   ،زاضز ٝ   ساط٤ٗ ٖٛأاُ،   وٝ ٤ى٣ اظ ٟٔا ع٢ خّؿابر  ض٤ا ثط٘بٔا

(. ٤ىاا٣ 9سٕااط٤ٗ ثبسبو٥ااس ثطسغ٥٥طدااص٤ط٢ سٕااط٤ٗ اؾااز )  

واابضثطزٖ  ض٤ااع٢ سٕااط٤ٗ سغ٥٥طدااص٤ط ثااٝ ٞااب٢ ثط٘بٔااٝ اظضٚـ

ٝ   ا٢ ثٝ ٘بْ سساذُ ظ٥ٔٙٝ دس٤سٜ ا٢ ثاٝ   ا٢ اؾز. ساساذُ ظ٥ٔٙا

ٞاب٢   قٛز وٝ اظ اخطا٢ سىب٥ِ  ٤ب ٟٔابضر   سساذ٣ّ اَلاق ٣ٔ

ُ آ٤اس. اثاط ساساذ    ٔرشّ  زض ظ٥ٔٙاٝ سٕاط٤ٗ ثاٝ ٚخاٛز ٔا٣     

ا٢ اقابضٜ زاضز واٝ زضآٖ ساساذُ ا٤دابز      ثٝ دس٤سٜ 1ا٢ ظ٥ٔٙٝ

قسٜ زض ٘ش٥دٝ اخطا٢ شٙس ٟٔبضر زض ََٛ ٔطحّٝ اوشؿابة  

ّٖٕىاطز ٤ااب اخاطا٢ سٕط٤ٙاا٣ فطا٥ٌااط ضا سًا٥ٗ  وااطزٜ أااب    

 ٖ ٞاب٢ ٤ابززاض٢ ٚ ا٘شمابَ افاعا٤ف      ٤بز٥ٌط٢ ٢ٚ ضا زض آظٔاٛ

 (.  10زٞس) ٣ٔ

قاسٖ   ٤بز٥ٌط٢ ٔٙداط ثاٝ ُٔاطح    –ا٤ٗ زٌٚب٣ٍ٘ اخطا  

فطي٥ٝ ثبظؾبظ٢   ،2ٞب٢ ٔرشّف٣ اظ خّٕٝ فطي٥ٝ ثؿٍ فطي٥ٝ

ٚ فطيا٥ٝ سالاـ    4فطي٥ٝ ثبظزاض٢ داؽ ٌؿاشط    ،3َطح ُٖٕ

ٞب٢ ٔصوٛض ا٤دبز ٤ه  قسٜ اؾز. ٞط٤ه اظ فطي٥ٝ 5قٙبذش٣

ثبظٕ٘ااب٣٤ وبٔااُ ٚ غٙاا٣ اظ سى٥ّاا  ٘بقاا٣ اظ دااطزاظـ ثاا٥ٗ 

 ٞب٢ دطزاظق٣ ٔٛضز ٥٘ابظ زض  فٗب٥ِز  سى٥ّف٣ ٚ زضٖٚ سى٥ّف٣،

ثبظؾبظ٢ َطح ُٖٕ فطأٛـ قسٜ ٚ فطاذٛا٣٘ ثٟشط اٍِٛٞاب٢  

 7زض ٔمب٤ؿٝ ثب سٕط٤ٗ لبِج٣ 6لج٣ّ زض ٘ش٥دٝ سٕط٤ٗ سهبزف٣

ٞاب٢   ٞب٢ ٤بززاض٢ ٚ ا٘شمبَ زضٌطٜٚ ضا ز٥ُِ ٘شب٤ح ثٟشط آظٖٔٛ

 (.11زا٘ٙس) سهبزف٣ ٣ٔ

   ٗ وٙٙاسٜ زض ٥ٔاعاٖ ا٤اٗ ساساذُ     ٟٕٔشط٤ٗ ٖبُٔ س٥ٗا٥

ا٢  ظ٘د٥اطٜ  لابِج٣،   ٕط٤ٙا٣ ٞاب٢ س  آضا٤ف سىاب٥ِ  ثاٝ قا٥ٜٛ   

ٝ    ٚسهبزف٣ اؾز ٢ ا اٌطشٝ ُٔبِٗبر زضثابضٜ اثطساساذُ ظ٥ٔٙا

وآ ثاطا٢ ٤ابز٥ٌط٢    CIثبلا زضٔمب٤ؿٝ ثب  CIا٘س وٝ ٘كبٖ زازٜ

(، أاابث٥ٗ زٚ ا٘شٟااب٢ د٥ٛؾااشبض)لبِج٣  12ؾااٛزٔٙسسط اؾااز)

ٞب٢ ٔش٣ٖٛٙ ٚخاٛز زاض٘اس واٝ ٕٔىاٗ      زضثطاثطسهبزف٣(ضٚـ

(، 2006ثطا٢ ٔثابَ خفاط٢)  ثبقس.   اؾز حش٣ ثٟشط اظ ا٤ٗ زٚ

ُ 2007دااٛضسط، لا٘ااس٤ٗ ٞجااطر )     (،2008) (، دٛضسط٥ٍٔٚاا

 ( ٘كبٖ زاز٘اس  2011(، فم٣ٟ ٚ ٕٞىبضاٖ)2010) دٛضسط٥ٍُٔٚ
 

__________________ 
1. contextual interference effect 

2. Elaboration hypothesis 
3. Action plan reconstruction hypothesis 
4. Retroactive inhibition hypothesis 
5. Cognetive Effort hypothesis 
6. Random practice  7. Blocked practice 
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5.0 
 ٔشط

 5.0 ٔشط 2
 )ة( ٔشط

 )ج(

 )ز(

 ٔشط 6

 ٔشط 1

 ٔشط 2

 )اِ (

اٛز  ا وٝ سٕط٤ٗ ثٝ ضٚـ افعا٤ف سساذُ ظ٥ٔٙٝ ؾاُ   ٢ ؾجت ثٟ

داااٛضسط ٚ  ٚ (2006) خفاااط٢ .(13، 16-19)ّٖٕىاااطز قاااس  

ا٤ُٚ سٕاط٤ٗ  ٥ٍٔ2007ُ) اٖٛ وطز٘س وٝ سىطاضٞب٢ لبِج٣ زض ا ٖٙ)

ٝ د٥سا اسسط        ٚ ازأ وطزٖ آٖ ثاب سٕاط٤ٗ سهابزف٣ ٔٙداط ثاٝ وبضأ

لاٖبر قطوز وٙٙسٜ ٔ ب٣٤ دطزاظـ اَ ا٘ٛ  قٛز. ٣قسٖ س
ُ  ( ٔٗشمس٘اس ٥ٍٔ1990ُ ٚٞبَ )    ثبٖاث  ٢ظ٤ابز  ٖٛأا

ٍ  قط سٕبْ زض ٢ا ظ٥ٔٙٝ سساذُ اثط وٝ قٛ٘س ٣ٔ  ٤٢ابز٥ٌط  ا٤ا
ٗ  خٙؽ، ثٝ سٛاٖ ٖٛأُ ٣ٔ ا٤ٗ خّٕٝ اظ ،٘كٛز ٔكبٞسٜ  ،ؾا
(. 12وطز) اقبضٜ ٟٔبضر د٥چ٥س٣ٌ ٚ ٘ٛٔ فطا٥ٌط، ٟٔبضر ؾُ 

(سبث٥ط د٥چ٥س٣ٌ سى٥ّ  ضا ثط ٖاسْ  2004وط٤ه ٚ ٕٞىبضاٖ )
سمبضٖ وبضوطز٢ سى٥ّ  زؾش٣ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س ٚ ثاٝ  
ا٤ٗ ٘ش٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ ثاب افاعا٤ف د٥چ٥اس٣ٌ سى٥ّا  ٖاسْ      

 ٤بثس. ٣ٔ سمبضٖ وبضوطز٢ وبٞف
َ    ٣ٚضظق ٢ٞب ٟٔبضر ٢زض اخطا  اس قاٛر فٛسجاب ٖاسْ   ٔبٙ٘

سمبضٖ حطوش٣ ا٥ٕٞز ظ٤بز٢ زاضز زضحب٥ِىاٝ سٛخاٝ ظ٤ابز٢ ثاٝ     
دابْ قاسٜ زض ا٤اٗ      ا٤ٗ ٖبُٔ ٘كسٜ اؾز ٕٞچ٥ٙٗ سحم٥مابر ا٘

بثطا٤ٗ ٞسف اظسحم٥ك حبيط ا٤ٗ اؾاز ساب   ظ٥ٔٙٝ ٔحسٚز اؾز  ثٙ
اثطؾبظٔب٘س٣ٞ سٕط٤ٗ ضا ثط ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ دب٢ وٛزوابٖ زض  

اس ض  ٣ب ٔا ٞا  ٤بفشٝ قٛر فٛسجبَ آظٖٔٛ وٙس. ا٘ٛ إٞٙاب٢ ٔطث٥ابٖ   س
ٔٙساٖ ثٝ سٕط٤ٙبر فٛسجبَ ثبقس سب ثاٝ وٕاه آٖ   ٚضظق٣ ٚ ٖلالٝ

س ؾُ  اخطا ٚ ّٖٕىطز افطاز ضا ثبلاسط ثجط٘س.   اٛٙ٘  ثش

 ضٍـ تحم٘ك

خبٔٗٝ آٔبض٢ ا٤اٗ سحم٥اك قابُٔ    جبهعِ ٍ ًوًَِ آهبضٕ :

ؾبِٝ ثٛز وٝ زض ولاؾٟب٢ سبثؿاشب٣٘ ؾابَ    7-٢10 دؿطاٖ و٥ّٝ

سٟطاٖ قطوز وطزٜ ثٛز٘س سٗاساز   زض ٔساضؼ فٛسجبَ قٟط 1392

ٝ٘ٛ ٘فط دؿط ؾابِٓ ثاب ٥ٔاب٥ٍ٘ٗ ؾا٣ٙ      50ا٤ٗ سحم٥ك ضا ٞب٢  ٕ٘

10/1 ± 26/8     ٝ ٛ٘ا ٥ٌاط٢   ؾبَ سكى٥ُ زاز٘اس واٝ ثاٝ ضٚـ ٕ٘

 ٔسضؾٝ فٛسجبَ ثطٌع٤سٜ قس٘س. ٢3 اظ ا سهبزف٣ ذٛقٝ

 اثعاض تحم٘ك : 

 ضيب٤ز ٘بٔٝ ٚ دطؾكٙبٔٝ خ٥ٕٗز قٙبذش٣   -1

 (1992)آظٖٔٛ دبثطسط٢ وٛضٖ  -2

ٔم٥بؼ اضظ٤بث٣ ا٢ٍِٛ قٛر ض٢ٚ دب: ا٤ٗ ٔم٥ابؼ قابُٔ    -3

ٚ    7 ٣ؿش٥شه ِ  ٣حطوشا  ٢ٞاب  ٣ػٌا ٤آ٤شٕا٣ ٔطثاٌٛ ثاٝ 

ٌ  3ٟٔبضر زض  )ؾاٝ ٤ٚػٌا٣(، ٖٕاُ )ؾاٝ      ٣ٔطحّٝ آٔابز

 ٣بؼ ٕ٘طٜ ز٤ٚ٥ٞػ٣ٌ( ٚ ازأٝ حطوز )٤ه ٤ٚػ٣ٌ( ثب ٔم

ٗ ٥)اظ ثؿا  ٣اضظق 5 ( ثاٛز  5بض ذاٛة; ٥ساب ثؿا   1 ;٥بض يا

ٗ ٌاطٜٚ  ٥ٗ سفابٚر ثا  ٥٥ثب اؾشفبزٜ اظ سٗ(. اٖشجبض ؾبظٜ 14)

ثاب اؾاشفبزٜ اظ    ٣٤ثبظآظٔاب  ٣٤ب٤دب ،(p=0/03ٔبٞط ٚ ٔجشس٢)

( 83/0)،(ICC)ا٢ ٝ زضٖٚ َجماا ٣ت ٕٞجؿااش٤ٍضٚـ يااط

 ثطضؾ٣ ٚ سب٥٤سقس.

وط٤ؿش٥ٗ سٗس٤ُ قسٜ ثطا٢ وٛزوبٖ:  –آظٖٔٛ قٛر ٔٛض  -4

 -ثطا٢ ؾٙدف زلز قٛر وٛزوبٖ اظ آظٔاٖٛ قاٛر ٔاٛض   

( ثاطا٢ وٛزوابٖ   1390)ا٥ٔطفرط٤ابٖ،  وط٤ؿش٥ٗ وٝ سٛؾٍ

سٗااس٤ُ قااسٜ اؾااشفبزٜ قااس.ا٥ٔطفرط٤بٖ اٖشجاابض ُٔٙماا٣  

ٔشرهم فٛسجبَ  10)نٛض٢( ا٤ٗ آظٖٔٛ ضا ثط اؾبؼ ٘ٓط 

(.اٖشجابض ؾابظٜ ٚ دب٤اب٣٤ ثبظآظٔاب٣٤ زضا٤اٗ      14سب٥٤س واطز) 

قااس ٚ يااط٤ت ٕٞجؿااش٣ٍ زضٖٚ  ٥ٌااط٢  سحم٥ااك ا٘ااساظٜ

٥٘ااع ثسؾااز آٔااس اٖشجاابض ؾاابظٜ    75/0 (ICC)ا٢ ٝ َجماا

. ٘حٜٛ أش٥بظز٣ٞ ثس٤ٗ نٛضر ثٛز p=0/04)قس.) زاض ٣ٙٗٔ

٥ٌطز وٝ ثٝ ٞاسف ظزٜ   ٣ب٣٤ سّٗك ٔٞ أش٥بظ ثٝ قٛر10وٝ

ب٢ زضٚاظٜ ٞاا اؾااز وااٝ زض وٙاابضٜا٢ ٝ قااٛز )ٞااسف: حّماا

ب٣٤ سّٗك ٞ أش٥بظ ثٝ قٛر 4زضلؿٕز دب٥٤ٗ لطاضٌطفشٝ( ٚ 

٥ٌطز وٝ ثٝ س٥اطن ٖٕاٛز٢ ٤اب َٙابة ٕٞابٖ ؾإز        ٣ٔ

٢ انبثز ٕ٘ب٤س )قٛسٟب٣٤ ا ثٝ ثرف زا٤طٜ ٘عز٤ه ٚ ٕٔبؼ

وٝ ثاٝ س٥اطن افما٣ ثطذٛضزوٙاس، أش٥ابظ٢ ثاٝ آٖ سّٗاك        

 ٥ٌطز(.   ٣ٕ٘
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ْ    قَُ٘ اجطإ تحم٘ك :  ب٢ ضياب٤ز ٘بٔاٝ   ٞا  اثشاسا فاط

ٔج٣ٙ ثط قطوز فطظ٘سا٘كبٖ زض ا٤اٗ داػٚٞف   سٛؾٍ ٚاِس٤ٗ 

وٙٙاسٌبٖ ثاب   دب٢ ثطساط قاطوز   ض ٤ه خّؿٝز دط قس ؾذؽ

زض  .( س٥ٗا٥ٗ قاس  1992آظٔاٖٛ داب ثطساط٢ واٛضٖ)     سٛخٝ ثٝ

اثشسا ثٝ قطوز وٙٙسٌبٖ قٛر ض٢ٚ داب آٔاٛظـ   ، خّؿٝ ثٗس

زازٜ قس ثس٤ٗ سطس٥ت وٝ ق٥ٜٛ نح٥  اخطا٢ قٛر ثب اضائاٝ  

ف ٚ ٤ا٢ٍِٛ ٔابٞط )ٔطثا٣ ٔسضؾاٝ فٛسجابَ( ثاٝ قا٥ٜٛ ٕ٘اب       

ٖ آٔٛظـ ولا٣ٔ ثٝ قطوز  آٔاٛظـ زازٜ قاس. آٟ٘اب    وٙٙاسٌب

ثاٝ ؾإز زضٚاظٜ    4ثب٤ؿز ثٝ ٤ه سٛح فٛسجابَ قإبضٜ    ٣ٔ

وٙٙسٌبٖ زض قاطا٤ٍ ثطاثاط آٔاٛظـ    قٛر وٙٙس. سٕبْ قطوز

ز٤س٘س، ثٝ ا٤اٗ سطس٥ات واٝ زض ا٤اٗ ٔطحّاٝ آٟ٘اب ثاٝ ٔاسر         

زل٥ماٝ ز٤ٚاسٖ    2زل٥مٝ ٌطْ وطز٘سوٝ قبُٔ اثشسا ٔاسر  10

ٚ   6٘ااطْ ٚآضاْ، ؾااذؽ    زل٥مااٝ حطواابر وككاا٣ زؾااشٟب 

زل٥مٝ اخاطا٢ حطوابر خٙجكا٣ ثاٛز      2ثرهٛل دبٞب ٚ ثٗس

 5قٛر ضا ثب دب٢ ثطسط ٚ 5 قطوز وٙٙسٌبٖٞطوساْ اظ  ؾذؽ

 50دااؽ اظ آٖ ٘ااس.طزوقااٛر ضا ثااب دااب٢ غ٥ااط ثطسااط اخااطا   

ثٝ َٛض سهبزف٣  قبٖثط اؾبؼ س٥٥ٗٗ دب٢ ثطسط وٙٙسٜ  قطوز

لبِج٣ داب٢   ٌطٜٚ وٙشطَ، ٙس:ٌطفشضٌطٜٚ لطا 5زض ٤ى٣ اظ ا٤ٗ 

 ٢ ٚافاعا٤ف ا ظ٘د٥اطٜ  ،ثطسط-لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط ،غ٥طثطسط-ثطسط

زض ٕٞاٝ   ثٝ نٛضر سهابزف٣ دبشخ٢. وٛزوبٖ ا سساذُ ظ٥ٔٙٝ

ٔطحّاٝ دا٥ف آظٔاٖٛ ثٗاس اظ ٔطحّاٝ       .٘سقس سمؿ٥ٓب ٜٞ ٌطٚ

-آٔٛظـ زض ٕٞبٖ ضٚظ ثطٌعاض قاس ٚ َا٣ اٖ ٕٞاٝ قاطوز    

وطزٖ ثٝ َاٛض سٕط٤ٙا٣ زٚ   وٙٙسٌبٖ ثطا٢ حصف اثطافز ٌطْ

ضاؾز ٚ ٤ى٣ ثٝ ؾٕز شخ زضٚاظٜ ظز٘س.ؾذؽ  يطثٝ ٤ى٣ ثٝ

 –وٙٙسٜ زٚ ثابضآظٖٔٛ قاٛر سٗاس٤ُ قاسٜ ٔاٛض      ٞط قطوز

قٛر ثٝ  4قٛر ثٝ ؾٕز ضاؾز ٚ  4نٛضر  وط٤ؿش٥ٗ ضا ثٝ

 4قٛر ثٝ ؾٕز ضاؾز ٚ  4ؾٕز شخ زضٚاظٜ ثب دب٢ ثطسط ٚ 

قٛر ثٝ ؾٕز شخ زضٚاظٜ ثب دب٢ غ٥طثطساطضا اخاطا وطز٘اس ٚ    

 آٟ٘ب ثجز قس.أش٥بظار زلز ٚ  ا٢ٍِٛ 
خّؿٝ سٕط٤ٗ ثٛز وٝ قاطوز   6ٔطحّٝ اوشؿبة قبُٔ   

ثب سٛخٝ ثٝ ضٚـ سٕط٣ٙ٤ ذبل ذاٛز  وٙٙسٌبٖ زض ٞط خّؿٝ 

ٙس ثس٤ٗ سطس٥ت وٝ :ٌطٜٚ سٕط٤ٗ لبِج٣ دب٢ ثٝ سٕط٤ٗ دطزاذش

قٛر ضا ثب دب٢ ثطساط ٚ زض   8غ٥طثطسط زض ؾٝ خّؿٝ اَٚ  -ثطسط

٤ٗ وطز٘اس.  قٛر ضا ثب داب٢ غ٥طثطساط سٕاط    8ؾٝ خّؿٝ زْٚ  

 8ثطساط زض ؾاٝ خّؿاٝ اَٚ    -ٌطٜٚ سٕط٤ٗ لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط

قاٛر ضا ثاب    8قٛر ضا ثب دب٢ غ٥ط ثطسط ٚ زض ؾٝ خّؿاٝ زْٚ  

٢ خٟز وٙشطَ ا دب٢ ثطسط سٕط٤ٗ وطز٘س.ٌطٜٚ سٕط٣ٙ٤ ظ٘د٥طٜ

ٕٞشطاظؾابظ٢ ٔشمبثاُ    اثط سطس٥ت ٚ ا٘شمبَ ا٘ساْ قٛر وٙٙسٜ،

٘فط٢ سمؿا٥ٓ قاس٘س    5قس٘س:ثس٤ٗ سطس٥ت وٝ ثٝ زٚ ظ٤طٌطٜٚ

٤ه ظ٤ط ٌطٜٚ سٕط٤ٗ ذٛز ضا اظ خّؿاٝ اَٚ ثاب داب٢ ثطساط ثاب      

٢ قطٚٔ وطز ٚ ظ٤طٌطٜٚ ز٤ٍط سٕط٤ٗ ا آضا٤ف سٕط٣ٙ٤ ظ٘د٥طٜ

ذٛز ضا اظ خّؿٝ اَٚ سٕط٣ٙ٤ ثب داب٢ غ٥اط ثطساط قاطٚٔ واطز      

قٛر ضا ثب ٞط دب ثاب   8 وٝ ٞط ظ٤ط ٌطٜٚ زض ٞط خّؿٝيٕٗ آٖ

زاز.ٌطٜٚ سٕط٤ٗ افاعا٤ف ساساذُ    ٢٣ ا٘دبْ ٔا آضا٤ف ظ٘د٥طٜ

٢ ٥٘ع ثٝ ٔٙٓٛض ٕٞشطاظؾبظ٢ ٔشمبثُ ثٝ زٚ ظ٤اط ٌاطٜٚ   ا ظ٥ٔٙٝ

٘فط٢ سٕط٤ٗ ثب دب٢ ثطسط ٚسٕاط٤ٗ ثاب داب٢ غ٥طثطسطسمؿا٥ٓ      5

٢ افعا٤ف د٥سا ا سساذُ ظ٥ٔٙٝ زض ََٛ ثط٘بٔٝ سٕط٣ٙ٤، قس٘س.

طٜٚ سٕط٤ٗ ثب دب٢ ثطسط زضزٚ خّؿٝ اَٚ وطزثس٤ٗ سطس٥ت وٝ ٌ

٢ لابِج٣ ثاٝ سٕاط٤ٗ    قٛر ضا ثب دب٢ ثطسط ٚثب قا٥ٜٛ 8،سٕط٤ٗ

قٛر ثب ٞاط داب    8دطزاذز ؾذؽ زٚ خّؿٝ زْٚ ضا ثٝ سٕط٤ٗ 

قٛر ثاب   ٢8 ٚ زٚ خّؿٝ ؾْٛ ضا ثٝ سٕط٤ٗ ا ثٝ ق٥ٜٛ ظ٘د٥طٜ

ٞط دب ثٝ ق٥ٜٛ سهبزف٣ اذشهبل زاز٘اس.ظ٤طٌطٜٚ سٕاط٤ٗ ثاب    

قاٛر ثاٝ قا٥ٜٛ     8خّؿٝ اَٚ ضا ثٝ سٕاط٤ٗ   دب٢ غ٥طثطسط زٚ

قٛر ثاب   8زٚ خّؿٝ زْٚ ضا ثٝ سٕط٤ٗ ، لبِج٣ ثب دب٢ غ٥طثطسط

ثب  ٢8 ٚ زٚ خّؿٝ ؾْٛ ضا ثٝ سٕط٤ٗ ا ٢ ظ٘د٥طٜٞط دبثٝ ق٥ٜٛ

٢ سهبزف٣ اذشهبل زاز٘س. يٕٗ ا٤ٙىٝ ٞط دب قٛر ثٝ ق٥ٜٛ

ب ثٗس اظ وٛقاف اَٚ زضثابضٜ   ٞ ثٝ قطوز وٙٙسٌبٖ سٕبْ ٌطٜٚ

 حطوشكبٖ ثبظذٛضز زازٜ قس.  ا٢ٍِٛ 

ؾبٖز ثٗاس اظ ٔطحّاٝ اوشؿابة ٚ اظ     24آظٖٔٛ ٤بززاض٢ 

ٔشط٢ زضٚاظٜ)٘مُٝ دٙبِش٣ زض فٛسؿابَ( ثاٝ ناٛضر     6فبنّٝ 

قٛر ثب  8قٛر ثب دب٢ ثطسط ٚ  8قبُٔ  وٛقك٣، 8زٚ زؾشٝ 

وط٤ؿاش٥ٗ سٗاس٤ُ قاسٜ     –دب٢ غ٥طثطسط)زٚ ثبض آظٔاٖٛ ٔاٛض   

وٝ ثطا٢ حصف اثط ٌاطْ  ثطا٢ وٛزوبٖ( اخطا قس.ا٘دبْ ٌطفز 

ظز٘اس)٤ى٣ ثاٝ    ٔا٣  وطزٖ ثب ٞط دب زٚ قٛر ثٝ ؾإز زضٚاظٜ 

ؾٕز ضاؾز ٚ ٤ى٣ ثٝ ؾٕز شخ(. شٟاُ ٚ ٞكاز ؾابٖز    

ثٗس اظ آظٖٔٛ ٤بززاض٢ قطوز وٙٙسٌبٖ زضآظٖٔٛ ا٘شمبَ واٝ  

ٔشط٢ )دٙبِش٣ زْٚ زض فٛسؿابَ( اظ زضٚاظٜ ثب٤اس    10زضفبنّٝ 

ضا ثاب داب٢    قاٛر  8وطز٘س قطوز وطز٘س ٚ ٞط ٘فط  ٣قٛر ٔ

ٔشاط٢ اخاطا   10قٛر ضا ثب داب٢ غ٥طثطساط اظ فبناّٝ     8ثطسط ٚ 

وطز٘س.ٖلاٜٚ ثط زلز قٛر ا٢ٍِٛ حطوز ٥٘ع زض ٞط وٛقاف  

٥ٌط٘سٜ ثاب اؾاشفبزٜ اظٔم٥ابؼ اضظ٤ابث٣ اٍِا٢ٛ      سٛؾٍ آظٖٔٛ 

قس. اٌطشٝ سى٥ّ  اظ اضظ٤بث٣  ( 1390)فرط٤بٖ، قٛر ض٢ٚ دب

وز وٙٙاسٌبٖ  ٔحسٚز٤ز ظٔب٣٘ ثطذاٛضزاض ٘جاٛز، أاب اظ قاط    

ٔطاحُ سٕط٤ٗ ٚآظٖٔٛ ضا ثٝ ٞب٢  ذٛاؾشٝ قسٜ ثٛز سب وٛقف

نٛضر ٔشٛا٣ِ ٚ ثسٖٚ ٚلفاٝ َاٛلا٣٘ اخاطا ٕ٘ب٤ٙاس ٔدٕاٛٔ      

أش٥بظار زلز اخطا ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ أش٥بظار ا٢ٍِٛ حطوز زض ٞط 

ب ٔحبؾاجٝ ٚ ثاٝ ٖٙاٛاٖ ٕ٘اطٜ     ٞا  ٗ آظ٤ٖٛٔزؾشٝ وٛقف زضا

 ٤بززاض٢ ٚ ا٘شمبَ زض ٘ٓط ٌطفشٝ قس.
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 ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زلز قٛر زض ٔطحّٝ ٤بززاض٢ -1جسٍل 
 SS MS df F P 2ɳ ٔٙجٕ

  57/0 319/0 1 82/416 82/416 د٥ف آظٖٔٛ
 54/0 *001/0 12/13 4 22/3983 82/15932 ٌطٜٚ
  44 52/303 25/13355 ذُب

 
 سٗم٥ج٣ ثٛ٘فط٣٘ٚ ٘شب٤ح آظٖٔٛ -2جسٍل 

-ٕ پبٕ ثطتطازؾتِ وٌتطل گطٍُ
 غ٘طثطتط

ٕ پبٕ ازؾتِ
 ثطتط-غ٘طثطتط

 ٕاظًج٘طُ

     وٌتطل

    77/0 غ٘طثطتط-ٕ پبٕ ثطتطازؾتِ

   *009/0 *001/0 ثطتط-ٕ پبٕ غ٘طثطتطازؾتِ

  07/0 000/1 *003/0 ٕاظًج٘طُ

 65/0 000/1 *001/0 *001/0 افعاٗكٖ

 زاض اؾز.٣ٙٗٔ  p≤0.05زض ؾُ   *
 

 ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زلز قٛر زض ٔطحّٝ ا٘شمبَ -3جسٍل 
 SS MS df F P 2ɳ ٔٙجٕ

  39/0 74/0 1 43/160 43/160 د٥ف آظٖٔٛ
 70/0 *001/0 38/26 4 75/5701 02/22807 ٌطٜٚ
  44 11/216 06/9509 ذُب

 زاض اؾز.٣ٙٗٔ  p≤0.05زض ؾُ   *
 

 ٘شب٤ح آظٖٔٛ سٗم٥ج٣ ثٛ٘فط٣٘ٚ زض ٔطحّٝ ا٘شمبَ -4جسٍل 

-ٕ پبٕ ثطتطازؾتِ وٌتطل گطٍُ
 غ٘طثطتط

ٕ  پبٕ ازؾتِ
 ثطتط-غ٘طثطتط

 ٕاظًج٘طُ

     وٌتطل

    *001/0 غ٘طثطتط-ٕ پبٕ ثطتطازؾتِ

   *005/0 *001/0 ثطتط-ٕ پبٕ غ٘طثطتطازؾتِ

  000/1 06/0 *001/0 ٕاظًج٘طُ

 000/1 000/1 *004/0 *001/0 افعاٗكٖ

 زاض اؾز.٣ٙٗٔ  p≤0.05زض ؾُ   *
 

اظ آٔابض سٛنا٥ف٣   ٞاب   ثطا٢ سٛنا٥  زازٜ  ٕ :ضٍـ آهبض
ٌااطا٤ف ٔطوااع٢ ٚ دطاوٙااس٣ٌ ٔثااُ ٞااب٢  )ثطذاا٣ قاابذم
ُ   ٚ ( ٥ٗبضٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف سح٥ّاُ   آٔبض اؾاشٙجب٣َ قابٔ

آظٔااٖٛ  ؾاابزٜ، آظٔااٖٛ سٗم٥جاا٣ ثااٛ٘فط٣٘ٚ،    اض٤ااب٘ؽٚٛو
. ٔحبؾاجٝ   اؾشفبزٜ قاس وٌّٕٛطٚف اؾ٥ٕط٘ٛف ٚ آظٖٔٛ ٤ِٛٗ 

 ( ثب اؾشفبزٜ اظ فطَٔٛ  :                                PAI)1قبذم ٖسْ سمبضٖ ّٖٕىطز

  PAI=(P-NP)/(P+NP)*100  (15ناااٛضر ٌطفاااز.) 
٢ وٕشاط  زاض ٣ٙٗٔزض ؾُ   SPSS 21ثب اؾشفبزٜ اظ ٞب  سح٥ُّ
 ا٘دبْ قس. 0/0 5اظ 

 تحم٘كّبٕ  ٗبفتِ
ٝ     ٞب٢  ٤بفش١ٝ لجُ اظ اضا٤  سحم٥اك لاظْ اؾاز سبو٥اس قاٛز وا

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

__________________ 
1. Performance Asymmetry Index 

اظ ضٚـ سح٥ُّ ٞب  ثس٥ُِ ٚخٛز سفبٚر زض د٥ف آظٖٔٛ

وٛٚاض٤ب٘ؽ ؾبزٜ اؾشفبزٜ قس زض ٘ش٥دٝ د٥ف آظٖٔٛ ثٝ 

 ٖٙٛاٖ ٖبُٔ وٛٚض٤ز قسٜ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز.

 زلت قَت 
حبناُ اظ سح٥ّاُ وٛٚاض٤اب٘ؽ زض آظٔاٖٛ     ٞب٢  ٤بفشٝ -1

٘كاابٖ ٥ٔسٞااس وااٝ زض  ٤1ٚ3اابززاض٢ ٚ ا٘شماابَ  زض خااساَٚ 

اؾز ٤ٗٙا٣ ثا٥ٗ    زاض ٣ٙٗٔآظٖٔٛ ٤بززاض٢ ٚ ا٘شمبَ اثط ٌطٜٚ 

ٌاطٜٚ سفابٚر    5قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زلز قٛر ث٥ٗ 

٢ ٚخٛز زاضز وٝ ٘شاب٤ح آظٔاٖٛ سٗم٥جا٣ ثاٛ٘فط٣٘ٚ     زاض ٣ٙٗٔ

 شوط قسٜ اؾز. 4ٚ 2َٚ قٕبضٜ ثطا٢ س٥٥ٗٗ سفبٚسٟب زض خس
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 ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ا٢ٍِٛ قٛر زض ٔطحّٝ ٤بززاض٢ -5جسٍل 

 ٔٙجٕ
 سغ٥٥طار

SS MS df F P 2ɳ 

  53/0 38/0 1 88/17 88/17 د٥ف آظٖٔٛ

 28/0 *004/0 45/4 4 88/17 80/206 ٌطٜٚ

  44 43/46 99/2042 ذُب

 زاض اؾز.٣ٙٗٔ  p≤0.05زض ؾُ   *

 
 ٘شب٤ح آظٖٔٛ سٗم٥ج٣ ثٛ٘فط٣٘ٚ زض ٔطحّٝ ٤بززاض٢ -6جسٍل 

-ٕ پبٕ ثطتطازؾتِ وٌتطل گطٍُ

 غ٘طثطتط

ٕ پبٕ ازؾتِ

 ثطتط-غ٘طثطتط

 ظًج٘طُ إ

     وٌتطل

    000/1 غ٘طثطتط-ٕ پبٕ ثطتطازؾتِ

   07/0 14/0 ثطتط-ٕ پبٕ غ٘طثطتطازؾتِ

  000/1 000/1 000/1 ٕاظًج٘طُ

 13/0 *006/0 000/1 000/1 افعاٗكٖ

 زاض اؾز.٣ٙٗٔ  p≤0.05زض ؾُ   *

 ٘شب٤ح سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ا٢ٍِٛ قٛر زض ٔطحّٝ ا٘شمبَ -7جسٍل 

 SS MS df F P 2ɳ ٔٙجٕ

  81/0 05/0 1 47/2 47/2 د٥ف آظٖٔٛ

 11/0 22/0 47/1 4 84/67 37/271 ٌطٜٚ

  44 12/46 65/2029 ذُب

 

 
 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سٗس٤ُ قسٜ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زض زلز قٛر -1قىل 

 الگَٕ قَت

ب٢ حبنااُ اظ سح٥ّااُ وٛٚاض٤ااب٘ؽ زض آظٔااٖٛ  ٞاا ٤بفشااٝ  -2

٘كبٖ ٥ٔسٞس واٝ زض آظٔاٖٛ ٤ابززاض٢     ٤5بززاض٢ زض خسَٚ 

اؾاز ٚ فماٍ ثا٥ٗ قابذم ٖاسْ سمابضٖ        زاض ٣ٙٗٔاثط ٌطٜٚ 

افعا٤كا٣   ثطساط ثاب ٌاطٜٚ    -حطوش٣ ٌطٜٚ لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط 

زاض٢ ٚخٛز زاضز ٣ِٚ ث٥ٗ قبذم ٖاسْ سمابضٖ    ٣سفبٚر ٔٗٙ

 (.6قاٛز )خاسَٚ    ب سفبٚس٣ ٔكبٞسٜ ٣ٕ٘ٞ حطوش٣ ؾب٤ط ٌطٜٚ

 

ب٢ حبنُ اظ سح٥ُّ وٛٚاض٤اب٘ؽ زض آظٔاٖٛ   ٞ ٕٞچ٥ٙٗ ٤بفشٝ 

 زاض ٔٗٙا٣ زٞاس واٝ اثاط ٌاطٜٚ      ٣٘كبٖ ٔ 7ا٘شمبَ زض خسَٚ 

٥٘ؿز ٚ ث٥ٗ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوشا٣ اٍِا٢ٛ قاٛر زض    

 ب سفبٚس٣ ٚخٛز ٘ساضز.ٞ ث٥ٗ ٌطٜٚ

ٞب٢ سٗس٤ُ قسٜ قابذم   ٕ٘ٛزاضٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زلاز ٚ اٍِا٢ٛ قاٛر  ٥٘اعآٚضزٜ قاسٜ      

 (.2ٚ  1اؾز.)ٕ٘ٛزاض 
 
 

 

 
 

 

 

  



 931  اثط ؾبظٔب٘س٣ٞ سٕط٤ٗ ثط ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ دب٢ وٛزوبٖ زض قٛر فٛسجبَ 

 
 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سٗس٤ُ قسٜ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زض ا٢ٍِٛ قٛر -2قىل

 

 
 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زلز قٛر -3قىل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گ٘طٕ  ثحث ٍ ًت٘جِ

٘شااب٤ح ثسؾااز آٔااسٜ ٘كاابٖ زاز وااٝ ثاا٥ٗ قاابذم ٖااسْ    

ثطساط ٚ افعا٤كا٣ زض    -حطوش٣ ٌطٜٚ لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط سمبضٖ

زاض٢ ٚخٛز ٘اساضز واٝ    ٣آظٖٔٛ ٤بززاض٢ ٚ ا٘شمبَ سفبٚر ٔٗٙ

احشٕبلا  ثب سٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ا٘شمابَ زٚؾا٤ٛٝ ظ٤ابز٢ زض ٌاطٜٚ     

ثطساط اظ داب٢ غ٥طثطساط ثاٝ ثطساط       -سٕط٣ٙ٤ لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط

ض نٛضر ٌطفشٝ اؾز ؾجت وابٞف ٖاسْ سمابضٖ حطوشا٣ ز    

٢ ٌطٜٚ افعا٤ك٣ وٝ ثب سساذُ ث٥كشط٢ ضٚثطٚ ثٛزٜ ا٘اس  ا٘ساظٜ

قسٜ اؾز اٌطشٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ٌطٜٚ 

افعا٤ك٣ زض آظٖٔٛ ٤بززاض٢ ٚ ا٘شمبَ اظ ؾاب٤ط ٌاطٜٚ ٞابوٕشط    

اظ َطفاا٣ ثاا٥ٗ قاابذم ٖااسْ سماابضٖ حطوشاا٣ ٌااطٜٚ   ثااٛز.

ٖ ا ظ٘د٥طٜ  ٢ ٚ افعا٤ك٣ ٞٓ زض آظٖٔٛ ٤بززاض٢ ٚ ٞٓ زض آظٔاٛ

زاض٢ ٔكابٞسٜ ٘كاس قاب٤س ٤اه ز٥ِاُ       ٣ا٘شمبَ سفبٚر ٔٗٙا 

 احشٕب٣ِ آٖ وٓ ثٛزٖ سٗاساز ٕ٘ٛ٘اٝ ٤اب وآ ثاٛزٖ خّؿابر       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

سٕط٤ٗ ثبقس. زض وُ ٌطٜٚ افعا٤ك٣ ثٟشط٤ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قابذم  

ب ٞآ زض آظٔاٖٛ   ٞ ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ضا ٘ؿجز ثٝ ؾب٤ط ٌطٜٚ

زاقاز واٝ ٘كابٖ ٥ٔسٞاس     ٤بززاض٢ ٚ ٞٓ زض آظٖٔٛ  ا٘شمبَ 

٤بز٥ٌط٘ااسٌبٖ زضٔطاحااُ ا٥ِٚااٝ فطا٥ٌااط٢ ٟٔاابضر ث٥كااشط اظ 

سٕط٤ٗ ثب سساذُ دب٥٤ٗ ٚ زض ٚالٕ اؾشفبزٜ اظ ٞاط داب ثهاٛضر    

ثط٘س ٚ ؾُٛح سساذُ ثبلاسط ٚثاٝ ٖجابضر ز٤ٍاط     ٣ٔدعا ؾٛز ٔ

اؾشفبزٜ اظ ٞط زٚ داب ثهاٛضر سطو٥جا٣ فماٍ ثٗاس اظ وؿات       

ضشٛة ٘مُاٝ  ٔمساض٢ ذجط٣ٌ ؾٛزٔٙس اؾز واٝ سٛؾاٍ شاب   

شبضشٛة ٘مُٝ شبِف واٝ سٛؾاٍ   قٛز.  ٣ٔ شبِف ٥٘ع سب٥٤س

( ُٔطح قسٜ ثاٝ ٚؾا٥ّٝ َطحا٣ واٝ     2004ٌٛزا٣ٌِٛٙ ٣ِٚ)

زقٛاض٢ زض قطا٤ٍ سٕاط٤ٗ سابث٣ٗ اظ اضسجابٌ ثا٥ٗ زقاٛاض٢      

اؾ٣ٕ ٚ وبضوطز٢ سى٥ّ  اؾز ث٥ابٖ قاسٜ واٝ ثاب افاعا٤ف      

ٟٔبضر فطز اظ ٥ٔاعاٖ زقاٛاض٢ وابضوطز٢ وبؾاشٝ قاسٜ زض      
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قاٛز ا٤ٙدبؾاز واٝ     ٣ثب شبِف وٕشط٢ ضٚثطٚ ٔا  ٘ش٥دٝ فطز

ثطا٢ افعا٤ف ٤بز٥ٌط٢ ثب٤س زقٛاض٢ سى٥ّ  اظ َط٤ك افعا٤ف 

٢ وااٝ ٤ىاا٣ اظ ضاٟٞااب٢ افااعا٤ف زقااٛاض٢  ا سااساذُ ظ٥ٔٙااٝ

ب٢ ث٥كاشط  ٞ وبضوطز٢ اؾز افعا٤ف ٤بثس سب فطز زض٥ٌط شبِف

ٚ زض٘ش٥دٝ ٤بز٥ٌط٢ ث٥كاشط قاٛز واٝ سٕاط٤ٗ افعا٤كا٣ ساب       

٘شب٤ح  ثاٝ زؾاز آٔاسٜ    (.21ثطاٚضزٜ وطز)حسٚز٢ ا٤ٗ ٥٘بظ ضا 

زض اضسجبٌ ثب آضا٤كٟب٢ سٕط٣ٙ٤ ٚ سبث٥ط آٟ٘اب ثاط ٤ابز٥ٌط٢ ثاب     

(، 2007(، دااٛضسط، لا٘ااس٤ٗ ٞجااطر )  2006٘شااب٤ح خفااط٢) 

(، فمٟاااا٣ ٚ 2010(،دٛضسط٥ٍٔٚااااُ)2008دٛضسط٥ٍٔٚااااُ)

( ٕٞرااٛا٣٘ زاضز ِٚاا٣ ثااب سحم٥ااك ضًٔاابٖ 2011ٕٞىاابضاٖ)

شب٤ح حبنُ اظ سحم٥ك ( زض سٙبلى اؾز شطا وٝ 1390٘ظازٜ)

٢ٚ ٘كبٖ زاز وٝ ثب سغ٥٥ط ثط٘بٔٝ حطوش٣ ٌطٜٚ افعا٤ك٣ ثٟشاط  

ٖٕاُ وطز٘اس زض حب٥ِىاٝ ثاب سغ٥٥اط دابضأشط       ٞب  اظ ؾب٤ط ٌطٜٚ

ب ز٤سٜ ٘كس وٝ ٘شب٤ح ٔب اظ فطي٥ٝ ٥ٍُٔ ٚ ٞ سفبٚس٣ ث٥ٗ ٌطٜٚ

 خفااط٢ (.16،17،18،19،13،20) وٙااس ٣ٕ٘اا ٞاابَ حٕب٤ااز

ٛاٖ وطز٘س وٝ سىطاضٞاب٢  (2007ٖٙدٛضسط ٚ ٥ٍُٔ) ٚ (2006)

لبِج٣ زض اٚا٤اُ سٕاط٤ٗ ٚ ازأاٝ د٥اسا واطزٖ آٖ ثاب سٕاط٤ٗ        

سهبزف٣ ٔٙدط ثٝ وبضأسسط قسٖ سٛا٘ب٣٤ داطزاظـ اَلاٖابر   

قٛز. قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زض ٌطٜٚ  ٣قطوز وٙٙسٜ ٔ

٢ ٚ ا ظ٘د٥اطٜ  ب٢ افعا٤ك٣،ٞ وٙشطَ زض آظٖٔٛ ٤بززاض٢ ثب ٌطٜٚ

ٚ   -لبِج٣ داب٢ غ٥طثطساط   زاض٢ زاقاز واٝ    ٣ر ٔٗٙا ثطساط سفاب

٥ٔشٛاٖ ثط اؾبؼ ا٥ٕٞز ٚ اثطثرك٣ ؾبظٔب٘س٣ٞ سٕاط٤ٗ ثاٝ   

ٖٙٛاٖ ٤ه ٖبُٔ ثؿ٥بض ٟٔٓ زض ٥ٔعاٖ ٖاسْ سمابضٖ حطوشا٣    

سٛخ٥ٝ وطز اظ َاطف ز٤ٍاط زض آظٔاٖٛ ٤ابززاض٢ ثا٥ٗ ٌاطٜٚ       

٢ زاض ٔٗٙاا٣غ٥طثطسااط سفاابٚر  -وٙشااطَ ٚ لاابِج٣ دااب٢ ثطسااط 

ٕ٘ب٤ابٖ قاس ٚ    ٔكبٞسٜ ٘كس أب زض آظٖٔٛ ا٘شمبَ ا٤ٗ سفابٚر 

غ٥طثطسط قبذم ٖسْ سمابضٖ حطوشا٣    -ٌطٜٚ لبِج٣ دب٢ ثطسط

وٕشط٢ ضا ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ ٘كبٖ زاز وٝ ٕٔىاٗ اؾاز   

سفبٚر ٔكبٞسٜ قسٜ ثٝ زقٛاضسط قسٖ سى٥ّ  ٔطثاٌٛ قاٛز   

وٝ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ فبنّٝ ث٥كاشط٢ ثب٤اس ثاٝ ؾإز زضٚاظٜ     

داب٢   وطز٘س ثٙبثطا٤ٗ ّٖٕىطز ٌاطٜٚ سٕاط٤ٗ لابِج٣    ٣ٔ قٛر

غ٥طثطسط ثٟشط اظ ٌطٜٚ وٙشطَ ثٛز وٝ ٘ش٥داٝ حبناُ ثاب     -ثطسط

(  زض سٛافك اؾز ثب زض ٘ٓط  2004سحم٥ك وط٤ه ٚ ٕٞىبضاٖ)

ٌطفشٗ ا٤ٗ ٘ىشٝ وٝ زض سحم٥ك ٔب ثب سغ٥٥اط دابضأشط حطوشا٣    

( ثب سغ٥٥ط زض ثط٘بٔاٝ  ٣ِٚ2004 زض سحم٥ك وط٤ه ٚ ٕٞىبضاٖ)

٥چ٥ااس٣ٌ حطوشا٣ زقاٛاض٢ ا٤داابز قاسٜ اؾااز.آٟ٘ب سابث٥ط د    

سى٥ّ  ضا ثاط ٖاسْ سمابضٖ وابضوطز٢ سى٥ّا  زؾاش٣ ٔاٛضز        

ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥داٝ ضؾا٥س٘س واٝ ثاب افاعا٤ف      

.ث٥ٗ ٤بثاس.  ٣ٔ د٥چ٥س٣ٌ سى٥ّ  ٖسْ سمبضٖ وبضوطز٢ وبٞف

 ٜ  –ب٢ لابِج٣ داب٢ ثطساط    ٞا  قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ٌاطٚ

ٜ ٢ ٔكبٞسزاض ٣ٙٗٔثطسط سفبٚر  -لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط غ٥طثطسط،

سٗس٤ُ قسٜ قبذم ٖسْ سمبضٖ ٞب٢  قس وٝ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ثطساط ضا ٘كابٖ زاز    -حطوش٣ وٕشط ٌطٜٚ لبِج٣ داب٢ غ٥طثطساط  

ثٗجبضس٣ قطٚٔ سٕط٤ٗ ثب دب٢ غ٥طثطساط قابذم ٖاسْ سمابضٖ     

حطوش٣ ضا ث٥كاشط وابٞف زازٜ اؾاز زض ا٤ٙداب ٥ٔشاٛاٖ ثاٝ       

زضنس ا٘شمبَ زٚؾ٤ٛٝ ا٤دبز قسٜ اقبضٜ وطز.ثطضؾ٣ آٔبض٢ اظ 

ضنس ا٘شمبَ زٚؾ٤ٛٝ ٘كبٖ زاز وٝ زضنس ا٘شمبَ زٚؾا٤ٛٝ اظ  ز

دب٢ غ٥طثطسطثٝ ثطسط ث٥كشط اظ زضنس ا٘شمابَ زٚؾا٤ٛٝ اظ داب٢    

ثبقس.)زضناس ا٘شمابَ زٚؾا٤ٛٝ اظ داب٢      ٔا٣  ثطسط ثاٝ غ٥طثطساط  

،زضنس ا٘شمبَ زٚؾ٤ٛٝ اظ دب٢ ثطساط ثاٝ   72/25غ٥طثطسط ثٝ ثطسط

 (.50/21غ٥طثطسط 

ب٢ : لابِج٣ داب٢   ٞ ٌطٜٚ ٢ ثبا ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ ٌطٜٚ ظ٘د٥طٜ

٢ زاض ٔٗٙا٣ ثطساط  سفابٚر    -غ٥طثطسط، لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط-ثطسط

( 1990ٔكبٞسٜ ٘كس وٝ ا٤ٗ ٘شب٤ح اظ فطي٥ٝ ٥ٍٔاُ ٚ ٞابَ)  

( واٝ زض ٤اه   2004وٙاس ٚ ثاب ٤بفشاٝ ٔابظاضزٚ)     ٣حٕب٤از ٔا  

   ٝ ٢ زض ٔمب٤ؿاٝ ثا٥ٗ   ا فطاسح٥ُّ ٘كبٖ زاز واٝ ساساذُ ظ٥ٔٙا

قاٛز زض   ٣ٕب٤از ٔا  ب٢ سٕط٤ٙا٣ لابِج٣ ٚ سهابزف٣ ح   ٞ ٌطٜٚ

ٜ ا حب٥ِىٝ ٢ حٕب٤از  ا ب٢ لابِج٣ ٚ ظ٘د٥اطٜ  ٞا  ٤ٗ اثط ث٥ٗ ٌاطٚ

قٛز ُٔبثمز زاضز. ٖلاٜٚ ثاطا٤ٗ ث٥كاشط زض سىاب٥ِف٣ ثاب      ٣ٕ٘

قاٛز ساب سغ٥٥ااط زض    ٣سغ٥٥اط زض ثط٘بٔاٝ حطوشا٣ ٔكابٞسٜ ٔا     

 (.22دبضأشط)

زض ٔطحّٝ ٤بززاض٢ زض اضسجبٌ ثب اٍِٛ ٘شب٤ح سحم٥ك ٘كابٖ  

سمابضٖ حطوشا٣ ٌاطٜٚ لابِج٣      زاز وٝ فمٍ ث٥ٗ قبذم ٖسْ

زاض٢ ٚخٛز  ٣افعا٤ك٣ سفبٚر ٔٗٙ ثطسط ثب ٌطٜٚ -دب٢ غ٥طثطسط 

ب ٞا  زاضز ٣ِٚ ث٥ٗ قبذم ٖسْ سمابضٖ حطوشا٣ ؾاب٤ط ٌاطٜٚ    

قاٛز. اظ آ٘داب واٝ ٤ابز٥ٌط٢ اٍِا٢ٛ       ٣سفبٚس٣ ٔكابٞسٜ ٕ٘ا  

ثبقاس ثٙابثطا٤ٗ    ٣حطوش٣ زضٚالٕ ٤بز٥ٌط٢ ثط٘بٔٝ حطوشا٣ ٔا  

زاض ثا٥ٗ ٌاطٜٚ    ٣اذاشلاف ٔٗٙا  ٘شب٤ح سحم٥ك ٔب ثب سٛخاٝ ثاٝ   

ثطساط ٘كابٖ زاز واٝ سٕاط٤ٗ      -افعا٤ك٣ ٚ لبِج٣ دب٢ غ٥طثطسط

ثطساط   -٢ دب٢ غ٥طثطساط ا وطزٖ ثٝ ضٚـ افعا٤ك٣ ثٟشط اظ زؾشٝ

قٛز ثٝ ٖجبضر ز٤ٍاط ٞاط زٚ داب٢     ٣ٔ ٔٙدط ثٝ ٤بز٥ٌط٢ اٍِٛ

٥ٌط٘اس. اظ   ٣شخ ٚ ضاؾز ثب اذشلاف وٕشاط٢ اٍِاٛ ضا ٤ابز ٔا    

زاض ثا٥ٗ  قابذم    ٣سفبٚر ٔٗٙ َطف ز٤ٍط قب٤س ٖسْ ٚخٛز

ب زض ا٤ٗ سحم٥اك ثاٝ سى٥ّا     ٞ ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ؾب٤ط ٌطٜٚ

ب ٤ىؿبٖ ثاٛزٜ  ٞ ٔٛضز ثطضؾ٣ ٔطثٌٛ قٛز وٝ ثطا٢ ٕٞٝ ٌطٜٚ

سٕط٤ٙا٣ ٘شٛا٘ؿاشٝ ا٘اس    ٞاب٢   اؾز ٚ ثٙابثطا٤ٗ ؾاب٤ط آضا٤اف   

قبذم ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ ثطا٢ اٍِٛ ضا وابٞف زٞٙاس. واٝ    

( سٛخ٥اٝ  1990ٚ ٞابَ) ٕٔىٗ اؾز ثشٛاٖ ثب فطيا٥ٝ ٥ٍٔاُ   
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 ٝ ٢ زض سىاب٥ِف٣  ا وطز آٟ٘ب اْٟبض زاقشٙس وٝ اثط سساذُ ظ٥ٔٙا

 افشس. ٣ٕ٘ وٝ زاضا٢ ثط٘بٔٝ حطوش٣ ٔكبثٝ ٞؿشٙس اسفبق

زض ٔطحّٝ ا٘شمبَ زض اضسجبٌ ثب اٍِٛ ٘شاب٤ح سحم٥اك ٘كابٖ    

ب زض اٍِاٛ  ٞا  زاز وٝ ث٥ٗ قبذم ٖسْ سمابضٖ حطوشا٣ ٌاطٜٚ   

ٝ  زاض٢ ٚخٛز ٘ساضز ٤ٗٙا٣ اثا   ٣سفبٚر ٔٗٙ ٢ ا ط ساساذُ ظ٥ٔٙا

سٛاٖ ثٝ زقٛاضسط قاسٖ سى٥ّا  زض ا٤اٗ     ٣ٔ ٔكبٞسٜ ٘كس وٝ

ٔطحّااٝ ٘ؿااجز زاز ظ٤ااطا قااطوز وٙٙااسٌبٖ ثب٤ااس اظ فبنااّٝ 

وطز٘اس ثٙابثطا٤ٗ قاب٤س     ٣ٔ ٔشط٢ زضٚاظٜ( قٛر 10ث٥كشط٢)

زقٛاضسط قسٖ سى٥ّ  ؾجت اظ ث٥ٗ ضفشٗ سفبٚسٟاب٢ وٛشاه   

 ثبقس.ٔٛخٛز ٚ زض ٘ش٥دٝ افعا٤ف ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ قسٜ 

زض اضسجبٌ ثب ٖسْ سمبضٖ حطوش٣ زض زلز قٛر ٔكابٞسٜ  

قٛز وٝ زضنس د٥كطفز دب٢ غ٥طثطسط ث٥كشط اظ داب٢ ثطساط    ٣ٔ

ب٢ ٞ وٙٙسٌبٖ زض سٕبْ ٌطٜٚثٛزٜ اؾز ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط قطوز

سٕط٤ٙاا٣ زض دااب٢ غ٥طثطسطقاابٖ د٥كااطفز زاقااشٙس وااٝ      

زٞٙسٜ سبث٥طو٣ّ سٕط٤ٗ ثط ض٢ٚ دب٢ غ٥ط ثطسط اؾز واٝ   ٘كبٖ

اؾبؼ لبٖ٘ٛ سٛا٣٘ سٕط٤ٗ، احشٕابلا داب٢ ثطساط ثاٝ ز٥ِاُ      ثط 

ثاٝ ؾام  ٘عز٤ىشاط ثاٛزٜ ٚ      سدطث٥بر حطوش٣ لجّا٣ ث٥كاشط،  

ؾطٖز د٥كطفز آٖ وٕشط اؾز ٣ِٚ داب٢ غ٥طثطساط اظ ؾام     

 زٚضسط اؾز ٚ ؾطٖز د٥كطفز ث٥كشط٢ زاضز.

ٌٛ٘ابٌٖٛ ٤ٛ٘ؿاٙسٌبٖ ٔىاطضا    ٞب٢  زض ٤ه ؾط٢ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

ىٗ اؾز حاسالُ ساب حاس٢    د٥كٟٙبز وطز٘س وٝ ثطسط٢ دب ٕٔ

ٚاثؿشٝ ثٝ ٔب٥ٞز سى٥ّ  )٤ه َطفٝ / زَٚطفٝ( ٚ د٥چ٥اس٣ٌ  

ب٢ سىبُٔ ٖهج٣ ٘جبقاس  ٞ ٟٔبضر ثبقس ٚسٟٙب زض ا٘حهبضض٤كٝ

(. ثٙبثطا٤ٗ اظ ا٘دب وٝ سى٥ّ  ٔٛضز ثطضؾ٣ زض سحم٥ك ٔاب  23)

قٛر ض٢ٚ دب ثٛزٜ اؾز ٚ ٤ه سى٥ّ  ٔدطز ٚ ؾبزٜ اؾز ثٝ 

سٛافك ثبقس.  ٘شب٤ح سحم٥ك ٔاب  ٘ٓط ٥ٔطؾس وٝ ثب ا٤ٗ ا٤سٜ زض 

(، 2004(،ٌاط٤ٚؽ ٚ ٕٞىابضاٖ)   1970ثب ٘شب٤ح سحم٥ك آ٘از) 

( زض ثؿااىشجبَ ٚ 2012(،اؾااشٛوُ ٚ ٕٞىاابضاٖ)2006ؾاابٔط)

(  زض 2003ثركاا٣ اظ٘شااب٤ح سحم٥ااك سىؿاا٥طا ٚ ٕٞىاابضاٖ)  

(. زض ٔدٕااٛٔ ٘شااب٤ح 24،25،4،26،1فٛسجاابَ ُٔبثمااز زاضز)

سمبضٖ حطوش٣  سحم٥ك حبيط٘كبٖ زاز وٝ سٕط٤ٗ ٥ٔعاٖ ٖسْ

قٛز وٝ ٔطث٥بٖ ٚضظق٣  ٣ٔ زٞس ثٙبثطا٤ٗ سٛن٥ٝ ٣ٔ ضا وبٞف

٢ ا اظ ٕٞبٖ اثشسا٢ سٕط٤ٗ ثط سٕط٤ٗ ثب ٞط زٚ دب سبو٥اس ٤ٚاػٜ  

زاقشٝ ثبقٙس ٕٞچٙا٥ٗ اظ ا٘داب واٝ ضٚـ افعا٤كا٣ زض واُ      

٤ابززاض٢   ز٤ٍط زضسٕب٣ٔ ٔطاحُ سٕاط٤ٗ، ٞب٢  ٘ؿجز ثٝ ضٚـ

ٔطث٥ابٖ زض آٔاٛظـ   قاٛز واٝ    ٣ٚ ا٘شمبَ ثٟشط ثٛز د٥كٟٙبز ٔ

قٛر فٛسجبَ ثاٝ وٛزوابٖ اظ ضٚـ سٕاط٤ٗ افعا٤كا٣      ٟٔبضر

قٛز وٝ  ٣ٔ ٢ اؾشفبزٜ وٙٙس.زض دب٤بٖ د٥كٟٙبزا سساذُ ظ٥ٔٙٝ

سحم٥ك ٔكبث٣ٟ ثط ض٢ٚ زضنس ا٘شمبَ زٚؾا٤ٛٝ ثاب ضٚقاٟب٢    

سٕط٣ٙ٤ ٔرشّ  ٚ ٥٘اع ثاط ض٢ٚ زذشاطاٖ ٚضظقاىبض ٔجشاس٢      

 ا٘دبْ ٥ٌطز.
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