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  دهيچك
ن كودكان و بزرگسالان يدر مهارت پرتاب كردن ب يريو تاخ يه فوريزان انتقال دوسويسه ميبه منظور مقا پژوهش حاضرهدف تحقيق: 

دختر در دو  يزمودنتعداد چهل آروش تحقيق: قرار گرفت.  ير زمان، و نوع دست مورد بررسي، تاثيانجام شد و در آن سه عامل گروه سن
: مرحله شامل زمونشركت كردند. آ سر همانند شوت هوك بسكتبال، ياز بالا يف پرتابتكل يسال در اجرا 18-19سال و  7- 8 يرده سن
 24- يريانتقال تاخآزمون ك ي و نيقه بعد از تمريدق 10 - يانتقال فور آزمونك ي(زمون آپس  و ينيزمون، مرحله تمرآش يپ، يمقدمات

ار) توصيف و از طريق ين و انحراف معيانگيهاي آمار توصيفي (م تحقيق با استفاده از شاخص هاي افتهي .بود )- نيعد از تمرساعت ب
انس دو طرفه و يل واري، تحلها يك طرفه درون آزمودنيانس يل واري، تحليتكرار هاي انس مختلط با اندازهيل كوواريهاي آماري تحل آزمون

بزرگسالان  ن كودكان ويب يريو تاخ يه فوريزان انتقال دوسوينتايج اين تحقيق نشان داد كه از نظر م ها: افتهيوابسته تحليل شد.  - تي
و  ين انتقال فوري). بp>05/0( شتر بوديربرتر به برتر بيانتقال از دست غ ي؛ و در هر گروه سن)p< 05/0( وجود نداشت يدار يتفاوت معن

ج با توجه ينتا گيري:بحث و نتيجهرا نشان نداد.  يرييزان انتقال تغيگذشت زمان در من يبنابرا د.مشاهده نش يدار يتفاوت معن يريتاخ
  ات موجود مورد بحث قرار گرفته است.يبه ادب

  

  .، زمان، نوع دستي، گروه سنيري، انتقال تاخيه، انتقال فوريانتقال دوسو :هاي كليدي واژه

Comparing Immediate and Delayed Bilateral Transfer in Children’s 
and Adult's Throwing Skill 

Abstract  
Purpose: This study was conducted to compare the amount of immediate and delayed bilateral 
transfer in throwing skills of children and adults. It covers three main elements of age range, time 
scale and the type of hand. Methods: Forty female children (7-8 years) and adults (18-19 years) 
were participated in an over head throwing skills similar to basketball hook shot. The experiment 
included: the preparation phase, pre-test, exercise phase, and post-test consisting of one immediate 
transfer test -10 minutes after the exercise phase- and one delayed transfer test -24 hours after the 
exercise phase. The findings of the research were analyzed using descriptive statistics (mean & 
standard deviation) and mixed analysis of covariance with repeated measures, two-way analysis of 
variance, one-way analysis of variance and dependant t-test. Results: The results indicated no 
significant differences in the amount of immediate and delayed bilateral transfer between children 
and adults (P>0.05). Also, in two age groups, the transfer from non-preferred hand to the preferred 
hand was greater (P<0.05). No specific difference in immediate and delayed bilateral transfer was 
observed. Therefore, time didn't show changes in the amount of transfer. Conclusions: These 
results have been discussed according to the existing literature and researches. 
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 مقدمه
انسـان نقـش دارنـد كـه از آن      يريادگيدر  يعوامل مختلف

زش، ي ـ، انگيجه، آمادگياز نت يتوان از تمركز، آگاه مي جمله
 يكي ).1، بازخورد و انتقال نام برد (يفرد هاي ت، تفاوتيتقو

اسـت.   يريادگي ـ، انتقـال  يريادگينه ياز مباحث مهم در زم
 يريادگي ـبـر   يه قبلرا اثر تجرب يريادگيپژوهشگران انتقال 

دانند  مي ديجد يا نهيآن در زم يا اجرايد، يك مهارت جدي
تـوان از انتقـال دو    ياز موارد قابل بحـث در انتقـال، م ـ   .)2(

سـرعت   يبـرا هـا   ن راهيتـر  جي ـاز را يك ـيه نام برد كـه  يسو
 يل زمـان يدگاه مگيت فرد است. از ديدن بر روند موفقيبخش

مشابه اما بـا عضـو   ف ير تكالد يريادگي، يريادگيكه انتقال 
معـروف اسـت كـه     هينه را شرح دهد، به انتقـال دوسـو  يقر
 "آمـوزش رفتـار   "ا ي "انتقال رفتار "ن ياوقات با عناو يگاه

گــر از دانشــمندان انتقــال يد يبرخــ). 2شــود ( مــي يمعرفــ
ن ي ـاعنوان كردند كه  يحركت يريادگي  از ينوع  ه رايدوسو

گـر انتقـال   يبدن به سمت د ك سمتيتواند از  يم يريادگي
اند كه  برده نام يريادگياز  يرا نوع آنگر يد يا ). عده3ابد (ي

تواند توسـط   مي و دشو مي يده سم مخ سازمانيمكان توسط
شود  يريگ اندازه يحس هاي مشتمل بر مولفه يف ادراكيتكال

ه ياست كه در انتقال دوسو ي. جهت انتقال از موارد مهم)4(
ن سوال كه انتقال از عضو برتـر بـه   يبه ا پاسخ  .مطرح است

 ـي ـرد يپذ مي ربرتر صورتيغ ار مـورد توجـه   يعكس،  بس ـرا ب
كـه فـرد    يوقت ،يدگاه سنتيد يبر مبنا ن بوده است.يمحقق
انتقـال   يبرا يشترين را با عضو برتر اجرا كند، انتظار بيتمر

 يهـا  پـژوهش  ين حـال برخ ـ ي ـ). با ا2ه وجود دارد (يدوسو
دهند. به عنوان نمونـه    مي يجهت مخالف را دتر به نفعيجد

از دسـت برتـر بـه     -ت انتقـال ي) دو وضع5كومار و ماندال (
را مطالعه كـرده   يا نهيك پرتاب قريدر   -عكسرربرتر و بيغ

ربرتر به دسـت  يزان انتقال از دست غيجه گرفتند كه ميو نت
ر گيد كرد. از دييز تاي) ن6و (ين ادعا را انيشتر است. ايبرتر ب

 يزان مانـدگار ي ـه، ميمسائل مطرح، در مبحث انتقال دوسو
ه تـا  ينه انتقال دوسـو يقات انجام شده در زميتحقآن است. 

صورت گرفته كه  بلافاصـله   يهاي كنون، با استفاده از آزمون
انتقـال   ين ماندگاريبنابرا .اند ن انجام شدهيبعد از اتمام تمر

ا انتقـال  يكه آ نيا). 7ن نبوده است (ييق قابل تعيبه طور دق
ا تنهـا بـه صـورت    ينه ماندگار است يك عضو به عضو قرياز 

از ياست كه ن يرد، از موارد مهميگ مي و گذرا صورت يموقت

   ن دارد.ييبه تب
ه يد كمتر در انتقال دوسويكه شا يگر مواردياز د ،نيهمچن

بـه طـور عمـوم     اسـت. هـا   رندهيادگيبه آن توجه شده، سن 
ه، بـا  يبرگرفتـه از انتقـال دوسـو    يهـا  فرض شده كه مهارت

 -يعصـب  يهـا  سـتم يشـتر، رشـد س  يش سن، تحـرك ب يافزا
 شـتر يتجربـه در افـراد ب   يف ـيو ك يش كم ـيو افـزا  يعضلان
انـات  ي) مخالف ب9( يو اد ين حال تسوجيبـا ا ).8شود ( مي

ه يزان انتقال دوسويفوق را عنوان كرده و معتقد بودند كه م
سال،   30شتر از ين بيالا و در سنسال،  ب 12تا  8ن يدر سن

حال بـا توجـه بـه تناقضـات موجـود و      ار محدود است. يبس
 يه، بـر رو يقـات گذشـته انتقـال دوسـو    يشـتر تحق ينكه بيا

ده در كودكـان  ي ـن پدي ـن ايـي بزرگسالان انجـام شـده و تب  
قات انـدك  ي) و با توجه به تحق10مانده است ( ينامعلوم باق

 يه و وجـود برخ ـ يل دوسـو اثـر انتقـا   يدر خصوص ماندگار
ق حاضر درصـدد  ينه تحقين زميمورد بحث در ا هاي چالش

ه يزان انتقـال دوسـو  يا ميآ ن سوال پاسخ دهد كهياست به ا
در كودكــان و  ياديــك مهــارت بنيــدر  يريو تــĤخ يفــور

ب محققـان فـرض   ي ـن ترتي ـبزرگسالان متفاوت است؟ بـه ا 
 ـ ي ـف مـوردنظر تحق يتكلكردند كه الف:  ر بـه  ق از دسـت برت

 يريو تـاخ  يعكس در كودكان به صـورت فـور  رربرتر و بيغ
ق از دست برتر به يف موردنظر تحقيشود. ب: تكل مي منتقل

 يريو تاخ يعكس در بزرگسالان به صورت فوررربرتر و بيغ
در  يريو تـاخ  يه فورين انتقال دوسويشود. ج: ب مي منتقل

 ـ يكودكان و بزرگسالان، از دست برتر بـه غ  كس عرربرتـر و ب
  وجود دارد. يدار يتفاوت معن
  قيروش تحق

  جامعه و نمونه آماري
رورزشكار كـودك و  ين پژوهش را دختران غيا يجامعه آمار

ل يسـال تشـك   18-19سـال و   7-8 يبزرگسال در رده سن
قــرار  يابيــمــورد ازر يآزمــودن 40ن پــژوهش يــدادنــد. در ا

ساده  يبه صورت تصادف يآزمودن 20در دسته اول گرفتند. 
ك مدرسـه  ي ـ ييه دوم ابتـدا ي ـن دانش آموزان دختر پايز با

سـال   7-8  يتهران كه در دامنه سـن  19در منطقه  يدولت
ن يز بـه هم ـ ي ـقرار داشتند انتخاب شـدند، در دسـته دوم ن  

سـاكن شـهر   ر يركبيان دانشگاه امينفر از دانشجو 20ب يترت
سال قرار داشتند، انتخاب و  18-19 ي، كه در رده سنتهران
 يداراهـا   يچ كـدام از آزمـودن  يهقرار گرفتند.  يابيارز مورد



231  مقايسه انتقال دو سويه فوري و تأخيري در مهارت پرتاب كردن كودكان و بزرگسالان

در  ،نينبودند. همچن يا مداوم و حرفه يت ورزشيسابقه فعال
  شدند. يطرح، تنها افراد راست برتر بررس نيا

 اطلاعـات شـامل  الـف)    يآور جمـع  يبـرا  يريگ ابزار اندازه
تـوپ چسـبان،    عـدد   ، ب) دهيات فردينامه خصوص پرسش

ك عدد متـر  يو د) ن صحت پرتاب ييت تعك هدف جهيج) 
 بود.

 ياز بالا ،ف همانند شوت هوك بسكتبالين تكليپرتاب در ا
ك تـوپ چسـبان   ي ـ، مورد استفاده لهيگرفت.  وسانجام  سر

پارچه ك تكه ي يهدف رو .متر بود يسانت 6 قطر كوچك به
ن يزم ـ يرو ده شد ويكشمتر  يسانت 120×120 يكيپلاست
ره ي ـ. دابـود ره هم مركز يدا 10 يداران هدف يا .گرفتقرار 
  شعاع را يرونيره بيهر دا ومتر قطر داشت  يسانت 6 يمركز

ــانت  6 ــر  يسـ ــزامتـ ــي شيافـ ــامت د.اد مـ ــاطق  ازيـ منـ
 يره مركـز ي ـدا شد.در نظر گرفته  1و 2،3،4،5،6،7،8،9،10

 ميدش ـ مـي  مركز دور ب كه ازيبه ترت و بود 10از يامت يدارا
فوت  8اصله كودكان از مركز هدف ف .شد مي ازات كمتريامت

مشـخص   يو بـرا  )7در نظر گرفته شد ( متر) يسانت 243(
ق در  ي ـاز تحق يش ـيك نمونه آزمايكردن فاصله بزرگسالان، 

متـر)   يسـانت  548، 487، 365فوت ( 18و  16، 12فواصل 
 يآزمـودن  3در هر فاصـله   يشين طرح آزمايگرفته شد. در ا

جـز  هـا   ين آزمودنيكدام از ا چيمورد آزمون قرار گرفتند (ه
ج در ينتـا  ينبودنـد). بـا بررس ـ   ييپژوهش نها هاي يآزمودن

  بزرگسـالان   يمتر) بـرا  يسانت 487فوت ( 16ت فاصله ينها
  

ن يزم ـ يبـر رو  ين فواصـل توسـط نـوار چسـب    ي ـن و اييتع
  مشخص شدند. 

، يد و شـامل: مرحلـه مقـدمات   يآزمون دو روز به طول انجام
ك آزمـون انتقـال   يآزمون ( ساب) و پس(اكت ينيمرحله تمر

 ين ـي) بود. در مرحله تمريريك آزمون انتقال تĤخيو  يفور
در  يكوشــش متــوال  3كــه حــداقل  يهــا تــا زمــان كوشــش
 ادامه داشـت  ،رديقرار گ 10و  9، 8، 7، 6،  5  هاي محدوده
  .)1(جدول 

  
  ها روش تجزيه و تحليل داده

اي آمــار هــ اخصاســتفاده از شــهــاي تحقيــق بــا  ابتــدا داده
هاي تحقيق با به كارگيري  توصيفي، توصيف و سپس فرضيه

 هـاي  هاي آماري تحليل كوواريانس مختلط بـا انـدازه   آزمون
تكراري ، تحليل واريـانس يـك طرفـه درون آزمـودني هـا،      

آزمون و تجزيـه و   وابسته مورد tتحليل واريانس دوطرفه و  
 يدار نــيكليــه نتــايج در ســطح مع تحليــل قــرار گرفتنــد.

)05/0α=  شد) محاسبه.  
آزمون  شين درصد انتقال، نمرات پييبه منظور تع ،نيهمچن
شده و سپس طبـق   يآور ك از افراد جمعيآزمون هر  و پس

  .)2( دير درصد انتقال محاسبه گرديفرمول ز
                                                                                                     

  
  

 پيش آزمون-  پس آزمون
مونآز ش آزمون + پسيپ  100×  

 نحوه اجراي آزمون. 1جدول 
 مرحله تمرين پيش آزمون  گروه

  (اكتساب)
آزمون انتقال فوري

دقيقه بعد از  10(
  تمرين) 

    آزمون انتقال تاخيري 
  بعدتمرين) ساعت24(

  
  

  كودكان
  

  
  الف

  پرتاب10
  دست غيربرتر با

ها با دست برتر تا زماني كه حداقلپرتاب
هاي   پرتاب متوالي در محدوده 3

  قرار گيرد 5،6،7،8،9،10

  پرتاب10
  دست غيربرتر با

 پرتاب با دست غيربرتر  10

  
  ب

 پرتاب10
  با دست برتر

غيربرتر تا زماني كهها با دستپرتاب
هاي    پرتاب متوالي در محدوده 3حداقل 

  قرار گيرد 5،6،7،8،9،10

 پرتاب10
  با دست برتر

  پرتاب با دست برتر 10

  
  

  بزرگسالان

  
  الف

 پرتاب10
  غيربرتر دست با

ها با دست برتر تا زماني كهپرتاب
هاي   پرتاب متوالي در محدوده 3حداقل 

  قرار گيرد  5،6،7،8،9،10

 پرتاب10
  غيربرتر دست با

  پرتاب با دست 10
  غيربرتر

  
  ب

 پرتاب10
  با دست  برتر

ها با دست غيربرتر تا زماني كهپرتاب
هاي   پرتاب متوالي در محدوده 3حداقل 

  قرار گيرد  5،6،7،8،9،10

 پرتاب10
  با دست  برتر

  پرتاب با دست 10
  برتر
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 هاقال امتيازات آزمودنيميانگين، انحراف معيار و درصد انت .2جدول 
  درصد انتقال  انحراف معيار  ميانگين مرحله دست  گروه
  
  

  كودكان

 برتر به غيربرتر
  1-الف

    59/0  23/1 آزمونپيش
  4/18  75/0  78/1 انتقال فوري

  4/19  7/0  85/1 يتأخيرانتقال
 غيربرتر به برتر

  1- ب
    75/0  22/2 آزمونپيش

  6/20  23/1  46/3 انتقال فوري
  4/20  6/1  59/3 يتأخيرانتقال

  
  

  بزرگسالان

 برتر به غيربرتر
  2-الف

    62/0  85/0 آزمونپيش
  6/34  14/1  8/1 انتقال فوري

  8/28  6/0  47/1 يتأخيرانتقال
 غيربرتر به برتر

  2- ب
    73/0  15/1 آزمونپيش

  6/34  9/0  2/2 انتقال فوري
  9/42  94/0  66/2 يتأخيرانتقال

  
 
 

  ها در پيش آزمون از طريق تحليل واريانس دوراهه . نتايج نمرات آزمودني3جدول
  ميانگين مجذورات آزادياتدرج Fارزش  Pارزش 
 گروه سني 256/5 1و36 576/11 002/0
 دست 160/4 1و36 162/9 005/0
 تعامل گروه ودست 190/1 1و36 621/2 114/0

 

    اه افتهي
هـا   يازات آزمـودن يار امتين و انحراف معيانگيم 2در جدول 
ده و درصد انتقال در هر گروه محاسبه شده است. يارائه گرد

ن يانگي ـهـا م  گـروه  يهمان طور كه مشخص است در تمـام 
شــتر از يب يريخأو تــ يآزمــون فــور  ازات در پــسيــامت
ن و درصد انتقال در يانگين ميا ،نياست. همچن آزمون شيپ

ن ي ـاست. خـلاف ا  يشتر از انتقال فوريز بين يريخأانتقال ت
زان انتقـال از  ي ـم يكه به بررس ـ 2-ده تنها در گروه الفيپد

ن ي ـشـود. در ا  مي مشاهده ،پردازد مي ربرتريدست برتر به غ
شـتر از پـس   يب يآزمون فور ازات در پسين امتيانگيم ،گروه

ز ي ـ). به علاوه درصد انتقـال ن 1شكل است ( يريخأمون تآز
     دهد. مي را نشان ين مطلبيچن

ل ي ـاز روش تحلات يبه منظور آزمون فرض ـ يل آماريدر تحل
مراحـل از   يسـه زوج ـ يبه منظـور مقا ك طرفه و يانس يوار

  وابسته استفاده شد.  يتست ت
آزمون از طريق تحليـل   پيشدر ها  ين نمرات آزمودنيهمچن

  اريانس دوطرفه مورد بررسي قرار گرفت و مشخص گرديـد و

 يآزمون با توجه به گروه سـن  شيدر پها  يكه نمرات آزمودن 
ل ي ـج آزمـون تحل ي). نتـا 3و نوع دست متفاوت بود (جدول 

دو نوع انتقال در دو گروه  كطرفه نشان داد كه، دريانس يوار
نتقـال  ن ايب يدار يتفاوت معنها  چ كدام از گروهيدر ه يسن

ــو ــوريدوس ــاخ يه ف ــد (  يريو ت ــاهده نش  ).p< 05/0مش
 ـ    هـاي  افتـه ي ،نيهمچن وابسـته   يبدسـت آمـده از آزمـون ت

كـه   ين مطلب است كـه در گـروه كودكـان زمـان    يگر ا انيب
ربرتر مد نظـر بـود، در دو مرحلـه    يانتقال از دست برتر به غ

 يريآزمون و انتقـال تـاخ   شي، و پيآزمون و انتقال فور شيپ
). امـا در گـروه   p< 05/0دار نبـود (  يزان انتقال معن ـيز مين

ربرتـر بـه   يكه انتقال از دست غ يكودكان و بزرگسالان زمان
، و يآزمــون و انتقــال فــور شين (پــيشــد، بــ يبرتــر بررســ

دار بـود   يزان انتقـال معن ـ ي ـ) ميريآزمون و انتقال تاخ شيپ
)05/0p<يكه بررس ـ يدر گروه بزرگسالان زمان ،ني). همچن 

 ـ  يربرتر انجام شد، ميدست برتر به غاز  ن يزان انتقـال تنهـا ب
  ).>05/0pدار بود ( يمعن يآزمون و انتقال فور شيپ
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 هاي تكرارينتايج آزمون تحليل كوواريانس مختلط با اندازه . 4جدول
 Pارزش  Fارزش  آزادياتدرج تاميانگين مجذور 

 116/0 598/2 1و35 278/2 انتقال

 268/0 267/1 1و35 309/1 گروه

 001/0 482/13 1و35 297/14 دست

 396/0 739/0 1و35 648/0 گروه *انتقال 

 113/0 640/2 1و35 314/2 دست *انتقال  

 120/0 546/2 1و35 232/2 آزمون پيش *انتقال 

 220/0 561/1 1و35 612/1 دست *گروه 

 673/0 181/0 1و35 159/0 دست *گروه  *انتقال 

 انتقال فوري و انتقال تاخيريآزمون،ها در پيش وضعيت گروه .1شكل 
 

انس مختلط نشان داد كه يل كوواريج آزمون تحلينتابعلاوه  
گروه؛ تعامل انتقال و گروه؛ تعامل  يانتقال؛ اثر اصل ياثر اصل

 ين اثر تعامل(چو آزمون شيانتقال و دست؛ تعامل انتقال و پ
ب يش ـ يدار نبـود، لـذا همگن ـ   يش آزمون و انتقـال معن ـ يپ

؛ تعامل گروه و دست؛ و تعامـل  ت شده است)يون رعايرگرس
دسـت   يدار نبـود. امـا اثـر اصـل     يانتقال، گروه و دست معن

بـدون در نظـر    يعن ـي). 4جدول ،)P =001/0دار بود ( يمعن
 يتقال (فورانگرفتن نوع گروه (كودكان و بزرگسالان) و نوع 

ــاخ ــيريو ت ــه غ   ي)، ب ــر ب ــت برت ــال از دس ــررين انتق   برت

بـا توجـه   وجود داشت.  يدار يربرتر به برتر تفاوت معنيو غ 
ه در هر يج حاصل از مطالعه حاضر وجود انتقال دوسويبه نتا

دو دســت در كودكــان و بزرگســالان نشــان داده شــد و در 
زان ي ـبرتر مربرتر به يانتقال از عضو غ يسن يها گروه يتمام

ن مطلـب  ي. ارا نسبت به حالت عكس آن نشان داد يشتريب
 يبا گروه سـن  يبود كه جهت انتقال ارتباط نشان دهنده آن

زان انتقـال از عضـو   ي ـنداشت و در كودكـان و بزرگسـالان م  
ن ي ـز اي ـدرصد انتقـال ن  ،نيهمچن ربرتر به برتر بالاتر بود.يغ
  ج را نشان داد.ينتا

انتقال
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  يريگ جهيبحث و نت
و  يه فـور يزان انتقال دوسويسه ميق به منظور مقاين تحقيا

 ـ يريتاخ ن كودكـان و بزرگسـالان از   يدر مهارت پرتاب در ب
 ـيدست برتر به غ ن يج، بـد يعكس انجـام شـد. نتـا   رربرتر و ب
ازات ين امتيانگيكه م يه است كه با وجوديصورت قابل توج

ــه غ    ــر ب ــت برت ــان از دس ــر و بـ ـيدر كودك عكس در رربرت
بالاتر از بزرگسالان بـود   يريخأو ت يآزمون، انتقال فور شيپ
در نوع  ين دو گروه سنيب يتفاوت ي)، از لحاظ آمار1شكل (

 يانتقال وجود نداشت. هر دو صورت انتقال در دو گروه سـن 
زان انتقـال از  ي ـانجام گرفته و در هر دو گروه طبق انتظار م

ز يزمان نگذشت  ،نيشتر بود. همچنيربرتر به برتر بيدست غ
  زان انتقال مهارت نداشت.يبر م ير مثبت و منفيثأت
)، 11لـور و هلمـن (  يقـات ت ين پـژوهش بـا تحق  يا هاي افتهي

)، مانـدال و  13)، پورتز (12وت (يوت ، الي، ادوارد و ال يتوس
 ي)، بــدر6و (يــا ي)، نوبــونك7ســبرگ (يو و ليــ)، ل5كومــار (

 يديس ـ و  ي، طهماسـب  ي، غلام ـ يون ، قادرين، محمديآذ
ه يقات انتقال دوسوين تحقيا يدارد. در تمام يخوان ) هم15(

 ـ    زان آن از دسـت  ي ـم يدر هر دو دسـت صـورت گرفتـه ول
شتر از حالت عكـس آن نشـان داده شـده    يربرتر به برتر بيغ

مكـره چـپ   ين نكته اشاره دارد كـه ن ين مطالب به اياست. ا
افتـه  يو كنترل حركات هماهنـگ تسـلط    يده سازمان يبرا
بـا   ن قسـمت ي ـج بدست آمده از اين نتايهمچن). 12ست (ا

كه  )16( ترسونير و پيي) و ون م14وهارا (يقات يج تحقينتا
شـتر بـوده   يربرتـر ب ينشان دادند انتقال از دست برتـر بـه غ  

دهد  مي ن پژوهش نشانيا هاي افتهي در تناقض است. است،
تـر از   عيمهـارت در كودكـان سـر    يريادگي ـكـه   يبا وجـود 

در  يريادگيزان انتقال يشود، از لحاظ م مي جاديالان ابزرگس
 ين كودكان و بزرگسـالان تفـاوت محسوس ـ  ينه بيقر ياجزا

 وبـرد و همكـاران    هاي افتهيج با ين نتايد. اوش نمي مشاهده
ان ي ـقـات خـود ب  ي) در تضاد است. آنـان در تحق 8لسون (يگ

دهـد و   مي ن رخيتمام سن يداشتند كه انتقال دو جانبه برا
 ،نيشتر از كودكان اسـت. همچن ـ يزان آن در بزرگسالان بيم
 ،)7سـبرگ ( يو و ليقات ليج تحقينتااز  يبا بخشها  افتهين يا

و  8، 10، 12سني   هاي آنان انتقال را در گروه .خواني دارد هم
دند كه هر چـه  سـن   سال مطالعه كرده و به اين نتيجه رسي 6

  . استبالاتر رود، نياز به تمرين بيشتر جهت يادگيري 
زان انتقـال  ي ـفقـدان تفـاوت در م   يبرا يه احتماليك توجي

د مـرتبط بـا نـوع    ين كودكـان و بزرگسـالان شـا   يه بيدوسو
 يدگي ـچيو پ يد سـادگ يشـا  ي). بـه عبـارت  8ف باشـد ( يتكل
ل ي ـدخ يه در دو گـروه سـن  يزان انتقال دوسويف در ميتكل

بـا  يو تقر يادي ـك مهـارت بن ين پژوهش يف در ايتكل باشد.
ف باعث يتكل ين احتمال وجود دارد كه سادگيساده بود و ا

شـده باشـد. بـا توجـه بـه       يفقدان تفاوت در دو گروه سـن 
 ـ يات رشديخصوص ن كودكـان و بزرگسـالان   يمتفاوت در ب

زان ي ـجاد تفـاوت در م يف باعث ايتر شدن تكل دهيچيد پيشا
ن ين اييشود كه مسلما تب يمختلف سن يها ال در گروهانتق
  است.  يشتريقات بيازمند مطالعات و تحقيده نيپد

ر گذشت زمـان  يثأل مطرح در پژوهش حاضر تيگر مساياز د
 ين انتقال فـور ينشان داد كه بها  افتهيزان انتقال بود. يبر م
افتـه بـا   ين ي ـا وجـود نداشـت.   يدار يتفاوت معن يريخأو ت
و و يــل -نــه ين زميــتنهــا پــژوهش انجــام شــده در اج ينتــا

موثر  يبرا يه احتماليك توجيمطابقت دارد.  -)7سبرگ (يل
د مرتبط بـا فاصـله   يزان انتقال شايگذشت زمان در م نبودن
 طـور كـه   همـان باشـد.   يرين تا انتقال تاخين تمريب يزمان
باشـد گذشـت زمـان از     يمهارت ناكـاف  نِيم اگر تمريدان مي
 ين پـژوهش فاصـله زمـان   يدر ا). 17كاهد ( مي تقالزان انيم

در نظر گرفته  يريانتقال تاخ و ين انتقال فوريبساعت  24
م يتصـم  يبرا يملاك مناسب ين فاصله زمانيد ايكه شا شد

در  تنـوع د يشـا  در مورد موثر نبودن گذشت زمان نباشـد و 
   شود. يريجه انتقال تاخيدر نتر ييتغباعث  ين فاصله زمانيا

انـد:   جواب مانده ير بيان شده سوالات زيتوجه به مطالب ببا 
ن تــا انجــام ياز اتمــام تمــر ير در فاصــله زمــانييــا تغيــ. آ1

. 2شود؟  مي يريجه انتقال تاخير در نتييآزمون باعث تغ پس
زان انتقـال در دو  يف باعث تفاوت در مير در نوع تكلييا تغيآ

ر يتقـال تـاث  زان انيت در ميا جنسي. آ3شود؟  مي يگروه سن
ل ين مسـا ي ـا ين جواب برايافتن بهتريگذار است؟ مطمئنا 

 است.  يشتريقات بيازمند تحقين
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