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Abstract 

 
Purpose: The purpose of this study was to examine the effect of skill level and gender on the execution 

accuracy and psychological components of young volleyball players under supervised and evaluated 

conditions. 

Methods: This study employed a mixed-method approach with practical applications and was conducted in 

the field with a sample of 40 individuals meeting specific criteria and interested in participating. Participants 

were divided into four groups of 10 based on skill level (high and low) and gender (female and male). 

Results: The findings revealed that gender had an effect on all components, except for service accuracy, 

competition planning, and mental training. Skill level significantly impacted all components, except for 

competition planning and mental training. The interaction effect of skill level and gender was only 

statistically significant in spike accuracy. 

Conclusion: The study results suggest that individual skill level plays a more significant role in service 

accuracy than gender, highlighting the importance of training, experience, and technical skills over gender 

differences. Male players demonstrated superior spike accuracy at higher skill levels, likely due to 

physiological factors and increased training and experience. Psychological components were influenced by a 

combination of gender and skill level, with power-based skills like spike being influenced by physiological 

factors and skill level, while precision-based skills like service were more reliant on individual skill level. 

Keywords: Gender, Skill Level, Serve and Spike Accuracy, Psychological Skills, Volleyball. 

 
 

 

 

 

  

How to Cite: Hassan Al-Hargani, H.A., Zahedi, H., Shayyal Al-Zubaidi, AR., Badami, R. Effect of Skill Level and Gender on 
Execution Accuracy and Psychological Components of Young Volleyball Players.  2025; 17(1): 47-64. In 
Persian   

Sports Psychology 
 

Journal homepage: https://mbsp.sbu.ac.ir 

 

Sports  Psychology

* Corresponding Author: Hamid Zahedi, E-mail: hamidzhd@iau.ac.ir

https://doi.org/10.48308/mbsp.2023.210041.0
mailto:hamidzhd@yahoo.com
https://orcid.org/0000-0002-9520-1029
https://orcid.org/0000-0003-2344-9532
https://orcid.org/0000-0002-2086-6632
https://mbsp.sbu.ac.ir/?lang=en


Effect of Skill Level and Gender on Execution Accuracy and...                                                                                    48 

Sports Psychology, Volume 17, No 1, 2025 

Extended Abstract 

Background and Purpose 

Research indicates that gender differences 

can significantly impact the accuracy of 

motor skills execution. Male and female 

players often exhibit different reactions to 

competition-related psychological pressures. 

These differences stem from multiple 

considerable factors. Psychologically, 

findings suggest that female players often 

experience higher levels of competitive 

anxiety, while male players typically have 

higher levels of self-confidence in high-stress 

situations. Additionally, the profound 

influence of socio-cultural factors and gender 

stereotypes on athletes' self-beliefs and 

coping strategies should not be overlooked. 

These factors, alongside each other, shape a 

complex pattern of athletic performance that 

is crucial for coaches and sports 

psychologists to understand. 

Skill level is a determining factor in the 

quality of volleyball skills execution. 

Research shows that professional players 

have significant advantages over beginners. 

This superiority arises from three key factors: 

continuous practice repetition, more 

advanced cognitive processing, and more 

efficient motor control. These features enable 

high-level players to demonstrate consistent 

performance in various conditions. The main 

difference between skilled and novice players 

lie in the level of skill automatization. 

Professional players, after thousands of hours 

of practice, unconsciously execute skills such 

as serving and spiking, while beginners need 

conscious attention to each step of execution. 

Thus, the purpose of this study was to 

examine the effect of skill level and gender 

on the execution accuracy and psychological 

components of young volleyball players 

under supervised and evaluated conditions. 

Materials and Methods 

This study employed a mixed-method 

approach with practical applications and was 

conducted in the field with a sample of 40 

individuals meeting specific criteria and 

interested in participating. Participants were 

divided into four groups of 10 based on skill 

level (high and low) and gender. 

To assess the accuracy of service and spike, 

the current study utilized the Service and 

Spike Accuracy Test. Trait anxiety was 

evaluated using the 15-item Competitive 

State Anxiety Inventory (CSAI-2), while 

perception of pressure was monitored using 

the same inventory. The Ottawa Mental Skills 

Assessment Tool (OMSAT-3) was employed 

to evaluate cognitive skills such as 

concentration, concentration recovery, 

visualization, mental practice, and 

competition planning, due to its established 

validity and reliability. Initially, participants 

performed 10 tennis services and 10 spikes 

under standard conditions to determine their 

skill level. Those with over 70% accuracy 

were categorized as high skill level, while 

those with 30% or less were placed in the low 

skill level group. In the pre-test, participants 

completed the OMSAT-3 questionnaire under 

basic conditions before their service and 

spike accuracy was recorded. A week later, 

four cameras were set up two meters away 

from the volleyball court's lines to create 

monitoring conditions. To increase evaluation 
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pressure, four experienced coaches from the 

Volleyball Federation were present. 

Participants were informed that their 

performance would be evaluated for potential 

selection to club teams. After completing the 

OMSAT-3 questionnaire in quiet designated 

areas, participants had their service and spike 

accuracy recorded in the presence of the 

coaches. 

Results 

The results indicated an increase in 

competitive state anxiety in both genders 

based on skill level under monitoring and 

evaluation conditions. Service and spike 

accuracy scores decreased in both genders 

based on skill level, compared to baseline 

conditions (without monitoring and 

evaluation). The cognitive skills components 

derived from the OMSAT-3 questionnaire 

decreased in both genders based on skill level 

under monitoring and evaluation conditions, 

with a more noticeable decrease in women. 

The results of the mixed analysis of variance 

shwed that the gender had an effect on all 

variables examined except for service 

accuracy and competition planning, while 

skill level had a statistically significant effect 

on all variables examined except for 

competition planning and mental practice. 

There was a statistically significant difference 

in skill level interaction with gender only in 

spike accuracy. 

Conclusion 

The study aimed to investigate the impact of 

skill level and gender on the performance 

accuracy and psychological components of 

young volleyball players under monitoring 

and evaluation conditions. Based on our 

results, we suggest that individual skill level 

plays a more significant role in service 

accuracy than gender, emphasizing the 

importance of training, experience, and 

technical skills over gender differences. Male 

players demonstrated superior spike accuracy 

at higher skill levels, likely due to 

physiological factors and increased training 

and experience. Psychological components 

were influenced by a combination of gender 

and skill level, with power-based skills like 

spiking being influenced by physiological 

factors and skill level, while precision-based 

skills like serving were more reliant on 

individual skill level. 
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 پصيَشی: وًع مقالٍ

 شىاختی جًاوان يالیبالیست َای رياو بر دقت اجرا ي مؤلفٍ ي جىسیت سطح مُارت تاثیر

 1رخسارٌ بادامی ،3السبٌدی شٌیال راشد عامر، *2، حمید زاَدی 1اویکعبدالرزاق حسه الحر حسه        

 .ایشاى اكفْبى، اػلاهی، آصاد داًـگبُ ،(خَساػگبى)اكفْبى ٍاحذ حشوتی، سفتبس شٍُگ. 1

 .ایشاى آثبد، ًجف اػلاهی، آصاد داًـگبُ آثبد، ًجف ٍاحذ ٍسصؿی، فلَم گشٍُ. 2

 .فشاق ٍاػظ، ثغذاد، داًـگبُ ٍسصؿی، فلَم ٍ ثذًی تشثیت داًـىذُ. 3

 25/04/1404: پزیشؽتبسیخ   ، 13/04/1404: اكلاح تبسیخ ، 08/02/1404: دسیبفتتبسیخ             

 چکیدٌ

 دس ٍالیجبلیؼت جَاًبى ـٌبختیسٍاً ّبی هؤلفِ ٍ اجشا دلت ثش ٍ جٌؼیت هْبست ػغح ثشسػی تبثیش حبضش پظٍّؾ اجشای اص ّذف :َدف

 .ثَد اسصیبثی ٍ ًؾبست ؿشایظ

 اجشا هیذاًی كَست ثِ وِ اػت، وبسثشدی ّذف ٍ ًتبیج اصًؾش ٍ فلی هغبلقبت ًَؿ اص اعلافبت آٍسی جوـ اص لحبػ حبضش پظٍّؾ :َا ريش

 -دختش) جٌؼیت ٍ( پبییي ٍ ثبلا) هْبست ػغح ثِ تَجِ ثب ٍ اًتخبة داؿتٌذ سا پظٍّؾ ثِ ٍسٍد ؿشایظ ٍ هٌذ فلالِ وِ ًفش 40 تقذاد .ؿذ

 .گشفتٌذ لشاس 10 گشٍُ چْبس دس( پؼش

 ،(P;16/0) ػشٍیغ دلت دس جض ثِ هَسدثشسػی هَاسد ولیِ دس جٌؼیت اثش ثشػی سدهَ ّبی هؤلفِ داد ًـبى پظٍّؾ ًتبیج :یافتٍ َا

 ٍ( P;90/0) هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ دس جض ثِ ّب هؤلفِ ولیِ دس هْبست ػغح اثش ؛(P;12/0) رٌّی توشیي ٍ( P;09/0) هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ

 لحبػ ثِ( P;00/0) اػپه دلت هؤلفِ جٌؼیت ثب هْبست حػغ اثش تقبهلی دس. ثَد هقٌبداس آهبسی لحبػ ثِ ،(P;75/0) رٌّی توشیي

 .ثَد هقٌبداس آهبسی

 دٍ ایي تشویت یب جٌؼیت تب داؿت لشاس فشدی هْبست ػغح تأثیش تحت ثیـتش ػشٍیغ دلت ثشاػبع ًتبیج اى هغبلقِ، :گیری وتیجٍ

 ثشتشی. اػت جٌؼیتی ّبی تفبٍت ثب همبیؼِ سد هْبستی-فٌی فَاهل ٍ تجشثِ توشیي، هیضاى هؤثش ًمؾ دٌّذُ ًـبى احتوبلاً وِ فبهل

 ٍ توشیي اص ًبؿی هضایبی ثب فیضیَلَطیىی فَاهل تشویت اص ًبؿی احتوبلاً وِ ؿَد هی تـذیذ هْبست ػغح افضایؾ ثب اػپه دلت دس هشداى

 ّبی هْبست اػت، ستیهْب ٍ جٌؼیتی فَاهل تشویت تأثیش تحت ؿٌبختی سٍاى ّبی هؤلفِ. اػت ثبلاتش هْبستی ػغَح دس ثیـتش تجشثِ

 ػغح تبثـ ثیـتش ػشٍیغ هبًٌذ دلت ثش هجتٌی ّبی هْبست ٍ ثبؿذ هی هْبست ػغح ٍ فیضیَلَطیىی فَاهل اص هتأثش اػپه هبًٌذ لذستی

 .اػت فشدی هْبست

 .ٍالیجبل ،ؿٌبختی سٍاًی ّبی هْبست اػپه، ٍ ػشٍیغ دلت هْبست، ػغح جٌؼیت، :یدیکل َایياش
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                                                                                  15                           ...     َای تاثیر سطح مُارت ي جىسیت بر دقت اجرا ي مؤلفٍ

1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ثْبس  ٍ تبثؼتبى  ٍسصؽ، یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى   

 قدمٍم

 پشتحشن، تیوی ّبی ٍسصؽ اص یىی فٌَاى ثِ ٍالیجبل،

 سا سٍاًی ٍ تبوتیىی فٌی، ّبی تَاًبیی اص پیچیذُ تشویجی

 ػغح ٍ جٌؼیت فبوتَس دٍ هیبى، ایي دس. وٌذ هی علت

 فولىشد ویفیت دس ای وٌٌذُ تقییي ًمؾ ىثبصیىٌب هْبست

 دس دلت فٌی، ّبی هْبست ثیي دس(. 1) وٌٌذ هی ایفب

 ثشخَسداس ای ٍیظُ اّویت اص اػپه ٍ ػشٍیغ اجشای

 دس سا هؼبثمبت ًتیجِ اغلت ّب هؤلفِ ایي چشاوِ اػت،

 ًـبى تحمیمبت (.2) وٌٌذ هی تقییي حؼبع ؿشایظ

 تأثیش ذتَاً هی جٌؼیتی ّبی تفبٍت وِ دٌّذ هی

 داؿتِ حشوتی ّبی هْبست اجشای دلت ثش هحؼَػی

 فـبس ثب هَاجِْ دس صى ٍ هشد ثبصیىٌبى وِ عَسی ثِ. ثبؿذ

 ثشٍص خَد اص هتفبٍتی ّبی ٍاوٌؾ هؼبثمِ، سٍاًی ّبی

 ای چٌذگبًِ فَاهل دس سیـِ ّب تفبٍت ایي(. 3،4) دٌّذ هی

 ُدیذگب اص .ّؼتٌذ تأهل لبثل خَد ًَثِ ثِ ّشوذام وِ داسد

 ٍ ثیـتش فضلاًی تَدُ اص فوَهبً هشداى فیضیَلَطیىی،

 دس ٍیظگی ایي وِ ثشخَسداسًذ ثبلاتشی اًفجبسی لذست

. ؿَد هی هحؼَة هضیت ضشثِ ٍ پشؽ هبًٌذ ّبیی هْبست

 ًیبصهٌذ وِ ّبیی فقبلیت دس هقوَلاً صًبى همبثل، دس

 داسًذ ثْتشی فولىشد اػت، اػتمبهت ٍ پزیشی اًقغبف

 وِ اػت آى اص حبوی ّب یبفتِ ؿٌبختی، ٍاىس جٌجِ اص (.5)

 سا سلبثتی اضغشاة اص ثبلاتشی ػغَح اغلت صى ثبصیىٌبى

 ؿشایظ دس هشد ثبصیىٌبى وِ دسحبلی وٌٌذ، هی تجشثِ

 ثشخَسداسًذ ثیـتشی ًفغ افتوبدثِ اص هقوَلاً پشاػتشع

-اجتوبفی فَاهل فویك تأثیش اص ًجبیذ ایي، ثش فلاٍُ(. 6)

 ٍ خَدثبٍسی ثش جٌؼیتی یّب ولیـِ ٍ فشٌّگی

 فَاهل ایي(. 7) ثَد غبفل ٍسصؿىبساى ای همبثلِ ساّجشدّبی

 ؿىل سا ٍسصؿی فولىشد اص ای پیچیذُ الگَی ّن وٌبس دس

 ٍسصؿی ؿٌبػبى سٍاى ٍ هشثیبى ثشای آى دسن وِ دٌّذ هی

 .اػت اّویت حبئض

 ویفیت دس ای وٌٌذُ تقییي فبهل ثبصیىٌبى هْبست ػغح

 تحمیمبت. ؿَد هی هحؼَة ٍالیجبل ّبی هْبست اجشای

 اص هجتذیبى ثب همبیؼِ دس ای حشفِ ثبصیىٌبى دّذ هی ًـبى

 اص ًبؿی ثشتشی ایي(. 8) ثشخَسداسًذ تَجْی لبثل هضایبی

 پشداصؽ توشیٌبت، هذاٍم تىشاس: اػت ولیذی فبهل ػِ

 چٌیي. وبسآهذتش حشوتی وٌتشل ٍ تش پیـشفتِ ؿٌبختی

 دس دّذ هی اهىبى ثبلا ػغح ثبصیىٌبى ثِ ّبیی ٍیظگی

 .دٌّذ ًـبى خَد اص پبیذاس فولىشدی هختلف، ؿشایظ

 هیضاى دس هجتذی ٍ هبّش ثبصیىٌبى ثیي اكلی تفبٍت

 ای حشفِ ثبصیىٌبى. اػت ًْفتِ ّب هْبست خَدوبسػبصی

 ػشٍیغ هبًٌذ ّبیی هْبست توشیي، ػبفت ّضاساى اص پغ

 وِ لیدسحب وٌٌذ، هی اجشا ًبخَدآگبُ كَست ثِ سا اػپه ٍ

 هشاحل ته ته ثِ آگبّبًِ تَجِ ًیبصهٌذ هجتذی ثبصیىٌبى

 ثبلا ػغح ثبصیىٌبى ثِ خَدوبسػبصی ایي(. 9) ّؼتٌذ اجشا

 دلت هؼبثمِ، پشفـبس ؿشایظ دس حتی دّذ هی اجبصُ

 ًـبى تَجْی جبلت هغبلقبت .ثبؿٌذ داؿتِ ثبلایی اجشای

 ثش ای حشفِ ثبصیىٌبى اصحذ ثیؾ توشوض گبّی وِ اًذ دادُ

 ثبؿذ داؿتِ هقىَع ًتیجِ تَاًذ هی ّب هْبست اجشای

 ایي دس حشوتی ثجبت عَسولی ثِ ٍجَد، ثبایي(. 10)

 ثبصیىٌبى هضایبی دیگش اص. اػت ثیـتش هشاتت ثِ ثبصیىٌبى

 ٍ ّب هَلقیت ثیٌی پیؾ تَاًبیی ثِ تَاى هی ثبلا ػغح

 دس هثبل، ثشای(. 11) وشد اؿبسُ پبػخ تشیي ثْیٌِ اًتخبة

 ٍ ًَؿ لبدسًذ ٍالیجبل ای حشفِ ثبصیىٌبى ٍیغ،ػش اجشای

 (.2) دٌّذ تـخیق ثیـتشی دلت ثب سا تَح فشٍد هحل

 وٌذ هی ووه ّب آى ثِ ثبلا ػغح ثبصیىٌبى ثیـتش تجشثِ

. وٌٌذ هذیشیت سا خَد اضغشاة ثْتش صا، اػتشع ؿشایظ دس
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1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ثْبس  ٍ تبثؼتبى ٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى  

 ًفغ افتوبدثِ هبًٌذ تشی لَی سٍاًی هٌبثـ اص ثبصیىٌبى ایي

 ّب ٍالیجبلیؼت سٍی پظٍّـی(. 8) َسداسًذثشخ توشوض ٍ

 ػغح ثبصیىٌبى سػوی، اسصیبثی ؿشایظ دس حتی داد ًـبى

 (.3) داسًذ هجتذیبى ثِ ًؼجت ثْتشی ػشٍیغ دلت ثبلا

 فضلاًی-فلجی ّوبٌّگی ثْجَد دیگش، اّویت حبئض ًىتِ

 دس ٍیظُ ثِ پیـشفت ایي. اػت هبّش ثبصیىٌبى دس

 تغییش ٍ فوَدی پشؽ هبًٌذ ٍالیجبل ولیذی ّبی هْبست

 ّبیی ٍیظگی چٌیي(. 12) اػت هـَْد وبهلاً ػشیـ جْت

 حؼبع لحؾبت دس دّذ هی اهىبى ای حشفِ ثبصیىٌبى ثِ

 .دٌّذ ًـبى خَد اص ثْتشی فولىشد هؼبثمِ،

 ػغح ٍ جٌؼیت وِ دّذ هی ًـبى پظٍّـی ّبی یبفتِ

 فولىشد ثش یىذیگش ثب تقبهل دس ٍ پَیب كَست ثِ هْبست

 ثب ٍسصؿىبساى. گزاسًذ هی تأثیش ٍسصؿىبساى تیؿٌبخ سٍاى

 فشایٌذّبی دس هبّشؿذى دلیل ثِ ثبلاتش، هْبستی ػغَح

 ّبی صهیٌِ دس تَجْی لبثل هضایبی اص حشوتی، ٍ ؿٌبختی

 تَاًبیی تٌْب ًِ ٍسصؿىبساى ایي. ثشخَسداسًذ ؿٌبختی سٍاى

 اص پغ لبدسًذ ثلىِ داسًذ، پبیذاستشی توشوض حفؼ

 ثبصیبثی سا خَد توشوض ثیـتشی ػشفت ثب ّب پشتی حَاع

 ولیذی فبهل دٍ اص ًبؿی فوذتبً ثشتشی ایي(. 13) وٌٌذ

 اًجبؿت ٍ هىشس توشیي عشیك اص ّب هْبست خَدوبسی: اػت

 ٍجَُ اص یىی .سلبثتی ّبی هَلقیت دس اسصؿوٌذ تجشثیبت

 وبسگیشی ثِ دس ّب آى تَاًبیی ثبلا، ػغح ٍسصؿىبساى توبیض

 ٍ رٌّی توشیي هبًٌذ ؿٌبختی ىسٍا ّبی تىٌیه هؤثش

 دسن ثِ صیبدی حذ تب ثشتشی ایي. اػت تلَیشػبصی

 هؼبثمِ ساّجشدّبی ٍ حشوبت هىبًیه اص ّب آى تش فویك

 ٍسصؿىبساى ثِ جبهقی دسن چٌیي(. 14) ؿَد هی هشثَط

 رٌّی ّبی تلَیشػبصی دّذ هی اهىبى ای حشفِ

 لگَّبیا ّب پظٍّؾ .دٌّذ اًجبم هؤثشتشی ٍ تش گشایبًِ ٍالـ

 ؿٌبػبیی هشد ٍ صى ٍسصؿىبساى ثیي سا هتوبیضی سفتبسی

 اػتفبدُ ثِ ثیـتشی توبیل فوَهبً صى ٍسصؿىبساى. اًذ وشدُ

 ٍ رٌّی تلَیشػبصی هبًٌذ ؿٌبختی سٍاى ساّجشدّبی اص

 دس. دٌّذ هی ًـبى هؼبثمبت ثشای دلیك سیضی ثشًبهِ

 شاگ ًتیجِ ساّجشدّبی ثش ثیـتش ّب آى هشد ّوتبیبى همبثل،

 ّبی تفبٍت ایي(. 13) داسًذ توشوض فولىشدهحَس ٍ

 یب اجتوبفی فشٌّگی، فَاهل اص ًبؿی تَاًذ هی جٌؼیتی

 هْن چبلؾ یه ٍجَد، ثبایي .ثبؿذ ؿٌبختی صیؼت حتی

. اػت پشفـبس ؿشایظ هذیشیت صى، ٍسصؿىبساى ثشای

 دس اػت هوىي گشٍُ ایي وِ دّذ هی ًـبى تحمیمبت

 ثبصگـت ثشای ثیـتشی هبىص سلبثتی، اػتشع ثب هَاجِْ

 ایي(. 15) ثبؿٌذ داؿتِ ًیبص هغلَة توشوض حبلت ثِ

 دس وِ حبلتی اضغشاة ثبلاتش ػغَح ثب احتوبلاً هؼئلِ

 . اػت هشتجظ ؿَد، هی هـبّذُ صى ٍسصؿىبساى

 تَجِ، لبثل سٍاًی فـبس ایجبد ثب اسصیبثی ٍ ًؾبست ؿشایظ

 پیچیذُ ّبی هىبًیؼن عشیك اص سا ٍسصؿی فولىشد

 هغبلقبت. دّذ هی لشاس تأثیش تحت ّیجبًی-ٌبختیؿ

 ثِ هٌجش اسصیبثی ّبی هَلقیت وِ دّذ هی ًـبى تجشثی

 دس اختلال ٍ حبلتی اضغشاة ػغح هقٌبداس افضایؾ

 تأثیش وِ دٍفبهلی - ؿَد هی وبسی حبفؾِ فولىشد

 حشوتی ّبی هْبست اجشای دلت ثش ثؼضایی ٍ هؼتمین

 دس(. 10) داسًذ لیجبلٍا دس اػپه ٍ ػشٍیغ هبًٌذ پیچیذُ

اجشای  لغف ثِ هبّش ٍسصؿىبساى ثشاًگیض، چبلؾ ؿشایظ ایي

 افت سلبثتی، تجشثیبت غٌی رخیشُ ٍ ّب هْبست ًبّـیبس

 ٍسصؿىبساى وِ دسحبلی وٌٌذ، هی تجشثِ سا ووتشی فولىشد

 اًغجبلی، ّبی هىبًیؼن ایي تىبهل فذم دلیل ثِ هجتذی
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 1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ؼتبى ثْبس ٍ تبثٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى

 ًـبى سصیبثیا اػتشع ثشاثش دس ثیـتشی پزیشی آػیت

 حبئض صهیٌِ ایي دس جٌؼیتی ّبی تفبٍت (.16) دٌّذ هی

 ًـبى هؼتٌذ عَس ثِ پظٍّـی ّبی یبفتِ. اػت اّویت

 ػغَح اسصیبثی، ؿشایظ دس صى ٍسصؿىبساى وِ دٌّذ هی

 اهش ایي وِ وٌٌذ هی تجشثِ سا ؿٌبختی اضغشاة اص ثبلاتشی

 اسلش تأثیش تحت سا ؽشیف ّبی هْبست اجشای دلت تَاًذ هی

 رخیشُ اص فوَهبً هشد ٍسصؿىبساى همبثل، دس(. 6) دّذ

 پشفـبس ّبی هَلقیت ثب هَاجِْ دس ثبلاتشی ًفغ افتوبدثِ

 ثب ثبلا ػغح صى ٍسصؿىبساى ٍجَد، ثبایي(. 7) ثشخَسداسًذ

 هبًٌذ تشی پیـشفتِ ای همبثلِ ساّجشدّبی وبسگیشی ثِ

 فـبس هٌفی اثشات تقذیل ثِ هَفك رٌّی، تلَیشػبصی

 جبهـ ثشسػی اّویت ّب یبفتِ ایي (.17) ؿًَذ هی یسٍاً

 دس سا هْبست ػغح ٍ جٌؼیت صهبى ّن تأثیشات

 ٍالیجبل دسصهیٌِ. ػبصد هی ثشجؼتِ آهَصؿی سیضی ثشًبهِ

 عشاحی ثِ تَاًذ هی تقبهلات ایي دسن فشالی، جَاًبى

 ّبی ثشًبهِ تَػقِ ٍ ّذفوٌذ ؿٌبختی سٍاى هذاخلات

 ٍسصؿىبساى فشدی یّب ٍیظگی ثب هتٌبػت توشیٌی

 دس فولىشد ثْجَد ثِ تٌْب ًِ سٍیىشدی چٌیي. ثیٌجبهذ

 وبّؾ ثِ تَاًذ هی ثلىِ وٌذ، هی ووه اسصیبثی ؿشایظ

 ّبی تفبٍت ٍ جٌؼیتی فَاهل اص ًبؿی فولىشدی ؿىبف

 دٍ اثش تقییي ثِ پظٍّؾ ایي .ؿَد هٌجش هْبست ػغح

 فولىشد ثش هْبست ػغح ٍ جٌؼیت ولیذی فبهل

 دًجبل ثِ هحممبى. پشداصد هی فشالی جَاى ّبی ٍالیجبلیؼت

 دلت ثش فَاهل ایي چگًَِ وِ ثَدًذ پشػؾ ایي ثِ پبػخ

 اػپه، ٍ ػشٍیغ هبًٌذ اػبػی ّبی هْبست اجشای

 دس ٍسصؿىبساى سٍاًی ؿٌبختی ّبی تَاًبیی ّوچٌیي

 ّبی یبفتِ گزاسًذ؟ هی تأثیش اسصیبثی صای اػتشع ؿشایظ

 ٍسصؿی سٍاًـٌبػبى ٍ یبىهشث ثشای تَاًذ هی پظٍّؾ ایي

 وٌذ هی ووه ّب آى ثِ چشاوِ ثبؿذ، اسصؿوٌذ ثؼیبس

 كَست ثِ سا سٍاًی ػبصی آهبدُ ٍ توشیٌی ّبی ثشًبهِ

 وِ دسحبلی .وٌٌذ عشاحی گشٍُ ّش ثشای تش اختلبكی

 خبلی جبی اهب ؿذُ، اًجبم صهیٌِ ایي دس صیبدی تحمیمبت

 شالیف جَاى ٍسصؿىبساى ثِ خبف عَس ثِ وِ هغبلقبتی

 ثِ تٌْب ًِ هغبلقِ ایي. ؿَد هی احؼبع ؿذت ثِ ثپشداصد

 گشفتي ًؾش دس ثب ثلىِ وٌذ، هی ووه خلأ ایي وشدى پش

 ساّىبسّبی فشاق، خبف اجتوبفی ٍ فشٌّگی ؿشایظ

 .داد خَاّذ اسائِ تشی فولی

 پژيَصريش 

 ًژژَؿ اص اعلافژژبت آٍسی جوژژـ اصلحژژبػ حبضژژش پژژظٍّؾ

ِ  اػژت،  وبسثشدی فّذ ٍ ًتبیج اصًؾش ٍ فلی تحمیمبت  وژ

 .ؿذ اجشا هیذاًی كَست ثِ

 جامعٍ ي ومًوٍ آماری

 پؼش ٍ دختش داًـجَیبى سا حبضش پظٍّؾ آهبسی جبهقِ

 داًـگبُ ثذًی تشثیت سؿتِ تحلیل ثِ هـغَل دػت ساػت

 ثب ٍ ثَدًذ گزساًذُ سا ٍالیجبل دسػی ٍاحذ وِ ثغذاد

 ةاًتخب ثشای .داد تـىیل ثَدًذ آؿٌب ٍالیجبل ّبی تىٌیه

 ثب گشفتِ كَست ّوبٌّگی ثب ٍ ّذفوٌذ كَست ثِ ًوًَِ،

 عی ثغذاد داًـگبُ ثذًی تشثیت ٍالیجبل دسع اػبتیذ

 دسع اػتبد تبئیذ ثب ٍ داٍعلت افشاد ثیي اص فشاخَاًی،

 ثش تؼلظ ٍ اػتبًذاسد آهَصؽ آؿٌبیی، ثش هجٌی) ٍالیجبل

 وؼت اص پغ ،(ٍالیجبل اػپه ٍ ػشٍیغ پبیِ ّبی هْبست

 اص كفتی، اضغشاة پشػـٌبهِ تىویل ٍ وتجی هًِب سضبیت

 ًفش 35 ٍ پؼش ًفش 33ًفش، 68) وٌٌذُ ؿشوت افشاد ثیي

 تب 15 ثیي) كفتی اضغشاة ی ًوشُ ثِ تَجِ ثب ،(دختش



25                                                   اوی ي َمکارانکحسه الحر 

1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ثْبس  ٍ تبثؼتبى ٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى  

 هْبست ػغح ثِ تَجِ ثب ٍ ؿذًذ اًتخبة ًفش 40 ،(20

 10 گشٍُ چْبس دس( پؼش -دختش) جٌؼیت ٍ( پبییي ٍ ثبلا)

 .گشفتٌذ لشاس

 َاآيری دادٌردابسار گ

دلت  آصهَى گیشی دلت ػشٍیغ ٍ اػپه اص ثشای اًذاصُ

ثشای . اػتفبدُ ؿذ ػشٍیغ ٍ اػپه جبسیًََ ٍ ّوىبساى

  ًبهِ پشػؾػَالی  15ًؼخِ اسصیبثی اضغشاة كفتی اص 

ٍ ثشای  (SCAT) لیٌَیضا سلبثتی-اضغشاة كفتی

  فـبس ًؾبست ٍ اسصیبثی اص ػیبِّ اعویٌبى اص ادسان

ثشای . اػتفبدُ ؿذ (CSAI-2) سلبثتی-بلتیح اضغشاة

توشوض، ) ّبی سٍاًی ؿٌبختی ّبی هْبست اسصیبثی هؤلفِ

سیضی  ثبصیبفت توشوض، تلَیشػبصی، توشیي رٌّی ٍ ثشًبهِ

 (OMSAT-3) اٍتبٍا سٍاًی آهبدگی اص آصهَى( هؼبثمِ

اػتفبدُ ؿذ، ایي آصهَى اص افتجبس ٍ سٍایی لاصم ثشخَسداس 

 .ثبؿذ هی

 ريش اجرا

 وٌٌذُ ؿشوت ّش هْبست افشاد، ػغح تقییي ثشایاثتذا 

 ؿشایظ تحت اػپه 10 ٍ ػشٍیغ تٌیؼی 10 ثبیذ

 دسكذ 70 اص ثیؾ وِ افشادی. داد هی اًجبم اػتبًذاسد

 دس داؿتٌذ، اػپه ٍ ػشٍیغ دلت دس هَفك فولىشد

 دسكذ 30 وِ افشادی. گشفتٌذ لشاس ثبلا هْبست ػغح گشٍُ

 هْبست ػغح گشٍُ دس ٌذ،داؿت هَفك فولىشد ووتش یب

دس ؿشایظ پبیِ ٍ ثذٍى فـبس دس اد اهِ،  .گشفتٌذ لشاس پبییي

تىویل ؿذ ٍ دس  3-ّبی سٍاًی اهؼت پشػـٌبهِ هْبست

 .دلت ػشٍیغ ٍ اػپه افشاد ثجت ؿذ اداهِ

 دس یه ّفتِ ثقذ، ثشای ایجبد ؿشایظ ًؾبست ٍ اسصیبثی 

 طخغَ اص هتش دٍ فبكلِ ثِ ٍالیجبل، صهیي عشف چْبس

ؿذ ٍ  ًلت ثشداسی فیلن دٍسثیي چْبس فشضی، ٍ عَلی

 ثشجؼتِ هشثی چْبس اص اسصیبثی، فـبس افضایؾ ثشای

 هلی تین ثبصیىٌبى ؿٌبػبیی دس وِ ٍالیجبل فذساػیَى

 وـَس ایي ٍالیجبل ثبؿگبّی ّبی تین ّذایت ٍ فشاق

 وٌٌذگبى ؿشوت ثِ. آهذ فول ثِ دفَت وشدًذ، هی فقبلیت

 ًؾبست ٍ ثشسػی تحت آًبى ضجظ ٍ فولىشد وِ ؿذ گفتِ

 ثشای اًتخبة اهىبى ٍ گشفت خَاّذ لشاس هشثیبى ایي

ایي  دس (.اسصیبثی فـبس) داسد ٍجَد ثبؿگبّی ّبی تین

 ّبی هىبى دس ؿذ دسخَاػت افشاد هشحلِ اثتذا اص

 حضَس ثذٍى ٍ تٌْب ٍ ػبوت اتبق) لجلی ؿذُ هـخق

 سا 3-ّبی سٍاًی اهؼت هْبست پشػـٌبهِ( هضاحن فَاهل

 اى ٍضقیت ثب هتٌبػت وِ گضیٌِ ثْتشیي ٍ وٌٌذ تىویل

وٌٌذ ػپغ اثتذا دلت ػشٍیغ ٍ دس  اًتخبة سا اػت ّب

  .اداهِ اهتیبص دلت اػپه افشاد ثجت ؿذ

 آماریتحلیل 

ّبی تحمیك ثب اػتفبدُ اص سٍؽ آهبس تحلیل آهبسی دادُ

ّبی آهبس تَكیفی، هیبًگیي ٍ اًحشاف هقیبس ٍ سٍؽ

 اػتفبدُ( 2*2) هشوتهَى تحلیل ٍاسیبًغ اػتٌجبعی آص

 .دس ًؾش گشفتِ ؿذ ≥5/0Pّب ػغح هقٌبداسی آصهَى .ؿذ

 َایافتٍ

هتغیشّبی هَسد ثشسػی دس  ٍ اًحشاف اػتبًذاسد يیبًگیه

  .جذٍل اسائِ ؿذُ اػت
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 1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ؼتبى ثْبس ٍ تبثٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى

 

 ّبی هَسدثشسػی همبیؼِ هیبًگیي ٍ اًحشاف هقیبس هؤلفِ. 1جذٍل 

 صى هشد جٌؼیت هتغیش

 هْبست پبییي هْبست ثبلا هْبست پبییي هْبست ثبلا بستػغح هْ

اًحشاف  هیبًگیي ٍضقیت

 هقیبس

اًحشاف  هیبًگیي

 هقیبس

 اًحشاف هقیبس هیبًگیي اًحشاف هقیبس هیبًگیي

 00/2 00/31 71/1 60/47 95/1 40/31 66/1 90/47 پبیِ ػشٍیغ

 52/2 80/25 88/1 70/42 36/2 40/26 18/2 10/44 فـبس سٍاًی

 16/1 13/19 94/0 15/31 14/2 02/23 85/1 88/34 پبیِ اػپه

 81/1 84/15 33/1 72/22 20/1 76/17 23/2 66/29 فـبس سٍاًی

 63/0 80/17 78/0 20/18 73/0 10/18 73/0 90/17 پبیِ توشوض

 97/0 50/13 67/0 70/15 05/1 00/15 91/0 20/16 فـبس سٍاًی

 13/1 80/18 17/1 40/20 78/0 80/18 19/1 10/20 پبیِ توشوض ثبصیبثی

 26/1 60/14 94/0 70/16 26/1 60/16 84/0 60/17 فـبس سٍاًی

 28/2 10/19 19/1 90/20 76/1 30/18 33/2 10/19 پبیِ تلَیشػبصی

 77/1 50/15 34/1 40/17 82/1 00/17 11/2 30/18 فـبس سٍاًی

 96/0 40/20 26/1 50/20 44/1 10/20 50/1 60/19 پبیِ توشیي رٌّی

 08/1 50/16 73/0 90/16 50/1 50/17 22/2 40/17 فـبس سٍاًی

 63/1 00/21 07/1 60/21 23/2 90/20 70/1 70/19 پبیِ عشح هؼبثمِ

 49/1 70/16 08/1 50/17 50/1 50/17 78/0 80/16 فـبس سٍاًی

 42/2 10/97 13/3 60/101 57/2 20/96 31/5 40/96 پبیِ ّبی ؿٌبختی هْبست

 13/4 80/76 93/1 20/84 74/3 60/83 51/5 30/86 فـبس سٍاًی

-اضغشاة حبلتی

 سلبثتی

 33/1 70/49 41/1 00/50 59/1 90/50 04/2 80/48 پبیِ

 10/1 10/53 89/1 60/51 37/1 10/52 98/1 80/50 فـبس سٍاًی

 

اضغشاة حبلتی سلبثتی دس ّش دٍ  فَق، جذٍل اعلافبت ثِ تَجِ ثب

ٍ اسصیبثی  ِ ػغح هْبست دس ؿشایظ ًؾبستجٌغ ثب تَجِ ث

 ثب جٌغ دٍ ّش اػپه ٍ ػشٍیغ دلت اهتیبص .یبفتِ اػت افضایؾ

 ثِ ًؼجت ًؾبست ٍ اسصیبثی ؿشایظ دس هْبست، ػغح ثِ تَجِ

 ّبی هؤلفِ .اػت یبفتِ وبّؾ( ًؾبست ٍ اسصیبثی ثذٍى) پبیِ ؿشایظ

 ّش دس 3-اهؼت پشػـٌبهِ اص ؿذُ ثشگشفتِ سٍاًی ؿٌبختی هْبست

 ًؾبست ٍ اسصیبثی ؿشایظ دس هْبست، ػغح ثِ تَجِ ثب جٌغ دٍ

 صًبى دس وبّؾ ایي ٍ اػت یبفتِ وبّؾ پبیِ، ؿشایظ ثِ ًؼجت

ًتبیج آصهَى تحلیل ٍاسیبًغ هشوت جْت ثشسػی  .اػت هـَْدتش

ثب تَجِ ثِ  .اسائِ ؿذُ اػت 2هتغیشّبی هَسد ثشسػی دس جذل 
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1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ثْبس  ٍ تبثؼتبى ٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى  

جض  َاسد هَسدثشسػی ثِ، اثش جٌؼیت دس ولیِ ه2اعلافبت جذٍل 

 ولیِ سیضی هؼبثمِ، اثش ػغح هْبست دس دس دلت ػشٍیغ ٍ ثشًبهِ

سیضی هؼبثمِ ٍ توشیي رٌّی اثش  جض دس ثشًبهِ ثِ هَسدثشسػی هَاسد

دس تقبهل ػغح هْبست . ثبؿذ هذاخلِ ثِ لحبػ آهبسی هقٌبداس هی

ثب جٌؼیت تٌْب دس دلت اػپه ثِ لحبػ آهبسی اختلاف هقٌبداس 

 .اػتثَدُ 

 ثشسػی ّبی هَسد هؤلفِ ثش هْبست ػغح ٍ جٌغ اثش ثشسػی ٍاسیبًغ تحلیل ًتبیج. 2 جذٍل

 تَاى اتب ضشیت F P هیبًگیي هشثـ df هجزٍسات هجوَؿ هتغیش هٌجـ

ػشٍیغ دلت جٌؼیت  00/10  1 00/10  96/1  16/0  05/0  27/0  

اػپه دلت  24/196  1 24/196  17/68  000/0  65/0  00/1  

00/10 توشوض  1 00/10  92/11  001/0  24/0  91/0  

40/14 تلَیشػبصی  1 40/14  50/4  04/0  11/0  54/0  

توشوض ثبصیبفت  05/21  1 05/21  48/17  000/0  32/0  98/0  

هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ  02/0  1 02/0  01/0  90/0  000/0  05/0  

 34/0 06/0 12/0 52/2 62/5 1 62/5 رٌّی توشیي

ػشٍیغ دلت ػغح هْبست  90/2992  1 90/2992  76/588  000/0  94/0  00/1  

اػپه دلت  72/881  1 72/881  30/306  000/0  89/0  00/1  

90/28 توشوض  1 90/28  45/34  000/0  48/0  00/1  

60/25 تلَیشػبصی  1 60/25  01/8  008/0  18/0  78/0  

توشوض ثبصیبفت  02.24 1 02/24  97/19  000/0  35/0  99/0  

هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ  02/0  1 02/0  01/0  90/0  000/0  05/0  

 06/0 003/0 75/0 10/0 22/0 1 22/0 رٌّی توشیي

ػغح *جٌؼیت

 هْبست

ػشٍیغ دلت  60/1  1 60/1  31/0  57/0  009/0  08/0  

اػپه دلت  00/63  1 00/63  88/21  000/0  37/0  99/0  

50/2 توشوض  1 50/2  98/2  09/0  07/0  39/0  

90/0 تلَیشػبصی  1 90/0  28/0  59/0  008/0  08/0  

توشوض ثبصیبفت  02/3  1 02/3  51/2  12/0  06/0  33/0  

هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ  62/5  1 62/5  57/3  06/0  09/0  45/0  

 08/0 008/0 60/0 28/0 62/0 1 62/0 رٌّی توشیي
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 1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ؼتبى ثْبس ٍ تبثٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى

 هْبست ػغح ٍ جٌؼیت ثشحؼت فـبس ًؾبست ٍ اسصیبثی ؿشایظ دس ؿٌبختی سٍاًی ّبی هْبست هیبًگیي تقبهل. 1 ؿىل
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1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ثْبس  ٍ تبثؼتبى  ٍسصؽ، یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى   

 گیریبحث ي وتیجٍ

ٍ  هْبست ػغح تبثیشهغبلقِ حبضش ثب ّذف ثشسػی 

 جَاًبى سٍاًـٌبختی ّبی هؤلفِ ٍ اجشا دلت ثش جٌؼیت

 ًتبیج .اجشا ؿذ اسصیبثی ٍ ًؾبست ؿشایظ دس ٍالیجبلیؼت

دلت ) ّبی هَسد ثشػی پظٍّؾ ًـبى داد دس هؤلفِ

ػشٍیغ، دلت اػپه، توشوض، ثبصیبفت توشوض 

 اثش (سیضی هؼبثمِ یي رٌّی ٍ ثشًبهِتلَیشػبصی، توش

 دلت دس جض ثِ هَسدثشسػی هَاسد ولیِ دس جٌؼیت

 ولیِ دس هْبست ػغح اثش هؼبثمِ؛ سیضی ثشًبهِ ٍ ػشٍیغ

رٌّی  توشیي ٍ هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ دس جض ثِ ّب دس هؤلفِ

 هْبست ػغح تقبهل دس .ثبؿذ ثِ لحبػ آهبسی هقٌبداس هی

 آهبسی لحبػ ثِ اػپه دلت دس هؤلفِ تٌْب جٌؼیت ثب

 ّبی فـبس دس ایي خلَف،.هـبّذُ ؿذ هقٌبداس اختلاف

 احؼبػبت تٌؾین دس ثبصیىٌبى تَاًبیی ثش تَاًذ هی سٍاًی

 تأثیش ّب آى فولىشد ثش خَد ًَثِ ثِ وِ ثگزاسد تأثیش

 هذیشیت وِ دّذ هی ًـبى هَضَؿ ایي(. 2) گزاسد هی

. اػت هْن ثؼیبس فولىشد ػغح حفؼ ثشای سٍاًی فـبس

 سٍاًی فـبس وِ داد ًـبى( 18) ٌّیي پظٍّؾ ّبی یبفتِ

 ٍ ثگزاسد هٌفی تأثیش ٍسصؿی فولىشد ثش تَاًذ هی

 ّبی جٌؼیت ثب افشاد فولىشد دس هقٌبداسی ّبی تفبٍت

 ًـبى وِ یبفتِ ایي ثب گضاسؽ ایي. وٌذ ایجبد هختلف

 ػشٍیغ دلت دس هْبست ػغح ٍ جٌؼیت ثیي دّذ هی

دس  .ثبؿذ هی ػَ ًبّن ًذاسد، ٍجَد هقٌبداسی تفبٍت

 دلت دس فبهل جٌؼیت هقٌبداس تفبٍت خلَف فذم

 ّوىبساى ٍ پیشع تَػظ ٍالیجبل، ًتبیج پظٍّؾ ػشٍیغ

 ّبی هْبست دس جٌؼیت تفبٍت وِ داد ًـبى( 19،20)

 ًبچیض جَاى ٍسصؿىبساى دس ػشٍیغ، هبًٌذ ٍالیجبل پبیِ

 لشاس تجشثِ ٍ توشیي ػغح تأثیش تحت ثیـتش ٍ اػت

 ثشخی دس وِ وشدًذ هحممبى دیگش دس همبثل،  .گیشد هی

 ػشٍیغ، لذست ٍ پشؽ هبًٌذ ٍالیجبل ّبی هْبست

 هقٌبداس ثبلاتش ػٌیي دس ٍیظُ ثِ جٌؼیتی ّبی تفبٍت

 .(21-23) ؿَد هی

 فـبس ؿشایظ تحت وِ اًذ دادُ ًـبى هغبلقبت ثشخی

 ّبی هْبست دس هشداى ٍ صًبى ثیي هقٌبداسی تفبٍت سٍاًی،

. ًذاسد ٍجَد( ٍالیجبل ػشٍیغ دلت هبًٌذ) ؽشیف یحشوت

 ٍ صى ثبصاى غیتٌ تٌیغ ػشٍیغ ویفیت( 23) پبػشهي

 دس 2010 ػبل دس اػلن گشًذ تَسًوٌت چْبس دس سا هشد

 اًؼذاد احتوبل وِ ؿذ هتَجِ ٍ وشد لیتحل صهبى عَل

 صًبى اص ثیـتش هؼبثمِ حیبتی هشاحل عَل دس هشداى

 وِ( 24) جتش ٍ َػظ ٍالىشت هغبلقِ یه ،تیدسًْب. اػت

 سا تٌیغ هؼبثمِ 100000 اص ثیؾ افشاد آى دس

 دس سا داسی هقٌی آهبسی تفبٍت ّیچ وشدًذ، لیٍتحلِ یتجض

 ؿٌبختی سٍاى تحمیمبت. ًذاد ًـبى جٌؼی فولىشد

 هَلقیت ؿذى تش ًضدیه ثب دّذ هی ًـبى وِ لجلی ٍسصؿی

 شایث (.25) یبثذ هی افضایؾ اضغشاة ػغَح آصهَى، ٍالقی

 سٍی خَد پظٍّؾ دس( 26) ّوىبساى ٍ گَدٍیل هثبل

 سػیذًذ هـبثْی ًتبیج ثِ اػتشع، تحت ٍسصؿی فولىشد

 وٌٌذُ ثیٌی پیؾ تٌْبیی ثِ جٌؼیت وِ وشدًذ گضاسؽ ٍ

 ٍ وبوغ. ًیؼت سٍاًی فـبس تحت فولىشد ثشای هقٌبداسی

 سٍی یه هغبلقِ فشاتحلیل دس ًیض( 27) ّوىبساى

 فـبس ؿشایظ دس سا جٌؼیت شتأثی ٍسصؿی، ّبی هْبست

 وشدًذ گضاسؽهغبلقبت دیگشی ًیض .داًؼتٌذ ًبچیض سٍاًی

 فولىشد افت هؼتقذ اًذاصُ یه ثِ صًبى ٍ هشداى وِ

. ًـذ هـبّذُ صهیٌِ ایي دس تفبٍتی ٍ ّؼتٌذ فـبس تحت
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 1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ؼتبى ثْبس ٍ تبثٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى

 ثش سٍاًی فـبس تأثیش وِ اػت ایي ثیبًگش تحمیك ایي

 گشٍُ دٍ ّش ٍ اػت هـبثِ جٌؼیت، اص فبسك فولىشد،

 . گیشًذ هی لشاس تأثیش تحت یىؼبى عَس ثِ

 ّبی هْبست دس صًبى وِ دسیبفتٌذ ّوىبساى، ٍ لَسًغ

 ثیـتشی افت اجتوبفی، اػتشع تحت دلت ًیبصهٌذ

 ،(2012) ّبل ٍ ّوىبساى-صیگلش. داسًذ هشداى ثِ ًؼجت

 هشداى وِ دادًذ ًـبى تیشاًذاصاى سٍی ای هغبلقِ دس ًیض

 ایي ثِ ثبیذ. وٌٌذ هی فول پبیذاستش سٍاًی فـبس ؿشایظ دس

 صًبى ٍ هشداى فولىشد همبیؼِ وِ داؿت تَجِ هَضَؿ

 یىذیگش ثب صًبى ٍ هشداى هقوَلاً صیشا ًیؼت، آػبًی وبس

 وِ اػت پزیش اهىبى صهبًی همبیؼِ ایي. وٌٌذ ًوی سلبثت

 ٍ فبكلِ صهبى، هبًٌذ) ّذف ٍاحذّبی اػبع ثش فولىشد

 هشداى ّبیی، فقبلیت چٌیي دس. دؿَ گیشی اًذاصُ( همذاس یب

 اگشچِ هثبل، فٌَاى ثِ. وٌٌذ هی فول صًبى اص ثْتش فوَهبً

 جْبًی سوَسدّبی یبثذ، هی وبّؾ جٌغ دٍ ثیي فبكلِ

 ّبیی ٍسصؽ دس صًبى اص ثبلاتش ػیؼتوبتیه عَس ثِ هشداى

. داسًذ ًیبص اػتمبهت یب ػشفت لذست، ثِ وِ اػت

 توشوض، ًیبصهٌذ وِ ّبیی یتفقبل دس لضٍهبً هشداى حبل، ثبایي

. آٍسًذ ًوی دػت ثِ ثْتش ًتبیج ّؼتٌذ، دلت یب آساهؾ

 اسصیبثی، ؿشایظ دس وِ دسیبفتٌذ( 29) ّوىبساى ٍ گبسػیب

 هشداى ثِ ًؼجت هتَػظ هْبست ػغح ثب صى ثبصیىٌبى

 ًـبى ػشٍیغ دلت دس ثیـتشی وبّؾ خَد ػغح ّن

ػت ا هْبست ٍ جٌؼیت تقبهل دٌّذُ ًـبى وِ دٌّذ هی

 جًَض. ثبؿذ ؿذُ ّوؼَ ًوی وِ ایي یبفتِ ثب ًتبیج گضاسؽ

 تقبهل وِ گضاسؽ وشدًذ هتبآًبلیض دس( 30)ٍ ّوىبساى 

 ّبی هْبست اص ثؼیبسی دس هْبست ػغح ٍ جٌؼیت

 ًیؼت، هقٌبداس هقوَلاً( ٍالیجبل ػشٍیغ اصجولِ) ٍسصؿی

 ثیـتش فیضیَلَطیىی ّبی تفبٍت وِ ًخجگی ػغَح دس هگش

دّذ وِ ثب یبفتِ پظٍّؾ حبضش ّوؼَ  هی ًـبى سا خَد

تَاى گفت  ّب هی دس تَجیِ ٍ تفؼیش ایي یبفتِ .ثبؿذ هی

 ٍ ثیَهىبًیىی ّبی تفبٍت ًخجگی، غیش ػغَح احتوبلاً دس

 فٌی ّبی هْبست ثش ووتش هشداى ٍ صًبى ثیي فیضیَلَطیىی

ّوچٌیي، ایي احتوبل  (.5) گزاسد هی تأثیش ػشٍیغ هبًٌذ

 توشیي دلیل ثِ ثبلا هْبست ػغح ثب ٍجَد داسد افشاد

 كَست دس همبم همبیؼِ، ثِ سا ػشٍیغ هْبست ثیـتش،

 خبسجی فَاهل تأثیش تحت ووتش ٍ اًذ دادُ اًجبم خَدوبستش

 اسصیبثی، ؿشایظ دس .اًذ لشاسگشفتِ( اسصیبثی یب ًؾبست هبًٌذ)

 یه فٌَاى ثِ سا ٍضقیت ثب ػغح هْبس ثبلاتش ٍسصؿىبساى

 وِ دسحبلی یبثذ، هی ثْجَد ولىشدؿبىف ٍ ثیٌٌذ هی چبلؾ

 وٌٌذ هی دسن تْذیذ فٌَاى ثِ سا آى هْبست ون ٍسصؿىبساى

تَاًذ  هی ثیـتش ػشٍیغ دلت دس ّوچٌیي، تفبٍت (.30)

 جٌؼیت تب ثبؿذ تجشثِ ٍ توشیي هیضاى دس تفبٍت اص ًبؿی

(31.) 

 تفبٍت هشداى ٍ صًبى ثیي اػپه دلت ًتبیج ًـبى داد

 ػغح دس ٍ داسد ٍجَد هشداى فـً ثِ هقٌبداس آهبسی

 ػغح ثب گشٍُ ًفـ ثِ هقٌبداس آهبسی تفبٍت ؿبّذ هْبست

 هقٌبداسی تقبهل ؿذ هـخق ّوچٌیي ثَدین، ثبلا هْبست

 ٍالیجبل اػپه دلت دس هْبست ػغح ٍ جٌؼیت ثیي

 تقبهل اثش اص ًبؿی اػپه دلت دسكذ 37 ٍ  داسد ٍجَد

 دس جٌؼیتی ّبی تفبٍت .ثبؿذ هی هْبست ػغح ٍ جٌؼیت

 فـبس تحت اػپه تىٌیه دس ٍیظُ ثِ ٍالیجبل، فولىشد

 آهبس. اػت ؿذُ هـبّذُ هختلف هغبلقبت دس سٍاًی،

 اغلت هشداى ٍالیجبل وِ دّذ هی ًـبى تحمیمبت فولىشد،

 ٍ اػپه  ػشٍیغ دس خغب هبًٌذ ثیـتشی پبیبًی الذاهبت ثب
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1 ؿوبسُ ،17، دٍسُ 1404ثْبس  ٍ تبثؼتبى ٍسصؽ،  یؿٌبػ دٍ فللٌبهِ سٍاى  

 داسًذ توبیل صًبى ّبی ثبصی وِ دسحبلی ؿَد، هی هـخق

 حولِ ٍ دفبفی ّبی اػتشاتظی اصجولِ هذاٍم الذاهبت سٍی

 ّبی تفبٍت وٌٌذُ هٌقىغ اػت هوىي ایي. وٌٌذ توشوض

 تأثیش فـبس تحت فولىشد ثش وِ ثبؿذ راتی فیضیَلَطیىی

 جَاى ثبصیىٌبى سٍی ثش هغبلقِ یه(. 32) گزاسد هی

 عَسولی ثِ هشد ثبصیىٌبى وِ داد ًـبى ٍالیجبل

 ًـبى صى ثبصیىٌبى ثِ ؼجتً ثبلاتشی ًفغ افتوبدثِ

 ٍ جؼوی اضغشاة اص تشی پبییي ػغَح وِ دٌّذ هی

 ػغَح دس تفبٍت ایي. دٌّذ هی ًـبى سا ؿٌبختی

فـبس ًؾبست  ّبی هَلقیت دس فولىشد ثش تَاًذ هی اضغشاة

 هبًٌذ ثیَهىبًیه، دس تفبٍت(. 33) ثگزاسد تأثیش ٍ اسصیبثی

 ًمؾ هاػپ اثشثخـی دس ًیض ثبصٍ ػشفت ٍ پشؽ استفبؿ

 ّبی ٍیظگی تأثیش تحت تَاًٌذ هی فَاهل ایي. داسد

 جٌؼیت اػبع ثش وِ گیشًذ لشاس ثبصیىٌبى جؼوبًی

 ّبی تفبٍت گفت تَاى هی عَسولی ثِ(. 24) اػت هتفبٍت

 تأثیش تحت سٍاًی فـبس تحت ٍالیجبل فولىشد دس جٌؼیتی

 ٍ ؿٌبختی سٍاى فیضیَلَطیىی، فَاهل اص تشویجی

 هَالـ اوثش دس سٍاًی فـبس ایظؿش. اػت ثیَهىبًیىی

 فـبس تحت اًؼذاد. وٌذ هی اًؼذاد دچبس سا اجشاوٌٌذُ

 ٍ اًگیضؿی ّبی ػیگٌبل ثیي ًبهغلَة تقبهلات ًتیجِ

 ادسان ٍ ؿٌبخت اصجولِ هختلف فلجی فولىشدّبی

 اعلافبت دس فولىشد فشٍپبؿی ثِ هٌجش وِ ثبؿذ هی

 وٌذ هی پـتیجبًی سا سفتبس هختلف اًَاؿ وِ فلجی

 ّبی هحیظ دس هـبسوت اص تٌْب ًِ صًبى(. 25) ؿَد هی

 ایي دس ثلىِ ّؼتٌذ، ًبساضی( 26) هؼبثمبت هبًٌذ سلبثتی

 دٍ ثِ پذیذُ ایي(. 11) داسًذ ضقیفی فولىشد ّب هحیظ

 عَس ثِ صًبى ایٌىِ، اٍل. اػت ؿذُ دادُ تَضیح كَست

 هشداى ثِ ًؼجت خغش اص اجتٌبة ثِ ثیـتشی توبیل راتی

 صیشا اػت سلبثتی ثؼیبس هؼبثمبت، هحیظ چٌیي،ّو. داسًذ

 هَجت ثِ وِ داسد ٍجَد اػت چیض ّوِ ثشًذُ سٍیىشد یه

 ًـذى ثشًذُ ٍ ؿىؼت كَست دس وٌٌذگبى ؿشوت آى

 ػغح دس صًبى ٍ هشداى ثبًیبً،. آٍسًذ ًوی دػت ثِ چیضی

 دس ولیذی فبهل وِ ّؼتٌذ هتفبٍت ًفغ افتوبدثِ

 دس(. 34) اػت ثمبتهؼب دس ثبلا فولىشد ثِ دػتیبثی

-فلجی ّوبٌّگی ًیبصهٌذ وِ ٍالیجبل اػپه هْبست

 عَس ثِ هشداى اػت، فولىشدی لذست ٍ دلیك فضلاًی

 ؿشایظ دس صًبى ثِ ًؼجت تشی دلیك فولىشد هقٌبداسی

 آهبسی تفبٍت ٍجَد ثِ تَجِ ثب. اًذ دادُ ًـبى صا اػتشع

 ایي ٍالیجبل، اػپه دلت دس هشداى ٍ صًبى ثیي هقٌبداس

 پظٍّؾ ًتبیج ثب پظٍّؾ، ایي اص حبكل جٌؼیتی شتشیث

 دادًذ ًـبى وِ اػت ّوؼَ( 35) ّوىبساى ٍ ثبلذٍیي

 تحت دلت ٍ لذست ًیبصهٌذ ٍسصؿی ّبی هْبست دس هشداى

 .داسًذ ثْتشی فولىشد اػتشع ؿشایظ

 سلبثتی اضغشاة ثشسػی ٌّگبم( 16) ّوىبساى ٍ گشٍػجبسد

 ًگشاًی وِ اًذُ داد گضاسؽ صى ٍسصؿىبساى وِ دسیبفتٌذ

 چٌیي اگش وِ گفت تَاى هی. وٌٌذ هی تجشثِ سا ثیـتشی

 داسای ٍسصؿىبس هشداى ثب همبیؼِ دس صى ٍسصؿىبساى ثبؿذ،

 جضء ًگشاًی صیشا ثَد خَاٌّذ ثیـتشی ؿٌبختی اضغشاة

 داد ًـبى هب ًتبیج دیگش، ػَی اص. اػت ؿٌبختی اضغشاة

 گشفتي ًؾش دس ثذٍى ٍسصؿىبساى هْبست ػغح وِ

 اػپه اجشای دلت ثش ای وٌٌذُ تقییي تأثیش جٌؼیت،

 جٌؼیت، اص فبسك ثبلاتش، هْبست ػغح ثب افشاد. داسد

 خَد اص صا اػتشع ؿشایظ دس ثْتشی هشاتت ثِ فولىشد

( 27) ّوىبساى ٍ وبوغ  پظٍّؾ ثب یبفتِ ایي دادًذ، ًـبى
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 فولىشد ثش هقٌبداسی تأثیش جٌؼیت وشدًذ گضاسؽ وِ

 ٍجَد احتوبل ایي. ّؼت ػَ ًبّن اسد،ًذ سٍاًی فـبس تحت

 فَاهل اص ًبؿی اػت هوىي جٌؼیتی تفبٍت وِ داسد

 ٍ( هشداى ثیـتش فضلاًی لذست هبًٌذ) فیضیَلَطیىی

( اػتشع ثب همبثلِ ساّجشدّبی دس تفبٍت) ؿٌبختی سٍاى

 اص% 37) هْبست ػغح ٍ جٌؼیت تقبهل اثش. ثبؿذ

 بهلف دٍ ایي وِ دّذ هی ًـبى( اػپه دلت ٍاسیبًغ

 فجبست ثِ. گزاسًذ هی تأثیش فولىشد ثش ّوضهبى كَست ثِ

 ؿىل ثِ ثبلا، هْبست ػغح ثب هشد ٍسصؿىبساى ثْتش،

 احتوبلاً وِ ثشخَسداسًذ تشویجی هضیت یه اص هقٌبداسی

 هبًٌذ) فیضیَلَطیىی فَاهل ثیي پیچیذُ تقبهل اص ًبؿی

 فَاهل ،(ثبلاتش َّاصی ثی تَاى ثیـتش، فضلاًی تَدُ

 فـبس تحول اػتشع، ثب همبثلِ ساّجشدّبی) بختیؿٌ سٍاى

 ثٌذی صهبى اجشا، دلت) هْبستی-فٌی فَاهل ٍ( سلبثتی

 ،(10) هحذٍد تَجِ ی ًؾشیِ اػبع ثش. اػت( حشوتی

 هوىي( هغبلقِ ایي دس هشداى ٍیظُ ثِ) هبّشتش ٍسصؿىبساى

 ؿشایظ دس سا خَد تَجْی هٌبثـ اًذ تَاًؼتِ ثْتش اػت

 .وٌٌذ هذیشیت ًیسٍا فـبس ٍ صا اػتشع

ًتبیج ایي پظٍّؾ ًـبى داد اثش جٌؼت دس اهتیبص 

 توشیي تلَیشػبصی، توشوض ثبصیبفت ّبی توشوض، هؤلفِ

ّبی  رٌّی هقٌبداس اػت ٍ اثش ػغح هْبست دس هؤلفِ

تلَیشػبصی داسای اثش هقٌبداس  توشوض ثبصیبفت توشوض،

ّوچٌیي، تقبهل جٌؼیت ٍ ػغح . آهبسی ثَدُ اػت

دس دلت اػپه ثِ لحبػ آهبسی هقٌبداس ؿذُ هْبست تٌْب 

 تَاى ثِ ًتبیج تحمیمبت ّوؼَ ثب ایي یبفتِ هی. اػت

 ٍ اسلیه ،(2016) ، هَساى(8) گَلذ ٍ ٍیٌجشي

اؿبسُ ( 2017) ّوىبساى ٍ اػویت ،(1988) پبستیٌگتَى

 صًبى وِ وشدًذ اؿبسُ( 2018) ٍیٌجشي ٍ گَلذ. وشد

 هبًٌذ ٌبختیؿ سٍاى ّبی هْبست دس هقوَلاً ٍسصؿىبس

 توبیل صیشا وٌٌذ، هی فول ثْتش توشوض ٍ تلَیشػبصی

 هَساى .داسًذ ّب هَلقیت ؿٌبختی تحلیل ثِ ثیـتشی

 اص ثبلاتش هْبست ػغح ثب ٍسصؿىبساى وِ داد ًـبى( 2016)

 تلَیشػبصی اص اػتفبدُ ٍ توشوض حفؼ دس ثیـتشی تَاًبیی

َى اسلیه ٍ پبستیٌگت .ثشخَسداسًذ فـبس سٍاًی تحت رٌّی

 تجشثِ ثِ ثیـتش هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ وِ دسیبفتٌذ( 1988)

اػویت ٍ ّوىبساى  .جٌؼیت تب داسد ثؼتگی آهَصؽ ٍ

 وِ دسیبفتٌذ ّب ٍالیجبلیؼت پظٍّؾ خَد سٍی دس( 2017)

 دس ٍیظُ ثِ اػپه، هبًٌذ لذستی ّبی هْبست دس هشداى

 اػت هوىي وِ داسًذ ثْتشی فولىشد ثبلا، هْبستی ػغَح

دس همبثل ًتبیج  .ثبؿذ فیضیَلَطیىی ّبی تفبٍت اص ًبؿی

 گشیٌلیف ٍ ، ٍیلی(2015) ٍٍیلیبهض وشاى تحمیمبت

ثب ًتبیج ایي  (2020) ّوىبساى ٍ ، ّبًىَن(2018)

 دس ،(2015)وشاى ٍٍیلیبهض . ثبؿذ پظٍّؾ ّوؼَ ًوی

 ّبیی هْبست دس جٌؼیتی تفبٍت وِ دادًذ ًـبى پظٍّـی

 ثِ ثیـتش ٍ اػت ًبچیض تلَیشػبصی ٍ توشوض هبًٌذ

 ،(2018)ٍیلی ٍ گشیٌلیف  .داسد ثؼتگی فشد ؿخلیت

 ٍ رٌّی توشیي اص ای حشفِ ٍسصؿىبساى وِ دسیبفتٌذ

 .وٌٌذ هی اػتفبدُ هجتذیبى اص ثیـتش هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ

 دادًذ ًـبى هتبآًبلیضی دس ،(2020)ّبًىَن ٍ ّوىبساى 

 اص ثؼیبسی دس هْبست ػغح ٍ جٌؼیت تقبهل وِ

دس تَجیِ ایي یبفتِ  .ًیؼت هقٌبداس ٍسصؿی ّبی هْبست

 اص تَاى ثیبى وشد وِ احتوبلاً افشاد ثب ػغح هْبست ثبلا هی

 تش ػشیـ اًذ ٍ ثَدُ ثشخَسداس وبسآهذتشی اعلافبت پشداصؽ

 لی، ٍ اؿویت) وٌٌذ ثبصیبثی سا خَد اًذ توشوض تَاًؼتِ
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 فول ثْتش تلَیشػبصی دس اػت هوىي صًبى (.2019

 ساّجشدّبی اص اػتفبدُ ثِ ثیـتشی توبیل صیشا وٌٌذ،

 دس هشداى (.2005 ّوىبساى، ٍ ّبل) داسًذ ؿٌبختی

 ّبی تفبٍت دلیل ثِ( اػپه هبًٌذ) لذستی ّبی هْبست

لذ ٍ هضیت  فضلاًی ثیـتش، لذست) فیضیَلَطیىی

اص خَد ثِ ًوبیؾ  ثْتشی فولىشد( ثیَهىبًیىی ثْتش

سػذ  ِ ًؾش هیث (.2004 ّوىبساى، ٍ هبلیٌب) اًذ گزاؿتِ

 ثبلاتش، ًفغ افتوبدثِ دلیل ثِ افشاد داسای ػغح هْبست ثبلا

 ٍ توشوض دس ثْتشی فولىشد اسصیبثی ؿشایظ دس

 ثبًذٍسا،) اًذ اص خَد ثِ ًوبیؾ گزاؿتِ تلَیشػبصی

1997.) 

 ؿٌبختی سٍاى ّبی هؤلفِ ثشخی ثش جٌؼیت هـخق ؿذ

 ثش اهب داؿت، هقٌبداس تأثیش تلَیشػبصی ٍ توشوض هبًٌذ

 ٍ توشوض ثش هْبست ػغح. ثَد تأثیش ثی هؼبثمِ سیضی ثشًبهِ

 سیضی ثشًبهِ ٍ رٌّی توشیي ثش اهب ثَد، هؤثش تلَیشػبصی

 تفبٍت فٌی، ّبی هْبست دس. ًذاؿت تأثیشی هؼبثمِ

 هـبّذُ هشداى ًفـ ثِ اػپه دلت دس هقٌبداسی جٌؼیتی

 ػغح تأثیش تحت تٌْب ػشٍیغ دلت وِ دسحبلی ؿذ

 ػغح تأثیش تحت ثیـتش ػشٍیغ دلت .اؿتد لشاس هْبست

 دٍ ایي تشویت یب جٌؼیت تب داؿت لشاس فشدی هْبست

 توشیي، هؤثش هیضاى ًمؾ دٌّذُ ًـبى احتوبلاً وِ فبهل

 ّبی تفبٍت ثب همبیؼِ دس هْبستی-فٌی فَاهل ٍ تجشثِ

 ثشتشی .اػت ٍالیجبل خبف هْبست ایي دس جٌؼیتی

 تـذیذ بستهْ ػغح افضایؾ ثب اػپه دلت دس هشداى

 فیضیَلَطیىی فَاهل تشویت اص ًبؿی احتوبلاً وِ ؿَد هی

 تجشثِ ٍ توشیي اص ًبؿی هضایبی ثب( لذ ٍ لذست هبًٌذ)

 آى اص حبوی ّب یبفتِ. اػت ثبلاتش هْبستی ػغَح دس ثیـتش

 تشویت تأثیش تحت ؿٌبختی سٍاى ّبی هْبست وِ اػت

 ذهبًٌ لذستی ّبی هْبست اػت، هْبستی ٍ جٌؼیتی فَاهل

 هْبست ػغح ٍ فیضیَلَطیىی فَاهل اص هتأثش اػپه

 ػشٍیغ هبًٌذ دلت ثش هجتٌی ّبی هْبست ٍ ثبؿذ هی

 ثب ًتبیج ایي. اػت فشدی هْبست ػغح تبثـ ثیـتش

 ّوخَاًی خَدوبسآهذی ٍ اعلافبت پشداصؽ ّبی ًؾشیِ

 هتٌبػت توشیٌی ّبی ثشًبهِ عشاحی ضشٍست ثش ٍ داؿتِ

 .وٌذ هی تأویذ هْبست ػغح ٍ جٌؼیت ثب
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