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Abstract 

Purpose: The present study aimed to investigate the psychometric properties of the Persian 

version of the Coaching Athlete Purpose Scale (CAPS). 

Methods: This research falls under the category of non-experimental studies and belongs to the 

realm of validation studies, where data was collected cross-sectionally. For this purpose, a 

sample of 200 coaches from Tehran was selected. To determine reliability, a subset of 40 

individuals was chosen for test-retest method. Confirmatory factor analysis based on structural 

equation modeling was used to assess construct validity, Cronbach's alpha coefficient was used 

for internal consistency, and test-retest method or a two-week interval was used for temporal 

stability. Statistical calculations were performed using SPSS-18 and SMRT PLS software. 

Results: The results of confirmatory factor analysis in PLS software confirmed the five-factor 

structure of the Coaching Athlete Purpose Scale (CAPS), including coaching purpose related to 

sport-specific competence, coaching purpose related to general-sport competence, coaching 

purpose related to connection, coaching purpose related to self-esteem, and coaching purpose 

related to character. The results of Cronbach's alpha and composite reliability supported the 

internal consistency of the CAPS scale. 

Conclusion: In general, the results indicate that the Persian version of the Coaching Athlete 

Purpose Scale (CAPS) meets the necessary standards and can be used to identify the alignment 

between coaches' coaching goals and athletes' competence, connection, self-esteem, and 

character outcomes for a comprehensive evaluation of coaching status among Iranian coaches 

within the framework of quality coaching. 
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 چکیذٌ

 .اًدبم ضس( CAPS) گصاضٕ هطث٘گطٕ ٍضظضىبض هم٘بس ّسفّبٕ ضٍاًسٌدٖ ًسرِ فبضسٖ  ٍٗژگٖثطضسٖ  پژٍّص حبضط ثب ّسف 2َذف

-ثبضس وِ اطلاػبت آى ثِ غَضت همطؼٖ خوغاثعاض هٖ اػتجبضٗبثّٖبٕ ّبٕ غ٘ط تدطثٖ ٍ زض ظهطُ پژٍّصًَع پژٍّص اظ حبضط پژٍّص 2َب ريش

آظهَى هدسز  -ثطإ تؼ٘٘ي پبٗبٖٗ ثِ ضٍش آظهَى . ضسًسثِ ػٌَاى ًوًَِ آهبضٕ اًتربة  هطثٖ اظ ضْط تْطاى 200ثسٗي هٌظَض تؼساز  .آٍضٕ ضس

خْت ثطضسٖ ضٍاٖٗ سبظُ اظ تحل٘ل ػبهلٖ تأٗ٘سٕ هجتٌٖ ثط هسل هؼبزلات سبذتبضٕ، ثطإ تؼ٘٘ي ّوسبًٖ زضًٍٖ . ًفط اًتربة ضس 40ً٘ع تؼساز 

اظ ًطم ثطإ اًدبم هحبسجبت آهبضٕ، . آظهَى هدسز ٗب فبغلٔ زٍ ّفتِ استفبزُ ضس -اظ ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ٍ ثطإ پبٗبٖٗ ظهبًٖ اظ  ضٍش آظهَى 

 .استفبزُ ضس SMRT PLSٍ  18ًسرِ  SPSSافعاضّبٕ 

ًسرِ پٌح ػبهلٖ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط   PLSًتبٗح تحل٘ل ػبهلٖ تبٗ٘سٕ زض ًطم افعاض 2 وتبیج

 ، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب اضتجبط، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ػعت ًفس ٍ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘ت هم٘بسٍضظش ثب ضبٗستگٖ ػوَهٖ

 .ًوَزًس حوبٗت CAPS ضا تبٗ٘س ٍ ًتبٗح آلفب وطًٍجبخ ٍ پبٗبٖٗ هطوت اظ ّوسبًٖ زضًٍٖ هم٘بس( CAPS) ٍضظضىبض ٕگط٘هطث ّسف گصاضٕ

اظ استبًساضز لاظم  (CAPS) ٍضظضىبض ٕگط٘هطث گصاضٕ ّسف هم٘بسًسرِ فبضسٖ ًتبٗح ًطبى زاز  طَض ولٖ، ثِ 2گیزیوتیجٍ

ثطذَضزاض است ٍ اظ آى هٖ تَاى ثطإ ضٌبسبٖٗ ه٘عاى ّوسَٖٗ ث٘ي اّساف هطث٘گطٕ هطث٘بى ٍ پ٘بهسّبٕ ضبٗستگٖ، اضتجبط، ػعت 

٘ت هطث٘گطٕ زض هطث٘بى اٗطاًٖ زض چبضچَة هطث٘گطٕ ثب و٘ف٘ت ؼتب اضظٗبثٖ زل٘ك اظ ٍض ًوَزًفس ٍ ضرػ٘ت ٍضظضىبضاى استفبزُ 

 . اًدبم ضَز

 اضتجبط، ػعت ًفس ٍ ضرػ٘تهطث٘گطٕ، ضبٗستگٖ، ، CAPSهم٘بس  2َبی کلیذیاصٌي
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  مقذمٍ

س٘بست  اظ ،إ ٍ حطفِ ّوگبًٖ ٍضظش تَسؼٔ ٍ گستطش

 هَضز ضست ثِ ه٘لازٕ 1970 سبل اظ وِ است ّبٖٗ

 سلاهت سطح ظٗطا است، گطفتِ لطاض ّبزٍلت تَخِ

 ّبٕگطٍُ ّوِ ٍ است هطتجط ّوگبًٖ ٍضظش ثِ خبهؼِ

زٍلت ٍ وٌٌس، ضطوت آى زض تَاًٌس هٖ سٌٖ ٍ اختوبػٖ

 خوؼٖ اضتجبط ٍ تجل٘غٖ ٍسبٗل اًَاع ثب وَضٌسهٖ ً٘ع ّب

 لطى زل٘ل، ّو٘ي ثِ. هطزم ضا ثِ آى تطَٗك ًوبٌٗس

 لطى ٍلٖ ثَز هؼطٍف الوپ٘ه ّبٕ ٍضظش لطى ثِ ث٘ستن

 ضسُ هؼطٍف ّوگبًٖ ّبٕ لطى ٍضظش ثِ ٗىن ٍ ث٘ست

 ّبٕالسام ظهٌِ٘ اٗي زض ظٗبزٕ اضٍپبٖٗ ّبٕزٍلت ٍ است

 ظٗبزٕ تَخِ ّوگبًٖ ٍضظش ثِ ٍ اًس زازُ اًدبم ٍس٘ؼٖ

، وو٘تِ الوپ٘ه ٍ پبضاالوپ٘ه 2017زض سبل (. 1)زاضًس 

٘٘ي چبضچَة هطث٘گطٕ ثب و٘ف٘ت ضا اٗبلات هتحسُ تؼ

ثطإ اضائِ هدوَػِ إ اظ زستَضالؼول ّبٕ ططاحٖ ضسُ 

خْت تؼ٘٘ي ػٌبغط ول٘سٕ و٘ف٘ت هطث٘گطٕ اضائِ 

تؼطٗف هطث٘گطٕ ثب و٘ف٘ت هَضز لجَل اٗي . ًوَزًس

وو٘تِ ػجبضت است اظ وبضثطز هساٍم زاًص حطفِ إ، ث٘ي 

، اػتوبز فطزٕ ٍ زضٍى فطزٕ ٗىپبضچِ است تب ضبٗستگٖ

ثِ ًفس، اضتجبط ٍ ضرػ٘ت زض ظهٌِ٘ ّبٕ ٍٗژُ 

 عپ٘بهسّبٕ اٗي هَضَ(. 2،1)هطث٘گطٕ ضا ثْجَز زّس 

هْبضت ّبٕ تىٌ٘ىٖ ) 1ثطإ ٍضظضىبضاى ضبهل ضبٗستگٖ

ٍ تبوت٘ىٖ ذبظ ٍضظش، هْبضت ّبٕ ػولىطزٕ، ثْجَز 

، اػتوبز ثِ (سلاهت ٍ تٌبست ثسًٖ، ػبزات توطٌٖٗ سبلن

، اضتجبط (احسبس زضًٍٖ ذَزاضظضوٌسٕ هثجت)ًفس 

ثِ ػٌَاى پًَ٘سّبٕ هثجت ٍ ضٍاثط اختوبػٖ ثب افطاز )

احتطام ثِ )؛ ٍ ضرػ٘ت (ل ٍ ذبضج اظ هح٘ط ٍضظشزاذ

، غسالت، ّوسلٖ ٍ هسئَل٘ت (اذلال٘بت)زٗگطاى 

ّطچٌس، ثط اسبس ازث٘بت تحم٘ك زض ظهٌِ٘ . ثَز( پصٗطٕ

هطث٘گطٕ زض ٍضظش ٍظ٘فِ اغلٖ هطث٘بى تسْل ضضس 

ضرػٖ ٍضظضىبضاى ٍ تىبهل ضبٗستگٖ، اػتوبز ثِ ًفس، 

، اهب ثؼ٘س است وِ ّط (3)اضتجبط ٍ ضرػ٘ت آًْب است 

چْبض هَلفِ زض هطث٘گطٕ هَضز تبٗ٘س ٍالغ ضَز، هگط 

ٗؼٌٖ ّسف )اٌٗىِ ثب زلاٗل اسبسٖ هطثٖ ثطإ هطث٘گطٕ 

ّسف هطث٘گطٕ اًؼىبس چطاٖٗ، . ّوسَ ثبضس( هطث٘گطٕ

هٖ  چگًَگٖ ٍ چ٘ستٖ است؛ چطا هطث٘بى هطث٘گ٘طٕ

وٌٌس، آًْب چگًَِ هطث٘گطٕ هٖ وٌٌس، ٍ زض ظهبى 

ّسف « چطا»؛ زض ٍالغ (4)هطث٘گطٕ چِ وبضٕ هٖ وٌٌس 

ٍ زل٘ل هطث٘گطٕ ضا تَض٘ح هٖ زّس وِ هطثٖ ثط اسبس 

هطث٘گطٕ هٖ  آى ضفتبض هٖ وٌس؛ زضن زضست ّسف

تَاًس الْبم ثرص هطث٘بى زض خْت تحمك چطن اًساظ آًْب 

هطث٘بًٖ وِ زل٘ل . ٍ زست٘بثٖ ثِ اّسافطبى ثبضس

هطث٘گطٕ ضا هٖ زاًٌس؛ احتوبلاً اًگ٘عُ ثبلاتطٕ زاضًس، ظٗطا 

اظ . زاًستي چطاٖٗ هطث٘گطٕ ثِ وبضضبى هؼٌب هٖ زّس

اٗي ًظط ّسف هطث٘گطٕ ثب ػٌبغط فلسفِ هطث٘گطٕ 

َٖٗ زاضز وِ ثِ ػٌَاى ثبٍضّب ٍ ػمبٗس اسبسٖ ّوس

تؼطٗف هٖ ضَز ٍ اػوبل ضٍظهطُ ضا تحت تبث٘ط لطاض زازُ 

ّطچٌس، فلسفِ ٍ ّسف (. 4،1)ٍ آًْب ضا ّساٗت هٖ وٌس 

هطث٘گطٕ ث٘بًگط هؼٌب ٍ خْت وبض هطثٖ است، اهب ّسف 

ثب ث٘بى ( چگًَگٖ هطث٘گطٕ)هطث٘گطٕ فطاتط اظ فلسفِ 

ّسف . گستطش هٖ ٗبثس( چطاٖٗ هطث٘گطٕ)زل٘ل 

هطث٘گطٕ هوىي است غطفبً ثط ثْجَز هْبضت ّبٕ 

هطث٘گطٕ ثب ٍضظضٖ ٍضظضىبضاى هتوطوع ثبضس؛ ّطچٌس، 

و٘ف٘ت ثِ ضضس ّوِ خبًجِ ٍ ضفبُ ولٖ ٍضظضىبضاى 

هطتجط است، ظٗطا ٍضظش ثبٗس ثِ ػٌَاى ٍس٘لِ إ ثطإ 

طاٗي، ثٌبث(. 5)سجه ظًسگٖ سبلن ٍ فؼبل ثِ وبض ضٍز 

هطث٘بى ثب و٘ف٘ت هٖ زاًٌس ّسف هطث٘گطٕ فطاتط اظ ثطزى 

 (.6)ٗب ثْجَز هْبضت ّبٕ ٍضظضٖ ٍضظضىبضاى است 

https://icce.ws/new/icce-sport-coaches-handbook-out-now/
https://www.amazon.com/Scale-Development-Applications-Applied-Research/dp/154437934X
https://icce.ws/new/icce-sport-coaches-handbook-out-now/
https://doi.org/10.1037/0022-0663.91.4.765
https://www.scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=2378247
https://www.scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=2378247
https://icce.ws/new/icce-sport-coaches-handbook-out-now/
https://www.amazon.com/Coaches-Handbook-International-Coaching-Excellence-ebook/dp/B08DHJFM99
https://scirp.org/reference/referencespapers?referenceid=2123550
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ٍ ضبضهب ٍ ّوىبضاى ( 7)لسىطاضت ٍ گ٘لجطت -َٗذ٘وٌىَ

ثب هطٍض اثعاضّبٕ هَخَز ًطبى زازًس چٌسٗي اثعاض ( 8)

. هطتجط ثب هَضَع و٘ف٘ت اّساف هطث٘گطٕ ٍخَز زاضز

اٗي پطسطٌبهِ ّب ث٘طتط ثط زضن ّسف هطث٘گطٕ 

ثِ ػٌَاى ٗه سبظُ ته ػبهلٖ هتوطوع ثَزًس ٍ آى ضا 

( 9؛ 8)هفَْم سبظٕ وطزًس؛ ّطچٌس، ضبضهب ٍ ّوىبضاى 

ٗه هم٘بس چٌس ثؼسٕ ططاحٖ ًوَزًس وِ آگبّٖ اظ 

ّسف، تلاش ثطإ ّسف ٍ ّسف ًَع زٍستبًِ ضا اًساظُ 

گ٘طٕ هٖ ًوَز، اهب اثعاضّبٕ زٗگطٕ ً٘ع ٍخَز زاضز وِ 

ثطإ اضظٗبثٖ وبضآهسٕ هطث٘گطٕ استفبزُ هٖ ضًَس 

هم٘بس ( 1)ثطاسبس ًظط وَتِ ٍ گل٘جطت (. 10)

هطث٘گطٕ وبضآهس زضثبضُ اثطثرطٖ هطثٖ زض ظهٌِ٘ ّبٕ 

اًگ٘عُ، استطاتژٕ ثبظٕ، تىٌ٘ه، ضرػ٘ت سبظٕ ٍ 

آهبزگٖ خسوبًٖ هٖ ثبضس ٍ ث٘طتط ثط حَظُ ّبٕ ٍضظش 

ٌٖ استطاتژٕ ثبظٕ، تىٌ٘ه ٍ آهبزگٖ ثسًٖ هتوطوع ٗؼ

ّستٌس ٍ تٌْب زٍ ثؼس آى ثط اًگ٘عُ ٍ ضرػ٘ت هتوطوع 

است؛ زض حبلٖ وِ تؼطٗف خبهغ هطث٘گطٕ وبضآهس وِ 

هَضز پصٗطش سبظهبى ّب ٍ اًدوي ّبٕ هرتلف هبًٌس 

ضَضإ ث٘ي الوللٖ اضتمبء هطث٘گطٕ، اًدوي فسضاسَ٘ى 

ستبًٖ ٍ زاًطگبُ هتطٍپَل٘تي ّبٕ ث٘ي الوللٖ الوپ٘ه تبث

است، ثط اثؼبز ث٘طتطٕ هبًٌس ضبٗستگٖ زض هْبضت ّبٕ 

غ٘طٍضظضٖ، اػتوبز ثِ ًفس، ضٍاثط ٍ ضرػ٘ت توطوع 

 (.11)زاضز 

( 7)لسىطاضت ٍ گ٘لجطت -هطبثك ثب زٗسگبُ َٗذ٘وٌىَ

هطث٘گطٕ وبضآهس فطؼ هٖ وٌس وِ هطث٘بى زاًص لاظم 

ثطإ ضضس ٍضظضىبضى ذَز ضا زاضًس؛ اهب ثط تَسؼِ ٍ ضضس 

ول ًگط ٍضظضىبضاى اظ ططٗك توطوع ثط چْبض هَلفِ 

ضبٗستگٖ، اػتوبز ثِ ًفس، اضتجبط ٍ ضرػ٘ت هٖ 

ثب ثطضسٖ هتَى ٍ ازث٘بت هَضَع زض اٗي هحممبى . پطزاظز

اٗي ظهٌِ٘ هؼتمسًس ثب اٌٗىِ چٌسٗي اثعاض هؼتجط ٍخَز 

زاز وِ هٖ تَاى ثطإ سٌدص وبضآهسٕ هطث٘گطٕ 

استفبزُ ضَز، اهب ّ٘چىسام اظ آًْب ثِ طَض هستم٘ن 

اّساف هطث٘گطٕ ثط اسبس چْبض هَلفِ ثبلا ضا ًوٖ 

٘بس سٌدٌس، لصا ثط اسبس چْبض هَلفِ شوط ضسُ، هم

گصاضٕ هطث٘گطٕ ٍضظضىبض ضا ططاحٖ ٍ  ّسف

ثب ٍخِ ثِ آًىِ اٗي اثعاض زض . استبًساضزسبظٕ ًوَزًس

خبهؼِ اٗبلات هتحسُ ططاحٖ ٍ اػتجبضٗبثٖ ضسُ است، لصا 

ثب تَخِ ثِ ًظط هترػػبى ضٍاى سٌدٖ، اضظش ضٍاٖٗ 

هرتع خَاهؼٖ است وِ زض  ٕ ضٍاًطٌبذتٖآظهَى ّب

طلاػبت لبثل تؼو٘ن ثِ ّوِ آًْب تسٍٗي ضسُ اًس ٍ اٗي ا

. ًوٖ ثبضس زٗگط هَلؼ٘ت ّبٕ فطٌّگٖ ٍ خغطاف٘بٖٗ

 ٖٗبٍٗ پب ٖٗضٍا ي٘٘حبضط تؼ هطبلؼِّسف  ي،ٗثٌبثطا

ٍضظضىبض  -ٕگط٘هطث گصاضٕ ّسف هم٘بس ًٖسرِ فبضس

(CAPS)2 ثَز. 

 ضىبسی پضيَص ريش

 طزح پضيَص

ّبٕ غ٘ط تدطثٖ ٍ زض ظهطُ ًَع پژٍّص اظ حبضط پژٍّص

ثبضس وِ اطلاػبت لاظم ٍ هَضز ً٘بظ آى اثعاض هٖ اػتجبضٗبثٖ

 .آٍضٕ ضسثِ غَضت همطؼٖ خوغ

 جبمعٍ ي ومًوٍ آمبری

خبهؼِ تحم٘ك حبضط ولِ٘ هطث٘بى ضضتِ ّبٕ هرتلف 

ٍضظضٖ زض ضْط تْطاى ثَزًس وِ اظ اٗي خبهؼِ تؼساز 

هطثٖ ثِ غَضت ًوًَِ گ٘طٕ زاٍطلجبًِ اًتربة  200

ثط اسبس تَغِ٘ ّ٘ط ٍ ّوىبضاى  تؼساز ًوًَِ. ضسًس

 1ثِ  10هجٌٖ ثط اًتربة ًوًَِ ثب ضػبٗت ًسجت ( 12)

بس آٗتن هم٘ 15ًفط ثطإ  200ثطإ ّط آٗتن، تؼساز 

ثطإ تؼ٘٘ي  .هَضز استفبزُ اٗي ًسجت ثطآٍضز ضسُ است

https://psycnet.apa.org/record/2021-76534-001
https://doi.org/10.1080/10888691.2016.1262262
https://doi.org/10.1080/10888691.2016.1262262
https://www.researchgate.net/publication/337064119_Validation_of_the_Revised_Sense_of_Purpose_Scale_with_Emerging_Adults
https://doi.org/10.1177/%200013164409344520
https://icce.ws/new/icce-sport-coaches-handbook-out-now/
https://doi.org/10.1007/s11482-019-09729-w
https://psycnet.apa.org/record/2021-76534-001
https://www.cengage.uk/c/multivariate-data-analysis-8e-hair-babin-anderson-black/9781473756540/?searchIsbn=9781473756540
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ًفط  40آظهَى هدسز ً٘ع تؼساز  -پبٗبٖٗ ثِ ضٍش آظهَى 

 . اًتربة ضس

 اوذاسٌ گیزی ابشار

 اٗي2 ضىبختی جمعیت اطلاعبت وبمٍ پزسص

 ه٘عاى سي، ضبهل لج٘ل اظ اطلاػبتٖ ضبهل ًِبه پطسص

 .ثَز هطث٘گطٕ ِضضت ٍ ًَع زضآهس، سطح تحػ٘لات،

يرسضکبر  - یگزیمزب گذاری َذف مقیبط

(CAPS) ًاٗي  2لسکزارت ي گیلبزت-یًخیمىک

اهت٘بظٕ  5سَال زض ط٘ف ل٘ىطت  15هم٘بس ضبهل 

ذ٘لٖ ) 5تب ًوطُ ( ّوسَ ً٘ست) 1ل٘ىطت اظ ًوطُ 

هَلفِ  پٌحضبهل اٗي هم٘بس . هٖ ثبضس( است ّوسَ

 3ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش

ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ( 3، 2، 1سَالات )

، ّسف هطث٘گطٕ (6، 5، 4سَالات ) 4ػوَهٖ ٍضظش

، ّسف هطث٘گطٕ (9، 8، 7سَالات ) 5هطتجط ثب اػتوبز

ٍ ّسف ( 12، 11، 10سَالات ) 6هطتجط ثب اضتجبط

 (15، 14، 13سَالات ) 7هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘ت

 لسىطاضت ٍ گ٘لجطت-َٗذ٘وٌىَ. ى هٖ ثبضسٍضظضىبضا

 هطلَثٖثس٘بض ضا زض حس  اٗي هم٘بسضٍاٖٗ ٍ پبٗبٖٗ  (7)

 . ثِ زست آٍضزًس(  0.91تب  0.86)

 اجزای پضيَصريش 

زض اثتسا اخبظُ استفبزُ اظ هم٘بس اظ ًَٗسٌسگبى اغلٖ 

 ٍضظضىبض ٕگط٘هطث گصاضٕ ّسفسپس هم٘بس . اذص ضس

تَسط ٗه هتطخن حطفِ إ ٍ هترػع زض ظهٌِ٘ 

تطخوِ هتَى ػلوٖ اظ اًگل٘سٖ ثِ فبضسٖ تطخوِ ٍ اظ 

هتطخن هترػع زٗگطٕ زضذَاست ضس تب حبلا هم٘بس 

زض ًْبٗت، ًسرِ . تطخوِ ضسُ ضا ثِ اًگل٘سٖ ثطگطزاًس

اغلٖ ثب ًسرِ ثطگطزاًسُ ضسُ اظ فبضسٖ ثِ اًگل٘سٖ ثب 

زض هطحلِ . بٗسِ ٍ تفبٍت ّبٕ آًْب ثطططف ضسّن هم

هم٘بس خْت ثطضسٖ ضٍاٖٗ ظبّطٕ سَالات  ثؼس

CAPS ،اظ افطاز هطبثِ ثب خبهؼِ ّسف، زض  ًفط پٌح

ًفط اظ  10ًبهِ ٍ  اضتجبط ثب ٍاضح ٍ لبثل فْن ثَزى پطسص

افطاز غبحت ًظط، زض ضاثطِ ثب ضىل ولٖ ٍ لبثل فْن 

سپس . ٖ ضسًظطذَاّ CAPSهم٘بس ثَزى سَالات 

ًسرِ ًظطات اٗي افطاز هَضز ثطضسٖ لطاض گطفت ٍ 

 . فبضسٖ استرطاج ضس ثِ ظثبى CAPSهم٘بس 

 .استفبزُ ضدس ضٍاٖٗ هحتَاٖٗ ثطإ تؼ٘٘ي ضٍش لَاضِ اظ 

 1اظ زٍ ضددبذع ًسددجت ضٍاٗددٖ هحتددَا    زض اٗددي ضٍش

(CVR ) 2ٍ ضددبذع ضٍاٗددٖ هحتددَا (CVI ) ُاسددتفبز

فط اظ اسدبت٘س  ً 10زض اٗي پژٍّص اظ  .(31، 41) ضَز هٖ

س وِ ثطإ تؼ٘٘ي ًسجت ضٍاٖٗ ضغبحت ًظط زضذَاست 

ضا هَضز ثطضسٖ لدطاض   CAPSسَال هم٘بس هحتَإ ّط 

ثؼدس اظ ثسسدت    .سحبسجِ ضسپس ضبذع ضٍاٖٗ . زٌّس

-ّط ٗه اظ آٗتن ّب، وِ توبهٖ آٗتن CVRآهسى ًوطات 

ّب حس ًػبة ًوطُ ضا ثسست آٍضزًدس ٍ سدپس ه٘دبًگ٘ي    

 CAPSهم٘ددبس   CVIاٗددي ًوددطات هحبسددجِ ٍ ػددسز 

ثب  CAPSهم٘بس اضظٗبثٖ ضٍاٖٗ سبظُ ًوطات  .ضستؼ٘٘ي 

ش تحل٘ددل ػددبهلٖ تأٗ٘ددسٕ ٍ ثددط اسددبس اسددتفبزُ اظ ضٍ

 ّبٕ اغلٖ ثب استفبزُ اظ ًطم افدعاض آٗودَس  تحل٘ل هَلفِ

-ثطإ ثطضسٖ پبٗبٖٗ ظهبًٖ ثِ ضٍش آظهَى .استفبزُ ضس

ضا ثب فبغلِ  CAPSهم٘بس ًفط  40آظهَى هدسز، تؼساز 

هم٘ددبس ضددطٗت ّوسددبًٖ زضًٍددٖ  ٍزٍ ّفتددِ تىو٘ددل 

CAPS    ُاظ ضدطٗت  ٍ ذطزُ هم٘بس ّبٕ آى ثدب اسدتفبز

 . خ هحبسجِ ضسآلفبٕ وطًٍجب

                                                            
 
 

https://psycnet.apa.org/record/2021-76534-001
https://spsyj.ssrc.ac.ir/article_88.html?lang=en
https://spsyj.ssrc.ac.ir/article_345.html?lang=en
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 تحلیل آمبری

ّبٕ آهبضٕ تَغ٘فٖ ٍ  ّب اظ ضٍش ثطإ تحل٘ل زازُ

ثِ ث٘بى زٗگط اظ آهبض تَغ٘فٖ . استٌجبطٖ استفبزُ ضس

ثطإ هحبسجٔ فطاٍاًٖ، ضسن ًوَزاضّب، هحبسجِ ضبذع 

 ضٍش اظ ازاهِ، زض. ّبٕ پطاوٌسگٖ ٍ هطوعٕ استفبزُ ضس

 سبذتبضٕ هؼبزلات هسل ثط هجتٌٖ تأٗ٘سٕ ػبهلٖ تحل٘ل

ثِ ٍ CAPSهم٘بس  ّبٕ تأٗ٘س هَلفِ ٍ ثطضسٖ ثطإ

. ضس استفبزُ آى( ػبهلٖ) سبظٓ ضٍاٖٗ تأٗ٘س زٗگط ػجبضت

ثب استفبزُ اظ  CAPSهم٘بس زضًٍٖ ( ثجبت)ّوسبًٖ 

 ّوجستگٖ ضطٗت ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ ٍ اظ

 ظهبًٖ پبٗبٖٗ تؼ٘٘ي ثطإ( .سٖ.سٖ.إ) إ طجمِ زضٍى

ٍ  AVE ضٍش ضٍاٖٗ ّوگطا ثب (.31، 41) ضس استفبزُ

ثطإ اًدبم . ضستؼ٘٘ي لاضوط -فَضًل بض٘هؼضٍاٖٗ ٍاگطا ثب 

ًسرِ  SPSSهحبسجبت آهبضٕ هصوَض، اظ ًطم افعاضّبٕ 

18  ٍSMRT PLS استفبزُ ضس . 

 یبفتٍ َب

ه٘دبًگ٘ي سدٌٖ   اطلاػبت خوؼ٘دت ضدٌبذتٖ ًطدبى زاز    

سدبل   41±3/5هطث٘بى ضطوت وٌٌسُ زض تحم٘ك حبضدط  

زضغس هطز ثَزًس؛ سبثمِ  75زضغس هطث٘بى ظى ٍ  25ثَز؛ 

زضغدس زض   55سبل ٍ  1/7±4/4هطث٘گطٕ هطث٘بى ثطاثط ثب 

بل ٍ جزضغس ثسدىت  10زضغس ٍال٘جبل،  15ضضتِ فَتجبل، 

زضغس اظ سدبٗط ضضدتِ زض حدبل     10زضغس تىَاًسٍ ٍ  10

 25)ًفدط   50اظ ًظدط تحػد٘لات تؼدساز     .هطث٘گطٕ ثَزًس

ٖ ( زضغس وبضضٌبسدٖ  ًفدط تحػد٘لات    150ٍ  وبضضٌبسد

 ّبٕ تَغ٘فٖ هتغ٘طّبٕٗبفتِ 1زض خسٍل . زاضتٌساضضس 

 .پژٍّص اضائِ ضسُ است

 CAPSمقیبط ريایی محتًایی 

 10ثطإ تؼ٘٘ي ضٍاٖٗ هحتَا ثط اسبس ًظط   CVRًتبٗح 

ًطبى زاز وِ زض ّوِ سَالات  1زض خسٍل  هترػع

. ث٘طتط است 65/0اظ همساض لبثل لجَل  CVR  همساض 

اظ ضٍاٖٗ هحتَا ٍ غَضٕ لبثل  CAPSهم٘بس ثٌبثطاٗي، 

 .لجَل ثطذَضزاض است

 CAPSهم٘بس  وتبیج ريایی محتًایی. 1جذيل 

 CVR سَال

 هطتجط ثَزى ٍضَح سبزگٖ

1 1 1 1 

2 80/0 1 1 

3 80/0 1 1 

4 1 80/0 1 

5 1 1 1 

6 1 1 1 

7 1 1 80/0 

8 1 1 1 

9 80/0 1 1 

10 1 80/0 1 

11 1 1 1 

12 1 1 1 

13 1 1 1 

14 1 1 80/0 

15 80/0 1 1 

  

https://spsyj.ssrc.ac.ir/article_88.html?lang=en
https://spsyj.ssrc.ac.ir/article_345.html?lang=en
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 CAPSمقیبط  پبیبیی

. اضائِ ضسُ است 2وطًٍجبخ زض خسٍل  ًٕتبٗح آظهَى آلفب

ًطبى زاز وِ ضطٗت آلفب وطًٍجبخ ثطإ  ًتبٗح اٗي آظهَى

هَلفِ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش 

، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ 81/0ثطاثط ثب 

، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب 89/0ػوَهٖ ٍضظش ثطاثط ثب 

، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب 91/0اػتوبز ثِ ًفس ثطاثط ثب 

هطتجط ثب ٍ ّسف هطث٘گطٕ  90/0اضتجبط ثطاثط ثب 

ّوچٌ٘ي، همبزٗط پبٗبٖٗ . ثَز 87/0ضرػ٘ت ثطاثط ثب 

هطوت ثطإ هَلفِ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ 

، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب 82/0ٍٗژُ ٍضظش ثطاثط ثب 

، ّسف هطث٘گطٕ 89/0ضبٗستگٖ ػوَهٖ ٍضظش ثطاثط ثب 

، ّسف هطث٘گطٕ 91/0هطتجط ثب اػتوبز ثِ ًفس ثطاثط ثب 

ٍ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط  90/0بط ثطاثط ثب هطتجط ثب اضتج

ثَز، ّوِ همبزٗط اظ هؼ٘بض  88/0ثب ضرػ٘ت ثطاثط ثب 

هم٘بس ثٌبثطاٗي، . ووتط ثَز 95/0ث٘طتط ٍ اظ هؼ٘بض  70/0

CAPS  ٖاظ ّوسبًٖ زضًٍٖ ٗب پبٗبٖٗ لبثل لجَل

 .ثطذَضزاض است

  CAPSمقیبط ی ريایی َمگزا

گ٘طٕ ثب استفبزُ اظ ًطم افعاض ًتبٗح آظهَى هسل اًساظُ

SMART-PLS  ًطبى زاز وِ هؼ٘بض  2زض خسٍل

ثِ ػٌَاى ( AVE)هتَسط ٍاضٗبًس استرطاج ضسُ 

گ٘طٕ ًطبى زاز وِ ضبذع ضٍاٖٗ زضًٍٖ هسل اًساظُ

ثطإ هَلفِ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ( ّوگطا)ضٍاٖٗ زضًٍٖ 

، ّسف هطث٘گطٕ 61/0ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش ثطاثط ثب 

، ّسف 73/0ثب ضبٗستگٖ ػوَهٖ ٍضظش ثطاثط ثب هطتجط 

، ّسف 78/0هطث٘گطٕ هطتجط ثب اػتوبز ثِ ًفس ثطاثط ثب 

ٍ ّسف  75/0هطث٘گطٕ هطتجط ثب اضتجبط ثطاثط ثب 

چَى . ثَز 70/0هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘ت ثطاثط ثب 

ثٌبثطاٗي، هسل اًساظُ . ّستٌس 50/0همبزٗط ثبلاتط اظ هؼ٘بض 

.هٌبست ثطذَضزاض ّستٌس گ٘طٕ اظ ضٍاٖٗ ّوگطا

  

 CAPSمقیبط پبیبیی ي ريایی َمگزای . 2جذيل 

 AVE پبٗبٖٗ هطوت پبٗبٖٗ وطًٍجبخ هتغ٘ط

 75/0 90/0 90/0 اضتجبط ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب هَلفِ

 78/0 91/0 91/0 اػتوبز ثِ ًفس ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثبهَلفِ 
 73/0 89/0 89/0 ٍضظش ضبٗستگٖ ػوَهٖهَلفِ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط 

 61/0 82/0 81/0 ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظشهَلفِ 
 70/0 88/0 87/0 ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘تهَلفِ 

 

 CAPSمقیبط ی ريایی ياگزا

ًطبى زاز وِ  3لاضوط زض خسٍل -زض ًْبٗت، هؼ٘بض فَضًل

خصض ه٘بًگ٘ي ٍاضٗبًس استرطاج ضسُ ّط هتغ٘ط پٌْبى 

ث٘طتط اظ حساوثط ّوجستگٖ آى هتغ٘ط پٌْبى ثب سبٗط 

ثٌبثطاٗي، ضٍاٖٗ ٍاگطا ثطإ هَلفِ . هتغ٘طّبٕ پٌْبى است

ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش، ّسف 

ب ضبٗستگٖ ػوَهٖ ٍضظش، ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ث

هطث٘گطٕ هطتجط ثب اػتوبز ثِ ًفس، ّسف هطث٘گطٕ 

هطتجط ثب اضتجبط ٍ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘ت 

 .ثطلطاض است



 ضفبػٖ ٍ ّوىبضاى                                                                                                                                                 193

 

 1 ضوبضُ ،7، زٍضُ 1401 ىثْبض ٍ تبثستبٍضظش،  ٖضٌبس فػلٌبهِ ضٍاىزٍ 

 

 (آسمًن فًرول لارک)ريایی ياگزا . 3جذيل 

 ضرػ٘ت ضبٗستگٖ ٍٗژُ  ضبٗستگٖ ػوَهٖ اػتوبز ثِ ًفس اضتجبط هتغ٘ط

 - - - - 867/0 اضتجبط ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب هَلفِ

 - - - 884/0 479/0 اػتوبز ثِ ًفس ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثبهَلفِ 

 - - 857/0 434/0 467/0 ضبٗستگٖ ػوَهٖ ٍضظشهَلفِ ّسف هطث٘گطٕ هطتجط 

 - 783/0 361/0 286/0 352/0 ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظشهَلفِ 

 839/0 500/0 551/0 626/0 701/0 هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘تّسف هَلفِ 

 

 ٌ ريایی سبس

گ٘طٕ ثب استفبزُ اظ ًطم افعاض ًتبٗح آظهَى هسل اًساظُ

SMART-PLS  ًطبى زاز وِ ثبضّبٕ  4زض خسٍل

آٗتن ّبٕ سبظُ ّب ٗب هَلفِ ّبٕ ّسف  tػبهلٖ ٍ همبزٗط 

هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش، ضبٗستگٖ 

ػوَهٖ ٍضظش،  اػتوبز، اضتجبط ٍ ضرػ٘ت ثبلاتط اظ 

ثٌبثطاٗي، آٗتن ّبٕ اًساظُ گ٘طٕ لسضت . ّستٌس 60/0

 .لاظم ثطإ سٌدص سبظُ ّبٕ هسل سبذتبضٕ ضا زاضًس

 

  CAPSمقیبط سًال ببرَبی عبملی َز . 4جذيل 

 1ػبهل  آٗتن سَال

(SS) 

 2ػبهل 

 (SG) 

 3ػبهل 

(CONF) 

 4ػبهل 

(CONN) 

 5ػبهل 

(CHAR) 

 - - - - 941/0 ثِ ٍضظضىبضاًن ضَُ٘ تَسؼِ هْبضت ّبٕ تبوت٘ىٖ هرػَظ ٍضظش ضا آهَظش هٖ زّن 1

 - - - - 749/0 ثِ ٍضظضىبضاى ضَُ٘ تَسؼِ هْبضت ّبٕ تػو٘ن گ٘طٕ هرػَظ ٍضظش ضا آهَظش هٖ زّن 2

 - - - - 628/0 ثِ ٍضظضىبضاًن ضَُ٘ تَسؼِ هْبضت ّبٕ تىٌ٘ىٖ هرػَظ ٍضظش ضا آهَظش هٖ زّن 3

 - - - 875/0 - ثِ ٍضظضىبضاًن ضَُ٘ تَسؼِ ػبزت ّبٕ هطتجط ثب استطاحت ٍ ضٗىبٍضٕ هَثط ضا آهَظش هٖ زّن 4

 - - - 843/0 - ضا آهَظش هٖ زّنثِ ٍضظضىبضاًن ضَُ٘ تَسؼِ ػبزت ّبٕ هطتجط ثب تغصِٗ هَثط  5

 - - - 851/0 - ثِ ٍضظضىبضاًن ضَُ٘ تَسؼِ ػبزت ّبٕ هَثط هطتجط ثب پ٘طگ٘طٕ اظ آس٘ت ضا آهَظش هٖ زّن 6

 - - 867/0 - - ثِ ٍضظضىبضاًن ٗبز هٖ زّن وِ چگًَِ زض هَاخِْ ثب ضطاٗط سرت استمبهت وٌٌس 7

 - - 869/0 - - ضىست زضس ثگ٘طًسثِ ٍضظضىبضاًن ٗبز هٖ زّن وِ چگًَِ اظ  8

 - - 915/0 - - ثِ ٍضظضىبضاًن آهَظش هٖ زّن وِ چگًَِ تبة آٍضٕ ضا تَسؼِ زٌّس 9

 - 812/0 - - - ثِ ٍضظضىبضاًن احسبس تؼلك ثِ ت٘ن ضبى ضا آهَظش هٖ زّن 10

 - 848/0 - - - ثِ ٍضظضىبضاًن ضَُ٘ وست اػتوبز ٍ احتطام زٗگطاى ضا آهَظش هٖ زّن 11

ثِ ٍضظضىبضاًن ٗبز هٖ زّن وِ چگًَِ ثب افطاز اططاف ذَز احسبس غو٘و٘ت ٍ اضتجبط زاضتِ  12

 ثبضٌس
- - - 936/0 - 

 897/0 - - - - ثِ ٍضظضىبضاًن آهَظش هٖ زّن چگًَِ ضفتبض ٍضظضٖ هسئَلاًِ اذلالٖ ضا تَسؼِ زٌّس 13

 870/0 - - - - ضا ثِ طَض هسام ًطبى زٌّسثِ ٍضظضىبضاًن آهَظش هٖ زّن وِ چگًَِ تػو٘ن گ٘طٕ اذلالٖ  14

 742/0 - - - - ثِ ٍضظضىبضًن آهَظش هٖ زّن وِ چگًَِ ٌّگبم تػو٘ن گ٘طٕ ثِ اضظضٖ ّبٕ ذَز غبزق ثبضٌس 15

SS : ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍضظش؛SG :ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضبٗستگٖ ػوَهٖ ٍضظش؛CONF : ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب اػتوبز ثِ ًفس؛CONN :

 ّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب ضرػ٘ت: CHARّسف هطث٘گطٕ هطتجط ثب اضتجبط؛ 

، RMSEAضبذع ّبٕ ً٘ىَٖٗ ثطاظش  5خسٍل 

ضا  NFI ،CFI ،GFI ،SRMRهدصٍض وبٕ اسىَئط  

ًطبى هٖ زّس، ّوبًگًَِ وِ هطبّسُ هٖ وٌ٘س، ث٘طتط 

ل ّستٌس ٍتحل٘ل ػبهلٖ تبٗ٘سٕ اظ ّب لبثل لجَضبذع

 حًٗتبثٌبثطاٗي، . هسل پ٘طٌْبزٕ حوبٗت هٖ وٌٌس

 ٕگطّ٘سف هطث ٍٕخَز هَلفِ ّب ٕسٗ٘تب ٖػبهل ل٘تحل

 ٖػوَه ٖستگٍٗضظش، ضب ژٍُٗ ٖستگٗهطتجط ثب ضب

وٌٌس ٍ  ٖه سٗ٘ضا تب تٍ٘ضظش،  اػتوبز، اضتجبط ٍ ضرػ

اظ  ٍضظضىبضهطث٘گطٕ  ّسف گصاضٕ بس٘هم  ي،ٗثٌبثطا

 (.1ضىل ) ثطذَضزاض است ٖطاًاٗ هطث٘بىسبظُ زض  ٖٗضٍا
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 CAPSمقیبط  ضبخص َبی ویکًیی بزاسش. 5جذيل 

 تفس٘ط همساض لبثل لجَل همساض ضبذع ّب

 p;000/0 زٍ-ذٖ

1/157;2χ 

 است پس هؼٌٖ زاض هٖ ثبضس 05/0ووتط اظ  هؼٌٖ زاض ثبضس

df/2χ 96/1  ًسجتبٌ لبثل لجَل است  3تب  1همبزٗط ث٘ي 
RMSEA 069/0  لبثل لجَل است 08/0همبزٗط ووتط اظ 

NFI 93/0  تب  90/0همبزٗط ث٘ي

95/0 

 لبثل لجَل است

CFI 96/0  تب  90/0همبزٗط ث٘ي

95/0 

 لبثل لجَل است

 GFI 90/0  تب  90/0همبزٗط ث٘ي

95/0 

 لبثل لجَل است

SRMR 061/0  لبثل لجَل است 08/0ظٗط 

 

 
 CAPSهم٘بس  مذل پىج عبملی  Bهمبزٗط استبًساضز . 1ضىل 

 

 وتیجٍ گیزیبحث ي 

 ٍ اضظٗبثٖ، پ٘گ٘طٕ ثِ ػلالِ اذ٘ط، زّٔ چٌس طَل زض

افطاز افعاٗص  ضٌبذتٖ خسوبًٖ ٍ ضٍاى ثْجَز سلاهت

وبضوطز ثسًٖ ٍ  چطوگ٘طٕ ٗبفتِ، ثطَضٕ وِ ثْجَز

 ضسُ هططح زً٘ب هْن زض ّسفٖ ػٌَاى ثِ افطاز ضٍاًٖ

 ّب، خْبًٖ، زٍلت ثْساضت ثطاسبس گعاضش سبظهبى. است

 ح٘طٔ زض وِ افطازٕ توبم ٍ الوللٖ ّبٕ ث٘ي سبظهبى

 تَاًٌس زٍضٓ هٖ غَضتٖ سلاهت فؼبل٘ت هٖ وٌٌس، زض

هَفك ٍ وبضاهس ضا ٍػسُ زٌّس وِ  هطاحل  سبلوٌسٕ 

 ز،  اخطاپَٗب پ٘طٌْب افعاٗص سي ضا ثِ ضَُ٘ إ هٌبست ٍ

ّسف اظ هطبلؼِ . ًوبٌٗس ضا پ٘گ٘طٕ آى ً٘ع ظهبى گصض ثب ٍ

حبضط تؼ٘٘ي ضٍاٖٗ ٍ پبٗبٖٗ هم٘بس ّسف گصاضٕ 

ثَز ضْط تْطاى زض هطث٘بى ( CAPS)هطث٘گطٕ ٍضظضىبض 
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تب ه٘عاى ّوسَٖٗ ث٘ي ّسف هطث٘گطٕ ٍ ًتبٗح ٍضظضىبض 

زض هَلفِ ّبٕ ضبٗستگٖ، اػتوبز ثِ ًفس، اضتجبط ٍ 

زض هدوَع، ًتبٗح ضَاّسٕ . ضرػ٘تٖ اًساظُ گ٘طٕ ضَز

لَٕ اظ ضٍاٖٗ ّوگطا، ٍاگطا ٍ سبظُ ٍ ً٘ع پبٗبٖٗ هَلفِ 

ّبٕ ضبٗستگٖ ٍٗژُ ٍ ػوَهٖ، اػتوبز ثِ ًفس، اضتجبط ٍ 

هم٘بس ثٌبثطاٗي، ًسرِ فبضسٖ . ازًسضرػ٘ت اضائِ ز

CAPS ضبٗستگٖ ثط اسبس ًسرِ . استبًساضز هٖ ثبضس

اغلٖ ثب زٍ ثرص ضبٗستگٖ ذبظ ٍضظش ٍ ػوَهٖ 

تبٗ٘س ضس؛ ثٌبثطاٗي، ًتبٗح تحم٘ك حبضط ثب هطبلؼِ 

 . ورَاى استّ( 7)لسىطاضت ٍ گ٘لجطت -َٗذ٘وٌىَ

ثْجَز ٍ تَسؼِ ػولىطز ٍضظضٖ خعئٖ آضىبض  اظ 

ضبٗستگٖ ٍضظضىبضاى است، ٍ  هطث٘بى ثِ ٍضظضىبضاى 

ووه هٖ وٌٌس تب اظ ططٗك افعاٗص استملال،  سلاهت ٍ 

ثْتط ثٌبثطاٗي، (. 15)تٌبست اًسام ضبٗستگٖ وست وٌٌس 

است ٌّگبهٖ وِ ثِ زًجبل تؼ٘٘ي ه٘عاى ضبٗستگٖ 

ٍضظضىبضاى هٖ ثبض٘ن، آى ضا ثِ زٍ ثرص ضبٗستگٖ 

زاضتي ٗه اثعاض . ػوَهٖ ٍ ٍضظضٖ تمس٘ن وٌ٘ن

استبًساضز ثطإ اًساظُ گ٘طٕ ّوسَٖٗ ث٘ي ّسف 

هطث٘گطٕ ٍ ًتبٗح ٍضظضىبض هحَض ثِ چٌس زل٘ل هْن 

هٖ تَاًس تَسط توطٗي اٍلاً، اٗي اثعاض ثِ طَض ثبلمَُ . است

زٌّسُ ّب ثطإ اّساف آهَظضٖ ثِ ػٌَاى ٗه اثعاض 

اضظٗبثٖ تىٌَٖٗ ٍ فطزٕ هطث٘بى زض ظهٌِ٘ ّبٕ هرتلف 

ّطچٌس، هم٘بس اغلٖ ثطإ هطث٘بى اٗبلات . استفبزُ ضَز

هتحسُ ططاحٖ ضسُ ثَز، اهب  ًتبٗح اٗي هطبلؼِ ًطبى زاز 

. پبٗبٖٗ است زض خبهؼِ هطث٘بى اٗطاًٖ ً٘ع زاضإ اػتجبض ٍ

ثب اٗي حبل، تبو٘س ثط ضبٗستگٖ ّب ٍ ًتبٗح ٍٗژُ هوىي 

است ثط اسبس ط٘ف ٍس٘ؼٖ اظ ػَاهل فطٌّگٖ همساضٕ 

 (. 7)هتفبٍت ثبضٌس 

اظْبض ًوَزًس ( 7)لسىطاضت ٍ گ٘لجطت -َٗذ٘وٌىَ

هٖ تَاًس ثِ ػٌَاى اثعاضٕ زض اثطثرطٖ  CAPSهم٘بس 

 CAPSاغَل ٍ ظثبى هطتطن . هطث٘گطٕ استفبزُ ضَز

اٗي . زض تؼطٗف ٗىپبضچِ هطث٘گطٕ وبضآهس اضائِ ضسُ است

هم٘بس هٖ تَاًس ثطإ تَل٘س زاًص هجتٌٖ ثط تحم٘ك زض 

تب تؼبضٗف هطث٘گطٕ ظهٌِ٘ هطث٘گطٕ ٍضظش استفبزُ ضَز 

ثب و٘ف٘ت ٍ چبضچَة هفَْهٖ ظٗطثٌبٖٗ آى اغلاح ٍ 

هحمم٘ي ً٘ع ثب استفبزُ اظ اٗي هم٘بس هٖ . پبلاٗص ضَز

تَاًٌس اٗي هَضَع ضا ثطضسٖ وٌٌس وِ آٗب هطث٘بى ثِ 

تَسؼِ ٍ ثْجَز هَلفِ ول ًگط ٍضظضىبض اظ ططٗك هفَْم 

سبظٕ اثؼبز ضبٗستگٖ، اػتوبز ثِ ًفس، اضتجبط ٍ 

 (.8)ػ٘ت هٖ پطزاظًس ضر

هحممبى هؼتمسًس ذَزآگبّٖ هطث٘بى وِ گبّٖ اظ آى ثِ 

ػٌَاى زاًص زضٍى فطزٕ ٗبز هٖ ضَز؛ ثطإ تجسٗل ثِ 

ثعاضّبٖٗ ثٌبثطاٗي، ا(. 16)ٗه هطثٖ وبضثلس اسبسٖ است 

ػولٖ ٍ هجتٌٖ ثط ازث٘بت  CAPSهبًٌس هم٘بس 

هطث٘گطٕ ّستٌس ٍ هٖ تَاًٌس ًمص هْوٖ زض ووه ثِ 

اظ (. 17،18)هطث٘بى ثطإ ذَزآگبّٖ ث٘طتط اٗفب وٌٌس 

 CAPS هم٘بسهحسٍزٗت ّبٕ تحم٘ك حبضط پط وطزى 

ثِ غَضت ٍة سبٗت ثَز وِ هوىي است هٌدط ثِ ّن 

ّب ضسُ ثبضس، ظٗطا هوىي  َضبًٖ ٍ سَگ٘طٕ زض پبسدپ

است تٌْب هطث٘بًٖ وِ ثِ طَض هساٍم اظ اٌٗتطًت ٍ اٗو٘ل 

پبسد زازُ ثبضٌس،  CAPSاستفبزُ هٖ وٌٌس، ثِ هم٘بس 

لصا پ٘طٌْبز هٖ ضَز زض هطبلؼبت آٌٗسُ اٗي هَضَع هس 

 .ًظط لطاض گ٘طز

 داویتطکز ي قذر

وٌٌسُ زض ضطوت فطازاًَٗسٌسگبى اظ توبهٖ ثسٗي ٍس٘لِ 

ٖ  حبضط پژٍّص  .ًوبٌٗدس ، غو٘وبًِ لسضزاًٖ ٍ تطدىط هد

ٍخدَز  ًَٗسٌسگبى همبلدِ   ث٘ي گًَِ تؼبضؼ هٌبفؼٖ ّ٘چ

 .ًساضز

 پی وًضت َب

1. Competence 

2. Coaching Athlete Purpose Scale (CAPS) 

3. Coaching purpose related to sport-specific competence 

4. Coaching purpose related to sport-general competence 

5.  Coaching purpose related to confidence 

6. Coaching purpose related to connection 

7. Coaching purpose related to character 

https://psycnet.apa.org/record/2021-76534-001
https://psycnet.apa.org/record/2008-01583-011
https://psycnet.apa.org/record/2021-76534-001
https://psycnet.apa.org/record/2021-76534-001
https://doi.org/10.1080/10888691.2016.1262262
10.1123/jsep.2017-0155
https://library.olympics.com/Default/doc/EBSCO_SPORTDiscus/136827128/defining-and-measuring-character-in-sport-from-a-multidimensional-perspective?_lg=fr-FR
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