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Abstract 
Purpose: In high-level competition, athletes with similar technical abilities can distinguish 

themselves through superior psychological characteristics. This research examines the personality 

traits and mental skills of bodybuilding, weightlifting, and football athletes through a descriptive, 

comparative, and cross-sectional study. 

Methods: The study included 86 male football players, 79 weightlifters, and 74 male athletes 

competing in national bodybuilding championships, ranging in age from 18 to 37 years. Personality 

traits were assessed using the five-factor NEO questionnaire, and psychological skills were 

evaluated using the EMS-3 questionnaire. 

Results: One-way analysis of variance revealed significant differences in mental skills (F=19.868) 

and personality traits (F=14.488) among athletes in the three disciplines. There was a significant 

correlation between personality traits and mental skills in soccer players, weightlifters, and 

bodybuilding athletes (P<0.05). Additionally, the model used indicated that personality traits 

effectively explain athletes' mental skills (F=98.18). 

Conclusion: Personality traits and mental skills are closely linked, and specific personality traits 

can predict levels of mental skills. Understanding this relationship through the model employed in 

this study can assist sports psychologists in providing better services. 
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Extended Abstract 

Background and Purpose 

When discussing personality traits, most 

people consider personality to include 

characteristics that distinguish individuals 

from one another. Psychologists typically 

define personality as a set of stable 

psychological traits that differentiate 

individuals from each other. In other words, 

personality is defined as unique and relatively 

stable patterns of a person's thinking, feeling, 

and behavior. Learning about the personality 

of athletes and understanding them as 

individuals allows sports psychologists and 

coaches to decide how to interact with them 

and help them. Generally, athletes, due to 

their different contact environment with the 

general population, are more duty-bound, 

positive, and have specific psychological 

traits that are unique compared to non-athlete 

samples. These differences may also impact 

athletes' behavior. Therefore, applied sports 

psychologists often have a keen interest in the 

personality traits and behaviors of athletes in 

competitions in order to identify relatively 

stable patterns of constructive and potentially 

maladaptive behaviors that may influence 

decision-making, training, or psychological 

interventions. 

Psychological factors play a crucial role in 

athletic success. This importance is especially 

evident in major competitions, where an 

athlete may be physically and technically 

prepared but struggle to manage their 

emotions, leading to a loss of control and 

unexpected outcomes. Various personality 

theories have been developed to predict 

behavior and success based on personality 

traits. Understanding specific personality 

traits that have contributed to success in elite 

athletes can help identify desirable traits for 

success in sports. The strong predictive 

power of personality traits makes studying 

personality, particularly in applied fields, 

significant. By predicting mental skills 

through personality traits, we can better 

understand an individual's strengths and 

weaknesses and how specific traits impact 

mental skills.  

Given the limited research in this area, the 

goal of this study is to advance research by 

examining the personality traits and mental 

skills of athletes, exploring the relationship 

between them, differentiating between 

athletes in various disciplines, and predicting 

mental skills. This research can provide 

valuable insights and guidance for coaches 

and athletes in identifying factors that 

influence performance, selecting top athletes 

for teams and competitions, and talent 

identification. Due to the lack of research in 

Iran on this topic, this study aims to 

investigate the personality traits and mental 

skill profiles of athletes in bodybuilding, 

weightlifting, and football. 

Materials and Methods 

The present study is a post-event descriptive 

and cross-sectional research. The study 

population included male players in the 

Premier League of football (approximately 

450 individuals) and weightlifting (125 

individuals), and male athletes participating 

in national bodybuilding competitions (518 

individuals) in 2021. Participants were 

assured of the confidentiality of their 
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responses, and since the questionnaire was 

online, they were asked to provide an 

optional name to ensure the accuracy of their 

responses. A total of 239 participants 

answered the questionnaire online, with 86 in 

football, 79 in weightlifting, and 74 in 

bodybuilding.  

Results 

One-way analysis of variance showed 

significant differences in mental skills 

(F=19.868) and personality traits (F=14.488) 

among athletes in the three disciplines. There 

was a significant correlation between 

personality traits and mental skills in soccer 

players, weightlifters, and bodybuilding 

athletes (P<0.05). Additionally, the model 

used indicated that personality traits 

effectively explain athletes' mental skills 

(F=98.18). 

Conclusion 

Important components in sports psychology 

are related to athletes' behavior and 

performance, including mental skills and 

personality traits. The current study aimed to 

examine the personality traits and mental 

profiles of bodybuilding, weightlifting, and 

football athletes in a descriptive and 

comparative study. While studies have been 

conducted in these areas in recent years, 

simultaneous examination of mental skills 

and personality traits and studying how they 

relate and influence each other can provide 

valuable insights. 

According to the results, an investigation of 

the personality traits reveals that athletes in 

all three disciplines of football, bodybuilding, 

and weightlifting generally have average 

scores in the five-factor personality traits. 

Further details of the studies conducted can 

be explored to explain this finding. The study 

also showed that football players, compared 

to athletes in the other two disciplines, have 

slightly higher scores in personality traits 

(excluding conscientiousness), with a more 

significant difference in neuroticism. Another 

finding indicated that athletes in all three 

disciplines have basic skills at a subnormal 

level. Their cognitive skills in concentration 

and refocusing are below average, while 

other cognitive skills are at a normal and 

natural level. This result can be considered as 

one of the potential weaknesses of these 

athletes, which necessitates further 

investigation and finding solutions to address 

it for coaches and practitioners. Mental skills 

in athletes are an important factor for athletic 

success influenced by factors such as the type 

of sport and personality traits. Athletes with 

desirable neuroticism, high emotional control, 

have higher mental skills. Individuals with 

extroversion, openness to experience, 

agreeableness, and conscientiousness have 

better cognitive skills. These aspects 

emphasize the importance of personality 

traits in acquiring mental skills. The present 

study was conducted on elite male athletes in 

the sports of football, weightlifting, and 

bodybuilding. Conducting research at all 

levels and in all sports can yield more 

comprehensive results. The model used in 

this study effectively demonstrated that 

mental skills can be predicted through 

personality traits, indicating that personality 

traits as stable and ingrained qualities can 

significantly impact the acquisition of mental 

skills. This way, the level of athletes' mental 
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skills in future competitions can be 

determined through personality traits, and 

training programs tailored to the athlete's 

personality traits can be designed to improve 

performance. Additionally, the information 

on personality traits that have led to high 

mental skills in elite athletes can be utilized 

for talent identification. 
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 پژيَشی: وًع مقالٍ

َای فًتبال ي َای سياوی دس يسصشکاسان سشتٍَای شخصیتی ي مُاستيیژگی  

 بشداسی ي پشيسش اوذاميصوٍ
 3 واصش صبحی قشاملکی، *2علی اسماعیلی ، 1پًیا صًفی صادٌ

 .، تْطاى، ایطاىیزاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبئ ،یثسً تیزاًكکسُ تطث ،یٍضظق یاضقس ضٍاًكٌبؾ یکبضقٌبؾ. 1

 .، تْطاى، ایطاىیزاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبئ ،یثسً تیزاًكکسُ تطث بض،یاؾتبز. 2

 .، تْطاى، ایطاىیزاًكگبُ ػلاهِ عجبعجبئ ،یثسً تیزاًكکسُ تطث بض،یزاًك. 3
 

 27/10/1402: پصیطـتبضید   ، 20/08/1402 : انلاحتبضید ، 31/03/1402: زضیبفتتبضید 

 چکیذه

تَاًٌس ذَز ضا اظ ؾبیط ٍضظقکبضاى هتوبیع قٌبذتی ثْتط هی ، ٍضظقکبضاى زاضای هكرهبت ضٍاىزض ثبلاتطیي ؾغح ضلبثت: َذف

 ثطزاضیٍظًِ َتجبل،ف ّبیضقتِ ٍضظقکبضاى ضٍاًی زض ّبیقرهیتی ٍ هْبضت ّبیٍیػگیحبضط ثطضؾی پػٍّف  لصا ّسف. کٌٌس

 .ثَز اًسام پطٍضـ ٍ

ٍ ٍضظقکبضاى هطز حبضط زض ( ًفط 79) ثطزاضیٍ ٍظًِ( ًفط 86)جبهؼِ آهبضی پػٍّف ثبظیکٌبى هطز لیگ ثطتط فَتجبل : َا سيش

ثطای ؾٌجف . ؾبل ثَز 37تب  18زاهٌِ ؾٌی ٍضظقکبضاى . ّؿتٌس( ًفط 74)ّبی لْطهبًی کكَض ضقتِ پطٍضـ اًسام ضلبثت

 .اؾتفبزُ قس 3-اهؿت ّبی ضٍاًی اظ پطؾكٌبهًِئَ ٍ ثطای ؾٌجف هْبضت ػبهلی پٌج ّبی قرهیتی اظ پطؾكٌبهۀ ٍیػگی

ّبی ٍیػگی( =868/19F)ّبی ضٍاًی زض هْبضت  ٍضظقکبضاى ؾِ ضقتِضاِّ ًكبى زاز کِ یک ٍاضیبًؽ تحلیل ًتبیج: یافتٍ َا

-، ٍظًِّب ّبی ضٍاًی زض فَتجبلیؿت هْبضتّبی قرهیتی ٍ  ٍیػگیّوجؿتگی هیبى  .هتفبٍت ّؿتٌس( =488/14F)قرهیتی 

ٍضظقکبضاى  ّبی ضٍاًیهْبضت کِ قسُ ًكبى زاز ّوچٌیي هسل اؾتفبزُ. زاض اؾت ثطزاضّب  ٍ ٍضظقکبضاى پطٍضـ اًسام  هؼٌب

 (.=18/98F) قَزهی تجییي قرهیتی ّبیتَؾظ ٍیػگی ذَثی ثِ

تَاًس ّبی قرهیتی ذبل هیّبی ضٍاًی اضتجبط ظیبزی ثب ّن زاضًس ٍ ٍیػگیّبی قرهیتی ٍ هْبضتٍیػگی: وتیجٍ گیشی

تَاًس ثِ قسُ زض پػٍّف حبضط هی اؾتفبزُ تجییي ایي اضتجبط ثب اؾتفبزُ اظ هسل. ثیٌی کٌسضا پیفّبی ضٍاًی هیعاى هْبضت

 .ضٍاًكٌبؾبى ٍضظقی ثطای تؿْیل اضائِ ذسهبت ثْتط کوک کٌس

 .ثطزاضیاًسام، فَتجبل، ٍظًِّبی ضٍاًی، پطٍضـّبی قرهیتی، هْبضتٍیػگی :کلیذی َای ياژٌ
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1 قوبضُ ،16، زٍضُ 1403ثْبض ٍ تبثؿتبى ٍضظـ،  یقٌبؾ زٍ فهلٌبهِ ضٍاى   

 قذمهم
 اؾت ّبییضاُ تطیي هْن اظ یکی ٍضظـ ،یاهطٍظ جَاهغ زض

 یکسیگط ثب تؼبهل ٍ زضآى  زض ضا ذَزهبى تَاًینهی هب کِ

ثب  افطاز هیبى زض هب هَضغ کٌٌسُ هٌؼکؽ ثكٌبؾین ٍ

قطکت زض ٍضظـ،  (.1) هتٌَع اؾت ثسًی ّبی فؼبلیت

 ٍ ّوچٌیي هوکي اؾت ثبػث تغییط قرهیت افطاز قَز

ثِ  ؾتهوکي ا هرتلف ّبی قرهیتیگطایفافطاز زاضی 

ّب زلایل ایي تفبٍتکِ  زاقتِ ثبقٌسذبنی توبیل ٍضظـ 

ّبی  ٍیػگیٌّگبم ثحث زضثبضُ  (.2)ٌَّظ هكرم ًیؿت 

ّبیی  ، اکثط هطزم قرهیت ضا قبهل ٍیػگیقرهیتی

. کٌس زاًٌس کِ افطاز ضا اظ یکسیگط هتوبیع هی هی

ای اظ  ػٌَاى هجوَػِ ضٍاًكٌبؾبى هؼوَلاً قرهیت ضا ثِ

کٌٌس کِ افطاز  یقٌبذتی پبیساض تؼطیف ه ّبی ضٍاى ٍیػگی

ثِ ػجبضتی قرهیت  (.3)کٌس  هتوبیع هی یکسیگطضا اظ 

هبًٌس ٍ ًؿجتبً ثبثتی اظ تفکط، احؿبؼ  ػٌَاى الگَّبی ثی ثِ

یبزگیطی زض هَضز . (4)قَز  قرم تؼطیف هیٍ ضفتبض 

ػٌَاى یک فطز  ّب ثِ قرهیت ٍضظقکبضاى ٍ قٌبذت آى

هطثیبى اجبظُ  ٍ ثِ هترههبى ضٍاًكٌبؾی ٍضظقی ذبل

ّب تؼبهل زاقتِ  زّس تب تهوین ثگیطًس کِ چگًَِ ثب آىهی

عَض کلی ٍضظقکبضاى  ثِ .(5)ّب کوک کٌٌس  ثبقٌس ٍ ثِ آى

 یػوَه تیجوؼثب  هتفبٍتتوبؼ  ظیهحثب تَجِ ثِ 

 یّب یػگیٍ یتط، ٍ زاضا هثجت تط قٌبؼ فِیٍظ

ثب  ؿِیهمب ی زضفطز قٌبذتی ذبل ٍ هٌحهطثِ ضٍاى

ّب  تفبٍت يیا .(7 ،6)ٍضظقکبض ّؿتٌس  طیغ یّب ًوًَِ

ثط ایي  .ثگصاضز طیتأث عیهوکي اؾت ثط ضفتبض ٍضظقکبضاى ً

اؾبؼ ضٍاًكٌبؾبى ٍضظقی کبضثطزی غبلجبً ػلالِ ظیبزی ثِ 

ٍضظقکبضاى زض هؿبثمبت  ضضفتبٍ ّبی قرهیتی ٍیػگی

الگَّبی ًؿجتب ثبثت ذلمی ٍ ضفتبضی زاضًس تب ثتَاًٌس 

ی ثبلمَُ ضا کِ هوکي اؾت زض ًبؾبظگبضاًِؾبظگبض ٍ 

قٌبذتی تأثیطگصاض  اًتربة ٍ آهَظـ یب هساذلات ضٍاى

هبًٌس ٍضظـ  یویهفبّاهطٍظُ کِ  .(8) ثكٌبؾٌسثبقٌس ضا 

اقتجبُ  ؛هطتجظ ّؿتٌس یٍضظقکبض اغلت ثب لسضت ثسً بی

ٍضظقکبضاى  یٍ ٍضظق یػضلاً یّب ثسى نییاگط ثگَ ؿتیً

جعء  قٌبذتی ػَاهل ضٍاىاهب . اًس قسُ سُیا يیثبػث ا

اّویت ایي  .(9) ّؿتٌس یٍضظق یّب تیاظ هَفم یهْو

قَز کِ زض هؿبثمبت ثعضگ ثب  هَضَع اظ آًجب آقکبضتط هی

ایي کِ ٍضظقکبض اظ ًظط فٌی ٍ جؿوی آهبزُ اؾت ٍلی 

لبزض ًیؿت احؿبؾبت ٍ ّیجبًبت ذَز ضا هسیطیت کٌس ٍ 

ٍ  ثسّست کٌتطل حطکبت ذَز ضا اظ زؾهوکي اؾت 

ی ّبی قرهیتًظطیِ (.10) ای زٍض اظ اًتظبض ثگیطز ًتیجِ

ثب قٌبذت  اًس کِثِ زًجبل ایي هَضَع ثَزُ هرتلفی

ثیٌی ّبی قرهیتی، هَفمیت ٍ ضفتبض افطاز ضا پیفٍیػگی

ثیٌی ػولکطز ٍضظقکبضاى اظ عطیك  پیف .(11)کٌٌس 

 ِثبظیکٌبى ًرج ی کِّبی قرهیتی ذبنزاًؿتي ٍیػگی

ّبی ٍیػگیتَاًس  هی کطزُ اؾتضا زض یک ٍضظـ هَفك 

هغلَة ثطای هَفمیت زض یک ٍضظـ ضا ًوبیبى  یقرهیت

ّبی ٍیػگی گیثیٌی کٌٌس لَی پیف لبثلیت (.12)کٌس 

قَز کِ هغبلؼِ ػلوی قرهیت قرهیتی ثبػث هی

کوبضات . (13)ّبی کبضثطزی اّویت یبثس ٍیػُ زض ظهیٌِ ثِ

ّبی ٍّكی ثب ػٌَاى ٍیػگیزض پػ( 14)ٍ ّوکبضاى 

قرهیتی ٍ اضغطاة ضلبثتی زض ٍضظقکبضاى اًفطازی ٍ 

ّبی ٍیػگی ثب ٍضظقکبضاى تیوی ثِ ایي ًتیجِ ضؾیسًس کِ

. هتفبٍتی زاضًساضغطاة ضلبثتی  هیعاىقرهیتی ذبل 

ثیٌی کٌٌسُ ػٌَاى پیف تَاًس ثِ هثلا ضٍاى ضًجَضی هی

ّوچٌیي . اضغطاة ضلبثتی زض ٍضظقکبضاى ػول کٌس

تَاًس ّبی قرهیتی هی ّب ًكبى زاز ٍیػگی پػٍّف آى
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ّبی ضٍاًی هْبضت. ثیٌی کٌسّبی ضٍاًی ضا پیفهْبضت

-قسُ ٍضظقکبض اؾت کِ هی ّبی شاتی یب آهَذتِ ٍیػگی

زض ٍ  ؾبظًستَاًس هَفمیت اٍ ضا هوکي یب هحتول هی

ّبی ٍضظقی اظ اّویت ثؿعایی ثطذَضزاض اجطای هْبضت

اًس، ضٍاًی کِ زض ػولکطز ٍضظقی ؾْین ػَاهل .ّؿتٌس

هَضز ػلالِ گؿتطزُ ٍضظقکبضاى، هطثیبى ٍ ضٍاًكٌبؾبى 

ظای ٍضظـ لطاض گطفتِ اؾت؛ ظیطا هبّیت ضلبثتی ٍ اؾتطؼ

ای، ّوَاضُ هغبلجبت ثؿیبضی ضا ثط ٍضظقکبض ٍضظـ حطفِ

ّبی هْن  قٌبذت قبذم (.15) کٌس تحویل هی

اضغطاة،  عاىیه يییقٌبذتی ٍضظقکبضاى جَاى ٍ تؼ ضٍاى

 یتَاًس ضاٌّوب ّب هی آى یتیّبی قره ٍیػگی ،یافؿطزگ

ٍ اظ  ،ٍضظقکبضاى ثبقسّب ٍ  ذبًَازُ بى،یهطث یثطا یذَث

کِ فبلس  یٍضظق يیبزیٍ اؾتؼساز زض ه یّسض ضفتي اًطغ

ّوچٌیي  .(16) جلَگیطی ًوبیس ّؿتٌس كطفتیپ ییتَاًب

کٌٌس  ضلبثت هی ثبلاتطیي ؾغح ى ًرجِ کِ زضٍضظقکبضا زض

  ثؿیبض ًعزیک ثِ یؾغح فیعیکی، فٌی، تبکتیکی ٍ هْبضت

هكرهبت  افطاز ثب ّن اؾت ٍ زض ایي هَلؼیت

هتوبیع  زیگطقٌبذتی ثْتط، ذَز ضا اظ ٍضظقکبضاى  ضٍاى

ػٌَاى هٌجؼی ثطای  ّبی شٌّی ثِ هْبضت (.17)کٌٌس  هی

( 18) اؾتای یک ٍضظقکبض زض ٍضظـ،  عَل ػوط حطفِ

ّب ػولکطزی، تکٌیکی ٍ ًیع ثؿیبضی اظ هَفمیتکِ ؾغَح 

 (.19)ثِ ٍضظقکبض المبء کطز  آىتَاى اظ عطیك ضا هی

تَاًٌس اًس، ثْتط هیّب تجْیع قسُافطازی کِ ثِ ایي هْبضت

ػلاٍُ . ًفؽ ثیكتطی ثطذَضزاضًس توطکع کٌٌس ٍ اظ اػتوبزثِ

ّب افعایف یبفتِ ٍ کوتط زچبض  شٌّی آى ثط ایي، کبضایی

گیطی ایي ٍضظقکبضاى زاضای لَُ تهوین. قًَسى هیّیجب

ثبقٌس ٍ تفکط هثجت ثْتطی ًؿجت ثِ ؾبیط ٍضظقکبضاى هی

جعء  ی ضاشٌّ یّب هْبضتهرتلف ًیع هغبلؼبت  (.20)

 ٍ (22، 21) زاًٌس هی یٍضظق تیهَفم ػَاهل تطیي اظ هْن

ؾغَح هْبضت شٌّی ٍ ؾبذتبضّبی ػبعفی اًس  ًكبى زازُ

 ،23)گصاضز ّب تأثیط هی ؾغَح ػولکطز آىٍضظقکبضاى ثط 

حبل ثب تَجِ ثیبى اّویت ٍ ًمف زٍ هَلفِ  .(24

ّبی  ّبی قرهیتی زض ضفتبض ٍضظقکبضاى ٍ هْبضت ٍیػگی

ضٍاًی زض اجطاّبی ٍضظقی؛ ثطضؾی ثطذی هغبلؼبت ًكبى 

 ّبی هْبضت هوکي اؾت ثب یّب یتیقره یػگیٍ زّس هی

ثب ایي حبل  .(27، 26، 25) ثبقسٍضظقکبضاى هطتجظ  یضٍاً

ای زضثبضُ زض یک ضقتِ ٍضظقی ذبل، کلیبت تَافك قسُ

قٌبذتی زضثبضُ افطاز زاًؿت، یب  آًچِ کِ ثبیس اظ ًظط ضٍاى

ای هٌؿجن ٍ هؼٌبزاض ّب ثِ قیَُچگًَگی ازغبم اًَاع ضٍـ

زضؾتی هكرم ًیؿت کِ کسام  ٍجَز ًساضز ٍ ٌَّظ ثِ

. اضتجبط زاضزّبی قرهیتی ذبل هْبضت ضٍاًی ثب ٍیػگی

 ّبی ضٍاًی  ی ٍ هْبضتتیقره یّب یػگیٍ یلجل مبتیتحم

اًس ٍ  ّب هَضز هغبلؼِ لطاض زازُ ضا زض اًَاع ٍضظـ

ٍ ؾغح هْبضت ٍ  ،(27)اًَاع ٍضظـ  يیضا ث ییّب تفبٍت

ّبی قرهیتی  ّوچٌیي اظ ٍیػگیٍ . اًس بفتِی (28)تجطثِ 

اضغطاة ٍ  (29) تیاًَاع اذتلالات قره یٌیث فیپ یثطا

گًَِ کِ  اهب ّوبى .اؾتفبزُ قسُ اؾت (30) یٍ افؿطزگ

ّبی هغبلؼبتی کِ ضاثغِ هیبى ٍیػگیلجلا شکط قس 

ثیٌی ّبی ضٍاًی ذهَنب لبثلیت پیف قرهیتی ٍ هْبضت

ّبی ّبی ضٍاًی اظ عطیك ٍیػگیکٌٌسگی هْبضت

 . هؼسٍز اؾت قرهیتی ضا ؾٌجیسُ ثبقس

ّبی ٍؾیلِ ٍیػگی ثِّبی ضٍاًی ثیٌی هْبضتاظ عطیك پیف

تَاى ثِ زیس ذَثی اظ ًمبط لَت ٍ ضؼف قرهیتی هی

کِ تَاى فْویس ًیوطخ ضٍاًی فطز ضؾیس ٍ ّوچٌیي هی
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ٍیػگی قرهیتی ذبنی هٌجط ثِ کن یب ظیبز ثَزى کسام 

ثب تَجِ ثِ کوجَز پػٍّف . قَز هی شٌّی ذبنی هْبضت

ّسف ایي پػٍّف ًیع، پیكجطز هغبلؼبت زض زض ایي ظهیٌِ 

ّبی ضٍاًی ّبی قرهیتی ٍ هْبضتظهیٌِ تطؾین ٍیػگی

تكریم توبیع هیبى ، ّب هیبى آىٍضظقکبضاى ٍ ضاثغِ 

ّبی  ثیٌی هْبضت ٍ پیف ّبی هرتلفٍضظقکبضاى ضقتِ

تَاًس اعلاػبت ظیبزی ثِ ّوطاُ زاقتِ کِ هی. اؾت ضٍاًی

ثبقس ٍ زض زازى الگَیی ٍاضح ثِ هطثیبى ٍ ٍضظقکبض زض 

َاهل هؤثط ثط ػولکطز هغلَة ٍ یب ظهیٌِ تكریم ػ

ّب ٍ ضؼیف، اًتربة افطاز ثطتط ثطای حضَض زض تین

ثب تَجِ ثِ کوجَز کبض  .هؿبثمبت ٍ اؾتؼسازیبثی ثْطُ ثطز

ّبی هصکَض زض ایطاى پػٍّكی زض ایي هضوَى ٍ زض ضقتِ

اّویت ظیبز آى کِ ثط کؿی پَقیسُ ًیؿت، ؾؤالاتی زض  ٍ

 ی قرهیتی ٍ ًیوطخّبقَز کِ ٍیػگیشّي هغطح هی

ّبی زض ٍضظقکبضاى ضقتِ ّب ٍ اضتجبط آى ضٍاًی ّبیهْبضت

 .ثطزاضی ٍ فَتجبل چگًَِ اؾتپطٍضـ اًسام، ٍظًِ

 پژوهش  روش
 ضٍـ ثب ضٍیسازی پؽ ّبیپػٍّف ًَع حبضط اظ پػٍّف

 . اؾت همغؼیای ٍ همبیؿِ ػلی ٍ ثب عطح تَنیفی

 جامعه و نمونه آماری
 ثبظیکٌبى هرطز لیرگ ثطترط فَتجربل    جبهؼِ آهبضی پػٍّف 

ٍ هرطزاى ٍضظقرکبض    ،(ًفرط  125)ثطزاضی  ٍ ٍظًِ (ًفط 450)

 ـ  حبضط زض ضلبثت اًرسام   ّبی لْطهبًی کكَض ضقرتِ پرطٍض

( ثبزی کلاؾیک، فیعیک، فیعیک کلاؾریک ٍ هبؾرکَلاض  )

 .ثَزًس( ًفط 518) 2021ؾبل 

 ها ابسار گردآوری داده

 هٌظَض ثِ :3-سياوی امست َایمُاستپشسشىامٍ 

 اضظیبثی پطؾكٌبهِ اظ ّبآظهَزًی ضٍاًی ّبیهْبضت ثطآٍضز

 هٌفطز نٌؼتی. اؾتفبزُ قس 3-ضٍاًی اهؿت ّبیهْبضت

 ثطای ضا زضنس 96 ٍ 78 پبیبیی ٍ زضنس 88 تب 68 ضٍایی

  .(31)آٍضز  ثِ زؾت پطؾكٌبهِ

ً   پىج شخصیتی َایيیژگی پشسشىامۀ  :عااملی ووا

 ضًجَضذَیی،ضٍاى)قرهیتی  ٍیػگی پٌج گیطیاًساظُ ثطای

 ٍ پررصیطی گكررَزگی ثررِ تجطثررِ، تَافررك  ثطًٍگطایرری،

 پرٌج  قرهیتی ّبیٍیػگی اظ پطؾكٌبهۀ( قٌبؾی ٍظیفِ

 ،(1992)کرطی   هرک  ٍ کبؾرتب . قرس ػبهلی ًئَ اؾرتفبزُ  

گكَزگی ثِ تجطثِ  ثطای 68/0ثیي  کطًٍجبخ آلفبی ضطیت

 ایري . (32)کطزًرس   گعاضـ ضا ضًجَضی ضٍاى ثطای 86/0تب 

 ٍ قرسُ  گطٍؾری ٌّجبضیربثی   تَؾرظ  ایرطاى  زض پطؾكٌبهِ

ِ  اػتجربض   87/0ٍ  68/0، 56/0، 73/0، 86/0تطتیرت   آى ثر

گكرَزگی ثرِ    گطایری، ثرطٍى  ،ضًجرَضی  ضٍاى ػَاهرل  ثرطای 

 .آهسُ اؾت زؾت ثِ قٌبؾی ٍظیفِ ٍ پصیطی تَافك تجطثِ،

 روش اجرا

ّب اثتسا ثِ ٍضظقکبضاى زض هَضز هحطهبًِ ثَزى پبؾد

اعویٌبى ذبعط لاظم زازُ قس ٍ ثب تَجِ ثِ آًلایي ثَزى 

پطؾكٌبهِ ًَقتي اؾن اذتیبضی اػلام قس تب اظ نحت 

ًفط  239تؼساز ًوًَِ جوؼبً . ّب اعویٌبى حبنل قَزپبؾد

ًفط زض  79ّب زض ضقتِ فَتجبل،  ًفط اظ آى 86ثَز؛ کِ 

اًسام فؼبلیت  ًفط زض ضقتِ پطٍضـ 74ثطزاضی ٍ  ضقتِ ٍظًِ

ًفط  310زض هغبلؼِ حبضط اثتسا ًعزیک ثِ . طزًسک هی

نَضت آًلایي  قطکت زاقتٌس کِ ثِ ؾَالات پطؾكٌبهِ ثِ

ّب یب ثِ همساض ذیلی کوی اظ  ًفط اظ آى 59. جَاة زازًس

نَضت  ؾَالات پبؾد زازُ ثَزًس ٍ یب حؽ قس کِ ثِ

اًس؛ ثب تَجِ ثِ ثبلا ثَزى ّب ضا اًتربة کطزُاتفبلی گعیٌِ

ّب ؾَالات ضا لات تؼساز ظیبزی اظ آظهَزًیتؼساز ؾَا
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لصا ایي همساض حصف قسُ ٍ اظ هیبى . ضّب کطزًس کبضُ وِیً

ًفط ثرف ثعضگی اظ ؾؤالات هطثَط  12ًفط ثبلیوبًسُ  251

ًبچبض اظ  ّب ًیع ثِ ثِ پطؾكٌبهِ ضا جَاة ًسازُ ثَزًس کِ آى

ّبی کٌٌسگبى حصف قسًس؛ ٍ زضًْبیت زازُلیؿت قطکت

 .ًفط هَضز تحلیل لطاض گطفت 239هطثَط 

 تحلیل آماری

، اظ آهبض تَنیفی ٍ آظهَى ّوجؿتگی ّب زازُجْت ثطضؾی 

 افعاض ًطم ٍ ى، تحلیل ٍاضیبًؽ یک ضاِّ ضگطؾیَ ،پیطؾَى

SPSS  ِزض کلیِ هطاحل ؾغح  .اؾتفبزُ قس 20ًؿر

 .زض ًظط گطفتِ قس 05/0هؼٌبزاضی 

 ملاحظات اخلاقی
. ثبقستؼبضو هٌبفغ هیپػٍّف حبضط، فبلس ّط گًَِ 

ضضبیت آگبّبًِ  کٌٌسگبى زض پػٍّف، ثبّوچٌیي قطکت

 .س، زض پػٍّف حبضط قطکت ًوَزًٍ ثسٍى ّیچ اججبض

 ها یافته

ًفط ٍضظقکبض حبضط زض پػٍّف، ثیكتط  239اظ هیبى 

زض زاهٌِ ؾٌی ( زضنس 51)ًفط  122کٌٌسگبى  قطکت

-28زض زاهٌِ ؾٌی ( زضنس 8/26)ًفط  64ؾبل،  23-19

ًفط زض زاهٌِ  6ؾبل، ٍ  29-33ًفط زض ؾي  47ؾبل،  24

 7/52)ًفط  126ّوچٌیي . لطاض گطفتٌس 34-37ؾٌی 

ؾبل ؾبثمِ ٍضظقی  3-7کٌٌسگبى  اظ قطکت( زضنس

کٌٌسگبى ؾبثمِ اظ قطکت( زضنس 6/32)ًفط  78زاقتٌس، 

 6/14)ًفط اظ ٍضظقکبضاى  33ؾبل زاقتِ ٍ  8-12ٍضظقی 

 .ؾبثمِ ٍضظقی ؾبل زاضًسؾبل  13ثیف اظ ( زضنس

ّبی آظهَى تحلیل  فطو اثتسا پیفجْت تحلیل زازُ ّب، 

ای ثَزى همیبؼ ؾٌجف  ٍاضیبًؽ کِ قبهل حسالل فبنلِ

ثَزى  ّب، ًطهبل ثَزى ٍ تهبزفی هتغیطّب، ّوگٌی ٍاضیبًؽ

ّبی انلی ایي  فطو پیف ًكبى زاز ثطضؾی ٍ ًتبیج هَضز

عطیك آظهَى اثتسا اظ  .آظهَى آهبضی ضػبیت قسُ اؾت

ّبی قرهیتی زض  ضاِّ، ٍیػگی تحلیل ٍاضیبًؽ یک

ّبی هرتلف هَضز ثطضؾی لطاض گطفت کِ  ٍضظقکبضاى ضقتِ

ّبی فَتجبل،  ّب ًكبى زاز ٍضظقکبضاى ضقتِیبفتِ

 ضًجَضی ضٍاىّبی  ثطزاضی ٍ پطٍضـ اًسام زض هؤلفِ ٍظًِ

(001/0;P ،2/236DF= ،73/39F=) ِگكَزگی ث ،

ٍ  (=P ،2/236DF= ،17/19F;001/0)تجطثِ 

( =P ،2/238DF= ،84/12F;001/0)پصیطی  تَافك

ّبی ثطًٍگطایی  تفبٍت هؼٌبزاضی زاضًس اهب زض هؤلفِ

(462/0;P ،2/236DF= ،775/0F= )ِقٌبؾی  ٍ ٍظیف

(28/0;P ،2/236DF= ،48/1F= ) تفبٍت هؼٌبزاضی

ّبی  ّب هیبى ضقتِ جْت ثطضؾی تفبٍت. ٍجَز ًساضز

 .هَى تؼمیجی ثًَفطًٍی اؾتفبزُ قسٍضظقی هرتلف اظ آظ

ثطزاضی  ّبی فَتجبل، ٍظًِ ٍضظقکبضاى ضقتِ ًتبیج ًكبى زاز

ّبی قرهیتی کِ  ّبی ٍیػگی ٍ پطٍضـ اًسام زض هؤلفِ

، =P ،2/236DF;001/0) ضًجَضی ضٍاىقبهل 

73/39F=) ِ001/0)، گكَزگی ثِ تجطث;P ،

2/236DF= ،17/19F=) 001/0)پصیطی  ٍ تَافك;P ،

2/238DF= ،84/12F= ) تفبٍت هؼٌبزاضی زاضًس اهب زض

، =P ،2/236DF;462/0)ّبی ثطًٍگطایی  هؤلفِ

775/0F= )ِ28/0)قٌبؾی  ٍ ٍظیف;P ،2/236DF= ،

48/1F= )تفبٍت هؼٌبزاضی ٍجَز ًساضز. 

 



                                                      062                                   ...    های روانی در ورزشکارانهای شخصیتی و مهارتویژگی

1 قوبضُ ،16، زٍضُ 1403ثْبض ٍ تبثؿتبى ٍضظـ،  یقٌبؾ زٍ فهلٌبهِ ضٍاى  

 های مختلف های شخصیتی در ورزشکاران رشته راهه ویژگی تحلیل واریانس یک .1جذول 
 F P میاوگیه مجزيسات آصادیدسجٍ مجمًع مجزيسات متغیشَا

 َای شخصیتی يیژگی

 کلی

 02001 142488 35562115 2 71122231 گطٍّیثیي 

   2452445 236 579242941 گطٍّی زضٍى

    238 650372172 کل 

 سوجًسی سيان

 

 02001 392737 8472182 2 16942364 ثیي گطٍّی

   212320 236 50312452 گطٍّی زضٍى

    238 67252816 کل 

گشایی  بشين  02001 02775 192125 2 382249 ثیي گطٍّی 

   242676 236 58232625 گطٍّی زضٍى

    238 58712874 کل 

بٍ تجشبٍ  گشًدگی  02001 192179 2092100 2 4182189 ثیي گطٍّی 

   102903 236 25732048 گطٍّی زضٍى

    238 29992247 کل 

 پزیشی تًافق 

 

 02001 122841 2442988 2 4892977 ثیي گطٍّی

   192079 236 54022709 گطٍّی زضٍى

    238 49922676 کل 

 شىاسی يظیفٍ

 

 02228 12486 512064 2 1022128 ثیي گطٍّی

   342364 236 81092822 گطٍّی زضٍى

    238 82112950 کل 

       

 َای يسصشی مختلف َای رَىی دس يسصشکاسان سشتٍساٍَ مُاست تحلیل ياسیاوس یک .2جذيل 
 معىاداسی  F میاوگیه مجزيسات  دسجٍ آصادی مجزيساتمجمًع   

 02001 192868 235582907 2 471172815 ثیي گطٍّی سياوی  َایمُاست

   11852774 236 2798422570 گطٍّی زضٍى

    238 3269602385 کل 

 02001 142512 24932779 2 49872558 ثیي گطٍّی سياوی پایٍ  َایمُاست

   1712842 236 405542794 گطٍّی زضٍى

    238 455422351 کل 

 02001 192142 22432655 2 44872310 ثیي گطٍّی  تىیسيان َایمُاست

   1172209 236 276612335 گطٍّی زضٍى

    238 321482644 کل 

 02001 182158 33862722 2 67732444 ثیي گطٍّی  َای شىاختیمُاست

   1862515 236 440172426 گطٍّی زضٍى

    238 50790870 کل 

 

ّبی فَتجبل،  ٍضظقکبضاى ضقتِ 2هٌسضجبت جسٍل  عجك

ّبی شٌّی  ّبی هْبضت ثطزاضی ٍ پطٍضـ اًسام زض هؤلفِ ٍظًِ

، =001/0P= ،2/236DF)ّبی ضٍاًی پبیِ  کِ قبهل هْبضت

51/14F=)001/0)تٌی  ّبی ضٍاى ، هْبضت;P ،

2/236DF= ،42/19F= )ّبی قٌبذتی  ٍ هْبضت

(001/0;P ،2/238DF= ،15/18F= ) تفبٍت هؼٌبزاضی

ّبی ٍضظقی  ّب هیبى ضقتِ جْت ثطضؾی تفبٍتزاضًس؛ 

ّب هرتلف اظ آظهَى تؼمیجی ثًَفطًٍی اؾتفبزُ قس؛ کِ یبفتِ
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ّبی ضٍاًی پبیِ فمظ هبثیي  ًكبى زاز کِ زض هْبضت

زاضی ٍجَز ًساضز ٍ  هؼٌبثطزاضی ٍ پطٍضـ اًسام تفبٍت  ٍظًِ

زاض زض ّبی ٍضظقی تفبٍت هؼٌی ثیي هبثمی ضقتِ

ّوچٌیي قَاّس ًكبى . ّبی ضٍاًی پبیِ ٍجَز زاضز هْبضت

تٌی فمظ زض هبثیي ّبی ضٍاىزّس کِ زض هؤلفۀ هْبضت هی

ثطزاضی ٍ پطٍضـ اًسام تفبٍت هؼٌبزاض ٍجَز ًساضز زض  ٍظًِ

ز زاضز؛ ٍ زض هؤلفۀ ٍجَ یّب تفبٍت هؼٌبزاض هبثمی ظیطضقتِ

زاضی  ّب تفبٍت هؼٌب ّبی قٌبذتی زض توبم ظیطضقتِ هْبضت

 .قسُ اؾت گعاضـ

 ضطیت  ّبی انلی هطثَط ثِ آظهَى فطو پیفزض ازاهِ،  

ّوجؿتگی پیطؾَى ًیع زض اثتسا هَضزثطضؾی لطاضگطفت کِ 

. ی آى ثَزّب فطو قَاّس گَیبی ضػبیت قسى ایي پیف

 .اؾت اضائِ قسُ 3ًتبیج زض جسٍل 

 

 َای سياوی يسصشکاسانَای شخصیتی با مُاستَای يیژگی آصمًن َمبستگی پیشسًن مؤلفٍ -3جذيل 

 شىاسی يظیفٍ پزیشی تًافق تجشبٍبٍگشًدگی گشایی بشين یسسوجًسيان 

 

 

 

 

 فًتبال

 

 ّبیهْبضت

 ضٍاًی پبیِ 

 02551 02340 02371 02424 -02803 ّوجؿتگی 

 02001 02001 02001 02001 02001 هؼٌبزاضی 

 86 86 86 86 86 تؼساز 

 ّبیهْبضت

  تٌیضٍاى

 02639 02601 02558 02179 -02759 ّوجؿتگی 

 02001 02001 02001 02099 02001 هؼٌبزاضی 

 86 86 86 86 86 تؼساز 

ّبی هْبضت

  قٌبذتی

 -02085 -02358 -02158 02271 -0229 ّوجؿتگی 

 02437 02001 02146 02012 02001 هؼٌبزاضی 

 86 86 86 86 86 تؼساز 

 

 

 

 

 بشداسی يصوٍ

 

 ّبیهْبضت

 ضٍاًی پبیِ 

 02721 02305 02162 02757 -02538 ّوجؿتگی 

 02001 02006 02154 02001 02001 هؼٌبزاضی 

 79 79 79 79 79 تؼساز 

 ّبیهْبضت

  تٌیضٍاى

 02472 02292 02135 02593 -02533 ّوجؿتگی 

 02001 02009 02234 02001 02001 هؼٌبزاضی 

 79 79 79 79 79 تؼساز 

ّبی هْبضت

  قٌبذتی

 02467 02172 02065 02509 -02666 ّوجؿتگی 

 02001 02131 02571 02001 02001 هؼٌبزاضی 

 79 79 79 79 79 تؼساز 

 

 

 

 پشيسش اوذام

 

 ّبیهْبضت

  پبیِ ضٍاًی

 02861 02662 02392 02583 02177 ّوجؿتگی 

 02001 02001 02001 02001 02132 هؼٌبزاضی 

 74 74 74 74 74 تؼساز 

 ّبیهْبضت

  تٌیضٍاى

 02605 02139 02010 02470 -02158 ّوجؿتگی 

 02001 02236 02932 02001 02178 هؼٌبزاضی 

 74 74 74 74 74 تؼساز 

 ّبیهْبضت

  قٌبذتی

 02469 02123 -02139 02279 -02342 ّوجؿتگی 

 02001 02296 02239 02016 02003 هؼٌبزاضی 

 74 74 74 74 74 تؼساز 

غیط اظ ّوجؿتگی ثیي   ثِ 3عجك هٌسضجبت جسٍل 

، (=437/0P)ّبی قٌبذتی قٌبؾی ٍ هْبضت ٍظیفِ

ّبی  ّبی قرهیتی ٍ هْبضت ّوجؿتگی هیبى ّوِ ٍیػگی

زاضی اؾت؛ کِ جْت آى زض  ّب هؼٌب ضٍاًی زض فَتجبلیؿت

ّبی قٌبذتی ٍ هیبى پصیطی ٍ هْبضت هیبى تَافك

ّبی ضٍاًی هٌفی اؾت ٍ زض ٍ ّوِ هْبضت ضًجَضی ضٍاى
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ّبی  ّوجؿتگی هیبى ٍیػگی. ؾبیط هتغیطّب هثجت اؾت

ثطزاضّب زض ضٍاثظ ثیي  ٍاًی زض ٍظًِّبی ض قرهیتی ٍ هْبضت

ضٍاًی ٍ ثیي  گكَزگی ثِ تجطثِ ٍ ّط ؾِ هْبضت

زاض ًجَزُ ٍ زض ّبی قٌبذتی هؼٌیپصیطی ٍ هْبضت تَافك

زاضی اؾت ٍ ثِ غیط اظ ضاثغِ ثیي  ؾبیط ضٍاثظ هؼٌب

ٍ ّط ؾِ هْبضت ضٍاًی کِ جْت آى هٌفی  یضًجَض ضٍاى

ٍ . ض اؾتاؾت زض ؾبیط هتغیطّب جْت هثجت ثطلطا

ّبی ضٍاًی  ّبی قرهیتی ٍ هْبضت ّوجؿتگی هیبى ٍیػگی

ضًجَضی  کٌٌس هیبى ضٍاىزض افطازی کِ پطٍضـ اًسام کبض هی

تٌی، گكَزگی ثِ تجطثِ ٍ ّبی پبیِ ٍ ضٍاىٍ هْبضت

ّبی پصیطی ٍ هْبضت تٌی ٍ قٌبذتی، تَافكّبی ضٍاىهْبضت

ٍاثظ ثیي زاضی ًیؿت ٍ زض ؾبیط ض تٌی ٍ قٌبذتی، هؼٌبضٍاى

زاضی ٍ جْت آى ثِ غیط اظ ضاثغِ ثیي  هتغیطّب هؼٌب

 .ضًجَضی کِ هٌفی اؾت زض ؾبیط ضٍاثظ هثجت اؾت ضٍاى

ّبی قرهیتی آیب ٍیػگی ایي ؾَال کِ ثِ  جْت پبؾد

ّبی پطٍضـ ّبی ضٍاًی ٍضظقکبضاى ضقتِتَاًس هْبضتهی

اظ آظهَى  ثیٌی کٌس؟ثطزاضی ٍ فَتجبل ضا پیفاًسام، ٍظًِ

گبم اؾتفبزُ  ثِ آهبضی ضگطؾیَى چٌس هتغیطی ثِ ضٍـ گبم

عجك هٌسضجبت . اضائِ قسُ اؾت 4ًتبیج زض جسٍل  .قس

ّبی پطؾكٌبهِ  ظهبًی کِ هؤلفِ Fجسٍل فَق همساض 

گبم ٍاضز ضگطؾیَى قسُ  ثِ نَضت گبم قرهیت ًئَ ثِ

 05/0زاضی کوتط اظ  اؾت کِ ایي همساض اظ هؼٌی 19/98

ثِ ایي هؼٌب کِ هتغیطّبی لحبػ قسُ زضنس ثطذَضزاض اؾت 

ّبی شٌّی ضقتِ ٍضظقی ٍضظقکبضاى ثیٌی هْبضت زض پیف

 .اًس ی هؤثطی زض تجییي ٍاضیبًؽ آى قطکت زاقتِ ثِ گًَِ

 

 گام بٍ چىذ متغیشی بٍ سيش گام وتایج آصمًن سگشسیًن -4جذيل 

 معىاداسی F مجزيساتمیاوگیه  دسجٍ آصادی مجمًع مجزيسات مذل

 02001b 1532838 128695.237 1 128695.237 ضگطؾیَى 1

   836.562 237 198265.148 هبًسُ ثبلی

    238 326960.385 کل

 c 02001 1692913 96478.473 2 192956.946 ضگطؾیَى 2

   567.811 236 134003.439 هبًسُ ثبلی

    238 326960.385 کل

 02001d 1332345 68655.255 3 205965.765 ضگطؾیَى 3

   514.871 235 120994.620 هبًسُ ثبلی

    238 326960.385 کل

 e 02001 1132511 53940.808 4 215763.231 ضگطؾیَى 4

   475.202 234 111197.154 هبًسُ ثبلی

    238 326960.385 کل

 f 02001 982191 44346.139 5 221730.697 ضگطؾیَى 5

   451.630 233 105229.688 هبًسُ ثبلی

    238 326960.385 کل

a شٌّی ّبیهْبضت 

b ضًجَضی ضٍاى 

c قٌبؾی ٍظیفِ ،ضًجَضی ضٍاى 

d تجطثِثِگكَزگی قٌبؾی، ٍظیفِ ،ضًجَضی ضٍاى 

e گطایی ثطٍى تجطثِ،ثِگكَزگی قٌبؾی، ٍظیفِ ،ضًجَضی ضٍاى 

f پصیطی تَافك گطایی، ثطٍى تجطثِ،ثِگكَزگی قٌبؾی، ٍظیفِ ،ضًجَضی ضٍاى 
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ضطایت . قَز گًَِ کِ زض جسٍل ثبلا هكبّسُ هی ّوبى

ّبی هطثَط ثِ آظهَى ًئَ کِ قبهل  ضگطؾیَى هؤلفِ

 ضًجَضی ضٍاىگطایی، گكَزگی ثِ تجطثِ،  پصیطی، ثطٍى تَافك

هؼٌبزاض  05/0قٌبؾی اؾت زض ؾغح کوتط اظ  ٍ ٍظیفِ

همساض ثبثت زض ؾغح  51/246هسل زض فطهَل  5زض . اؾت

زض  ضًجَضی ضٍاىضطیت  -62/0هؼٌبزاض،  0001/0کوتط اظ 

گطایی زض  ضطیت ثطٍى 27/0هؼٌبزاض،  05/0ؾغح کوتط اظ 

ضطیت گكَزگی ثِ  -29/0هؼٌبزاض،  001/0ؾغح کوتط اظ 

ضطیت  2/0هؼٌبزاض،  001/0کوتط اظ زض ؾغح  تجطثِ

زضنس هؼٌبزاض ٍ  001/0پصیطی زض ؾغح کوتط اظ  تَافك

 001/0قٌبؾی زض ؾغح کوتط اظ  ضطیت ٍظیفِ 28/0

 .قَززضنس تبئیس هی

 َاضشایب مذل-5جذيل 

 هسل

 

 t P ضطایت اؾتبًساضز ضطایت غیطاؾتبًساضز

B اؾتبًساضز ذغبی Beta 

 02001 41.463  7.779 322.549 ثبثت 1

 02001 12.403- 627.- 353. 4.374- ضًجَضی ضٍاى

 02001 22.990  10.299 236.779 ثبثت 2

 02001 13.903- 582.- 292. 4.060- ضًجَضی ضٍاى

 02001 10.638 446. 264. 2.812 قٌبؾی ٍظیفِ

 02001 22.309  12.278 273.907 ثبثت 3

 02001 13.564- 549.- 282. 3.825- ضًجَضی ضٍاى

 02001 12.063 582. 305. 3.673 قٌبؾی ٍظیفِ

 02001 5.027- 242.- 504. 2.532- تجطثِثِگكَزگی

 02001 19.966  12.668 252.926 ثبثت 4

 02001 14.143- 550.- 271. 3.832- ضًجَضی ضٍاى

 02001 6.987 414. 374. 2.614 قٌبؾی ٍظیفِ

 02001 5.207- 241.- 484. 2.520- تجطثِثِگكَزگی

 02001 4.541 241. 396. 1.797 گطایی ثطٍى

 02001 19.760  12.475 246.510 ثبثت 5

 02001 14.534- 622.- 298. 4.336- ضًجَضی ضٍاى

 02001 4.218 286. 428. 1.804 قٌبؾی ٍظیفِ

 02001 6.182- 292.- 494. 3.055- تجطثِثِگكَزگی

 02001 5.201 273. 391. 2.035 گطایی ثطٍى

 02001 3.635 207. 461. 1.678 پصیطی تَافك
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 گیری نتیجهبحث و 

ػولکطز ضفتبض ٍ ّبی هْوی زض ضٍاًكٌبؾی ٍضظـ ثب  هؤلفِ

جولِ ایي هتغیطّب،  اظ ؛ ٍضظقکبضاى زض اضتجبط ّؿتٌس

پػٍّف . ّبی قرهیتی اؾتٍ ٍیػگیّبی ضٍاًی  هْبضت

ّبی قرهیتی ٍ ًیوطخ ٍیػگیهٌظَض ثطضؾی  حبضط ثِ

زض  ٍثطزاضی ٍ فَتجبل ضٍاًی ٍضظقکبضاى پطٍضـ اًسام، ٍظًِ

عی . ای اًجبم قسلبلت یک هغبلؼِ تَنیفی ٍ همبیؿِ

نَضت گطفتِ اهب ی ّب هغبلؼبتؾبلیبى اذیط زض ایي ظهیٌِ

ّبی قرهیتی ًی ٍ ٍیػگیّبی ضٍاظهبى هْبضت ثطضؾی ّن

ّب ثط ّوسیگط  ّب ٍ تبثیطات آى ٍ هغبلؼِ چگًَگی اضتجبط آى

 .آٍضز ّوطاُتَاًس اعلاػبت هفیسی ثِ  یه

ّبی زض ؾِ ثرف توبیع ٍضظقکبضاى زض ٍیػگی ًتبیج

ّبی ّبی ضٍاًی، اضتجبط ٍیػگیقرهیتی ٍ هْبضت

ثیٌی  ّبی ضٍاًی ثب ّن ٍ ّوچٌیي پیفقرهیتی ٍ هْبضت

ّبی  ّبی ضٍاًی ٍضظقکبضاى اظ عطیك ٍیػگی هْبضت

 .ثیبى قسُ اؾتقرهیتی 

، ثطضؾی ًیوطخ (1قکل ) آهسُ زؾت ثِهغبثك ًتبیج 

زّس کِ ٍضظقکبضاى ّط ؾِ ّبی قرهیتی ًكبى هیٍیػگی

ثطزاضی غبلجبً زاضای ًوطات اًسام ٍ ٍظًِضقتِ فَتجبل؛ پطٍضـ

. ّبی قرهیتی ّؿتٌسگبًِ ٍیػگی اظ نفبت پٌج هتَؾغی

 (2010)ظازُ ٍ کطیویبى قکطچی ػٍّفپثب  ایي یبفتِ

تَاًس ثیبًگط هكبثْت زض  کِ هی .(33)ّوؿَ اؾت 

ّبی شکط قسُ  ّبی قرهیتی ٍضظقکبضاى ضقتِ ٍیػگی

ّبی زیگط  کِ زض ضقتِی یّبپػٍّفایي یبفتِ ثب . ثبقس

تَاًس  کِ هی. غیطّوؿَ اؾت( 36، 35، 34) اًجبم قسُ

. ّبی هرتلف ثبقس ًكبى زٌّسُ تفبٍت زض ٍضظقکبضاى ضقتِ

تَاى ثِ جعئیبت ثیكتط هغبلؼبت  زض تجییي ایي ًتیجِ هی

ّب ًكبى زازّبًس  پػٍّف. اًجبم قسُ تَجِ کطز

ّبی فؼبلیت زضقٌبؾی  ، ثطًٍگطایی ٍ ٍظیفِضًجَضی ضٍاى

زیگط یبفتِ . (38، 37) ًمف هْوی زاضًس هرتلف ثسًی

ض همبیؿِ ثب ٍضظقکبضاى زٍ  ّبفَتجبلیؿتًكبى زاز کِ 

اظ ٍیػگی  ثِ غیط) ّبی قرهیتیزض ٍیػگی ضقتِ زیگط

اًس ایي اًسکی ًوطات ثبلاتط کؿت کطزُ (قٌبؾی ٍظیفِ

ایي ًتیجِ ثب . ؿتّثیكتط ّن  ضًجَضی ضٍاىاذتلاف زض 

ّورَاًی  (39) ّبی پػٍّف زٍثطؾک ٍ ثبضتلیٌگفتِیب

زض پػٍّكی ثب ػٌَاى پیًَس ثیي ًَع  ایي هحممبى. ززاض

قرهیت ٍ ضقتِ ٍضظقی ٍضظقکبضاى چْبض ضقتِ هرتلف 

زض هؿبثمبت ( ؾِ ضقتِ اًفطازی ٍ یک ضقتِ تیوی)

ّبی تیوی ثیكتط ٍضظقکبضاى ضقتِ ًس کِالوپیک ًكبى زاز

ّبی اًفطازی، ػهجی ٍ ًبپبیساضًس اظ ٍضظقکبضاى ٍضظـ

ضًجَضذَیی زض زض ًوطُ همیبؼ ضٍاىذتلاف ثیكتط ا. (39)

ػٌَاى نفت ًبؾبظگبض زض آظهَى، ًكبًِ ٍجَز  ثِ ٍضظقکبضاى

ّب ًؿجت ثِ زٍ قٌبذتی ثیكتط زض فَتجبلیؿت نفبت آؾیت

ضؾس ایي ٍیػگی اظ  ؛ کِ ثِ ًظط هیاؾتی زیگط  ضقتِ

تط ثبظی فَتجبل ٍ اظ هبّیت زضگیطاًِ بتَاًس ث ؾَ هی یک

ّبی تیوی ثَزى ثبظی فَتجبل  ؾَی زیگط ثِ زلیل چبلف

لطاض گطفتي زض قطایظ فكبض ثب ٍ یب ( 36؛ 35؛ 34)

کِ  یٍضظقکبضاً .توبقبگطاى ضقتِ فَتجبل لبثل تجییي ثبقس

هوکي اؾت اظ ًظط زاضًس  ضًجَضی ضٍاىزض  ییًوطات ثبلا

 زض ثطاثط اؾتطؼ ثبقٌس طیپص تیٍ آؾ طیپص ٍاکٌف یػبعف

اظ هٌظط یبفتِ حبنل اظ ایي پػٍّف ٍ الجتِ ثب  (.40)

ّب زض نَضت  ثٌسی ؾبیط ًتبیج پػٍّف هكبّسُ ٍ جوغ

ػٌَاى یک ٍیػگی  تَاى ایي نفت ضا ثِتکطاض ایي ًتیجِ هی

ّب زض ًظط گطفت کِ ضؾیسى کٌٌسُ ثطای فَتجبلیؿت تؿْیل

ّبی فطاتحلیل زاذلی ّبیی ًیبظهٌس پػٍّفثِ چٌیي ًتیجِ

قٌبؾی  زض ٍظیفِ ّب فَتجبلیؿتًوطُ ثْتط  .تٍ ذبضجی اؾ

کِ یکی اظ  ؾربٍتوٌساًِ ی ٍضفتبض هكبضکت ِثتَاى  ضا هی

 ٌکِیثب تَجِ ثِ ا. ّبی تیوی اؾت ًؿجت زاز اضکبى ضقتِ

کؿت ًتیج  یثطا ىیکٌبثبظ ،اؾت یویت یثبظ کیفَتجبل 

 ؛ثِ اجطا ثگصاضًس نیزض تضا  یذبن فیٍظب ثبیس هغلَة

 یتط یضطٍض یػگیٍ کیتَاًس  یه یقٌبؾ فِیٍظ يیثٌبثطا

 .آًبى ثبقس یثطا

زض ٍضظقکبضاى ّط زّس کِ ًكبى هی( 2قکل )یبفتِ زیگط 

زض . ّبی پبیِ زض ؾغح ًبثٌْجبض لطاض زاضزهْبضت ،ؾِ ضقتِ
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 1 قوبضُ ،16، زٍضُ 1403ثْبض ٍ تبثؿتبى ٍضظـ،  یقٌبؾ زٍ فهلٌبهِ ضٍاى

ّبی قٌبذتی توطکع ٍ ثبظیبفت توطکع ٍضظقکبضاى  هْبضت

بی قٌبذتی زض ّ اؾت ٍ زض ؾبیط هْبضت هتَؾظتط اظ پبییي

تَاى  ایي ًتیجِ ضا هی. ؾغح ثٌْجبض ٍ عجیؼی لطاض زاضًس

ّبی احتوبلی ایي ٍضظقکبضاى زض ًظط  ػٌَاى یکی اظ ضؼف ثِ

گطفت کِ ضطٍضت ثطضؾی هجسز ٍ یبفتي ضاّکبضّبی ضفغ 

ّبی زض هْبضت .کٌس آى ضا ثِ هتهسیبى ٍ هطثیبى گَقعز هی

تٌی ٍضظقکبضاى ّط ؾِ ضقتِ ذهَنبً فَتجبل زض ؾغح ضٍاى

ایي ًتبیج زض . تط اظ حبلت ثٌْجبض ٍ عجیؼی لطاض زاضًسپبییي

ّبی ّبی ضٍاًی ّورَاًی ثبلایی ثب یبفتِ اغلت هْبضت

-کِ ثِ همبیؿِ هْبضت( 41)پػٍّف ضحوبًی ٍ ّوکبضاى 

ّبی آؾیبیی  ّبی ضٍاًی ٍضظقکبضاى تین هلی ایطاى زض ثبظی

پػٍّف ّوچٌیي . پطزاذتٌس، زاضز 2006ٍ  2018ؾبل 

تطؾین ًیوطخ زض ظهیٌِ ( 42)ز، پَضآلبیی ٍ نجحی قْطظا

 اًجبم زازًسقٌبذتی ثبظیکٌبى لیگ ثطتط فَتجبل ایطاى  ضٍاى

ّبی ضٍاًی ًكبى زاز کِ ثبظیکٌبى لیگ ثطتط ًؿجتبً هْبضت

  .ای هتَؾغی زاضًسّبی همبثلِثبلایی زاضًس اهب هْبضت

تَاى فْویس کِ زض ّبی ضٍاًی هیثب ثطضؾی ًیوطخ هْبضت

ّبی شٌّی پبیِ زض کل ٍضظقکبضاى ّط ؾِ ضقتِ زض هْبضت

تٌی ثِ ّبی ضٍاىتٍضؼیت ثْتطی لطاض زاضًس ٍ زض هْبض

تطیي ًوطات ثِ  پبییي. اًسًؿجت ًوطات کوتطی کؿت کطزُ

ثِ اؾتطؼ، کٌتطل تطؼ، توطکع،  ّبی ضٍاًی ٍاکٌفهْبضت

؛ کِ ثب ًتبیج نبزلی ٍ هطثَط هیكَزثبظیبفت توطکع 

تطی ضا زض ؾغح پبییي کِ ایي هْبضت( 43) ّوکبضاى

 .بی ضٍاًی ًكبى زاز، ّورَاًی زاضزًّؿجت ثِ ؾبیط هْبضت

 زض گیطیٍ تهوین ٍضظقی هْبضت ثِ توطکع پبییي، تَجِ

 قَزهی ثبػث ایي ػَاهل آٍضز،هی پبییي حؿبؼ قطایظ

 ذَز ثطای ًتَاًس ٍ زاقتِ ثبقس پبییٌی ًفؽاػتوبزثِ فطز

ًتبیج  (.44) کٌس ضیعیضا ثطًبهِ ٍضظقی ضٍـ اّساف

ًكبى زاز کِ ٍضظقکبضاى ( 45)زٍهیٌیکَؼ ٍ ّوکبضاى 

ًفؽ ثیكتطی ًؿجت ثِ  ّبی تیوی توطکع ٍ اػتوبزثِضقتِ

ّبی اًفطازی زاضًس کِ ثب پػٍّف حبضط ٍضظقکبضاى ضقتِ

ًفؽ ّوؿَ ٍ زض هَضز توطکع هؼکَؼ  زض هَضز اػتوبزثِ

ّبی ٍضظقی فَتجبل، یي کِ ضقتِثِ ًظط ثب تَجِ ثِ ا. اؾت

اًسام اظ لحبػ ًَع توطیٌبت، ٍؾؼت ثطزاضی ٍ پطٍضـٍظًِ

ثبظ ٍ ثؿتِ )هیساى هؿبثمِ، لَاػس هؿبثمِ، ًَع هْبضت 

ّبی هْبضت ضٍ يیثبقٌس؛ اظاهی زاضای تفبٍت... ٍ ( ثَزى

علجٌس ٍ احتوبلاً، ثِ ّویي ذبعط ضٍاًی هتفبٍتی ضا هی

ّبی ضٍاًی حبضط ًكبى زاز، هْبضتاؾت کِ ًتیجِ هغبلؼِ 

اًسام زاضای ثطزاضی ٍ پطٍضـّبی ٍظًٍِضظقکبضاى ضقتِ

اقتطاکبت تَاًس ثِ زلیل  تكبثِ ثیكتطی ّؿتٌس کِ هی

ّب ثبقس اهب ایي هیعاى اذتلاف  ّب زض ثطذی ظهیٌِ آى

تَاًس  ّب ثیكتط اؾت کِ هی ّبی ضٍاًی ثب فَتجبلیؿت هْبضت

 .آى ضقتِ ثبقس تط ثِ زلیل هبّیت هتفبٍت

ّبی کِ هیبى ٍیػگی ایي اؾت ّبی هْن یبفتِیکی اظ 

ّبی ّبی ضٍاًی زض ٍضظقکبضاى ضقتِقرهیتی ٍ هْبضت

کِ ثِ  اًسام ضاثغِ ٍجَز زاضزثطزاضی ٍ پطٍضـفَتجبل، ٍظًِ

ّبی پٌجگبًِ قرهیتی ثب  تفکیک ضاثغِ ّطکسام اظ ٍیػگی

ؿتگی هیبى ّوج. قَز ّبی ضٍاًی زض ازاهِ ثیبى هی هْبضت

ّبی ضٍاًی ٍضظقکبضاى ثِ غیط اظ ٍ ّوِ هْبضت ضًجَضی ضٍاى

ّبی ضٍاًی پبیِ زض ٍضظقکبضاى پطٍضـ اًسام، ثطلطاض هْبضت

نَضت هؼکَؼ اؾت؛ یؼٌی افطاز ثب  اؾت ٍ جْت آى ثِ

ّبی ضٍاًی تطی زض هْبضتثبلاتط اظ ًوطُ پبییي ضًجَضی ضٍاى

پػٍّف کوبضات ٍ ثطذَضزاضًس ٍ ثبلؼکؽ؛ کِ ثب ًتبیج 

. ّورَاًی زاضز (46)ٍ فلاحی ٍ ّوکبضاى ( 14) ّوکبضاى

ایي یبفتِ اهطی کبهلا عجیؼی اؾت کِ افطاز زاضای ثٌظط 

تطی  ّبی ضٍاًی ضؼیف قٌبذتی اظ هْبضت ّبی آؾیت ًكبًِ

ّبی ضاثغِ ثیي ثطًٍگطایی ثب ّوِ هْبضت. ثطذَضزاض ثبقٌس

ٌی افطاز ثب نَضت هؿتمین اؾت یؼ ضٍاًی هؼٌبزاض ٍ ثِ

ایي . ثطًٍگطایی ثبلاتط زض ایي هْبضت ثْتط ّؿتٌس ٍ ثبلؼکؽ

تطی ثطلطاض نَضت لَی ّبی ضٍاًی پبیِ ثِضاثغِ زض هْبضت

ّبی ضٍاًی ضاثغِ گكَزگی ثِ تجطثِ فمظ ثب هْبضت. اؾت

ّبی اًسام ٍ هْبضتپبیِ ٍضظقکبضاى ضقتِ فَتجبل ٍ پطٍضـ
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1 قوبضُ ،16، زٍضُ 1403ثْبض ٍ تبثؿتبى ٍضظـ،  یقٌبؾ زٍ فهلٌبهِ ضٍاى  

نَضت هؿتمین اؾت ِ ّب هؼٌبزاض ٍ ثتٌی فَتجبلیؿتضٍاى

ّب یؼٌی افطاز ثب گكَزگی ثِ تجطثِ ثبلاتط زض ایي هْبضت

پصیطی  ایي کِ تجطثِ پصیطی هَجت اًؼغبف. ثْتط ّؿتٌس

ّبی ضٍاًی  ثیكتط ٍ زض ًْبیت ثبػث ثبلا ضفتي هْبضت

ضاثغِ . ضؾس قَز تب حسٍزی اهطی ثسیْی ثِ ًظط هی هی

ّبی ضٍاًی بضتثب ّوِ هْ( ثَزى طیزلپص)پصیطی  ػبهل تَافك

-ّبی ضٍاىثطزاضاى ٍ هْبضتّبی قٌبذتی ٍظًِجع هْبضت ثِ

اًسام هؼٌبزاض ٍ ٍضظقکبضاى ضقتِ پطٍضـتٌی ٍ قٌبذتی 

پصیطی  ثسیي هؼٌب کِ افطازی کِ تَافك. هؿتمین زاضز

زٌّس، ثبلاتطی زاضًس ٍ ثب جوغ ٍ زیگطاى ثَزى ضا تطجیح هی

. بلاتطی ثطذَضزاضًسّبی ضٍاًی ضا ثِ هیعاى ثاظ ایي هْبضت

ّب هؼٌبزاض ٍ قٌبؾی ّن ثب ّوِ هْبضت ضاثغِ ٍظیفِ

نَضت هؿتمین اؾت؛ یؼٌی ٍضظقکبضاى ّط ؾِ ضقتِ ثب  ثِ

ّبی ضٍاًی ضا زض ؾغح ثبلاتطی قٌبؾی ثبلاتط، هْبضت ٍظیفِ

-زّس کِ قرهیت هیهغبلؼبت هَجَز ًكبى هی. زاضًس

 .(8)ی ثبقس ّبی ضفتبضکٌٌسُ پبؾد تَاًس ػبهل انلی تؼسیل

اظ ٍاضیبًؽ  67/0ایي اؾت کِ  هْن پػٍّف  زیگط یبفتِ

ّبی قرهیتی ٍیػگیتَؾظ ّبی شٌّی ٍضظقکبضاى  هْبضت

هتغیطّبی . تَجْی اؾت قَز کِ همساض لبثل تجییي هی

زض ضٍاًطًجَضذَیی،  -62/0ّبی قرهیتی ثب ضطایت ٍیػگی

 2/0زض گكَزگی ثِ تجطثِ،  -29/0گطایی،  زض ثطٍى 27/0

ثیٌی  قٌبؾی زض پیف ٍظیفِ 28/0پصیطی، ٍ  ض تَافكز

ی  ّبی شٌّی ضقتِ ٍضظقی ٍضظقکبضاى ثِ گًَِهْبضت

تَاى ذَثی هی اظ ایي هسل ثِ. اًس هؤثطی قطکت زاقتِ

ػٌَاى  ّبی قرهیتی ثِجْت ٍ هیعاى تأثیط ٍیػگی

-قسُ زض فطز ثط هیعاى اکتؿبة هْبضت ّبیی ًْبزیٌٍِیػگی

. ضاى ایي پػٍّف ضا هكرم کطزّبی ضٍاًی زض ٍضظقکب

ّبی ضٍاًی  ثط هْبضت ضًجَضی ضٍاىهیعاى اثط ٍیػگی 

تَجْی ّؿت یؼٌی  نَضت هؼکَؼ ٍ همساض لبثل ثِ

ّبی ضٍاًی ثیكتط اظ هْبضت ضًجَضی ضٍاىٍضظقکبضاى زاضای 

گطایی ًیع  زض ثطٍى. ثِ هیعاى کوتطی ثطذَضزاض ذَاٌّس ثَز

گًَِ جْت ضاثغِ هٌفی اؾت الجتِ اثط آى کوتط  ثِ ّویي

پصیطی ٍ  ّبی گكَزگی ثِ تجطثِ، تَافكاهب زض ٍیػگی. اؾت

نَضت هثجت اؾت یؼٌی  قٌبؾی جْت ضاثغِ ثِ ٍظیفِ

-ظ هْبضتّب، اافطاز ثب زاقتي ؾغح ثبلاتطی اظ ایي ٍیػگی

ّبی ًتبیج ثب یبفتِ. ّبی ضٍاًی زض ؾغح ثْتطی زاضًس

؛ کبیؿلط، لَی، ًیکَلع ٍ (47)ّبی آلي، ، ٍ جًَع،  پػٍّف

ثیٌی ّبی قرهیتی ضا پیفکِ ٍیػگی (48)هبزگبى، 

زاًؿتٌس، ّوؿَ هست هی ضفتبضّبی ٍضظقی کَتبُ کٌٌسُ

-لاظم ثِ شکط اؾت ًتبیج ایي پػٍّف زض ظهبى ّوِ. اؾت

ثِ ثیبى اٍکبًط ٍ ّوکبضاى . ی کطًٍب ثِ زؾت آهسُ اؾتگیط

هٌجط ثِ ثستط  19-گیطی کٍَیس ّوِ قطایظ اؾتثٌبیی( 49)

ٍ ( 50)ثبکی اٍغلَ ٍ ّوکبضاى  .قَز قسى ؾلاهت ضٍاى هی

ّبیی زضیبفتٌس زض پػٍّف( 51)ّوچٌیي تطی ٍ ّوکبضاى 

ّبی قسیس اػوبل قسُ  ٍ هحسٍزیت 19-کِ تطؼ اظ کٍَیس

عَض هؿتمین ثط افؿطزگی، اضغطاة،  گیطی ثِ ّوِزض عَل 

، کِ ثِ ًَثِ ذَز هٌجط ثِ گصاضز یاؾتطؼ ٍ ذكن تأثیط ه

 .قَز کبّف تفکط هثجت هی

 گیطیًتیجِ

ػٌَاى ػبهلی هْن ثطای  ّبی ضٍاًی زض ٍضظقکبضاى ثِهْبضت

هَفمیت ٍضظقی تحت تأثیط ػبهلی هبًٌس ًَع ضقتِ ٍضظقی 

ٍضظقکبضاى ثب  .اضزّبی قرهیتی لطاض ز ٍ ٍیػگی

هغلَة، ثب تَجِ ثِ کٌتطل ثبلا ثط ّیجبًبت، اظ  ضًجَضی ضٍاى

افطاز ثب ثطًٍگطایی، . ّبی ضٍاًی ثبلاتطی ثطذَضزاضًسهْبضت

قٌبؾی ثبلاتط زض  پصیطی ٍ ٍظیفِ گكَزگی ثِ تجطثِ، تَافك

تَاًس اّویت ایي هَاضز هی. ّبی ضٍاًی ثْتط ّؿتٌسهْبضت

ّبی ضٍاًی ًكبى زض کؿت هْبضتّبی قرهیتی ضا ٍیػگی

پػٍّف حبضط ثط ضٍی ٍضظقکبضاى هطز ًرجِ ٍ زض . زّس

. اًجبم قس ٍ پطٍضـ اًسام ثطزاضیفَتجبل ٍ ٍظًِّبی  ٍضظـ

تَاًس ًتبیج  ّب هی ّب ٍ ٍضظـ اًجبم پػٍّف زض ّوِ ؾغح

زض ایي پػٍّف هسل ثکبض ثطزُ قسُ  .تطی ثسؾت آٍضز کبهل

ّبی ضٍاًی ضا اظ عطیك اى هْبضتتَذَثی ًكبى زاز کِ هی ثِ

تَاًین ًتیجِ ثیٌی کطز کِ هیّبی قرهیتی پیفٍیػگی

ٍ  پبیساض نفبتی ػٌَاىّبی قرهیتی ثِثگیطین کِ ٍیػگی
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ّبی ضٍاًی تَاًس ثط هیعاى کؿت هْبضتهی قسُ ٌِیًْبز

ّبی تَاى هیعاى هْبضتاظ ایي عطیك هی. تأثیطگصاض ثبقس

ّبی ٍؾیلِ ٍیػگی ثِضا ّبی آتی ضٍاًی ٍضظقکبضاى زض ضلبثت

هتٌبؾت ثب آى ثْجَز  ثطایقرهیتی تكریم زاز ٍ 

عطاحی  ضاّبی قرهیتی ٍضظقکبض هَاضز آهَظقی  ٍیػگی

ّبی  ٍیػگیاعلاػبت اظ  تَاى هیّوچٌیي . کطز

ای کِ هٌجط ثِ کؿت هْبضت ّبی ضٍاًی ثبلا زض  قرهیتی

اؾتفبزُ اًس زض ظهیٌِ اؾتؼسازیبثی  ًرجِ قسٍُضظقکبضاى 

 .ًوَز

 تشکر و قذردانی
ًَیؿٌسُ  پبیبى ًبهِ کبضقٌبؾی اضقسایي پػٍّف حبنل 

 ٍضظقکبضاًیثسیٌَؾیلِ پػٍّكگطاى اظ کلیِ .  ثبقس هی اٍل

 .ًوبیٌس پػٍّف هكبضکت ًوَزًس، تكکط هی کِ زض اًجبم
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